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118–120
Tibiakompression 118–119
Tibialis cranialis-Reflex 393
Trab 27–28, 172, 174
– geschwungener 175
– geworfener 175
– übereilter 175
Trajektorien 40
Translation 60–61
Trapezmuskel 192–193
Trizeps-Reflex 228

U

Unterarm
– Pronatoren 230

– Supinatoren 191, 230
Unterarme, Pronatoren 191
Unterrippenmuskeln 312
Unterschultermuskel 217
Unterstützungsfläche 22,

32–33
– Normalisierung 35
– Vergrößerung 35
– Verkleinerung 33

V

Vagina musculi abdominalis
326

Verstopfungsmuskel
– äußerer 364
– innerer 363
Vordergliedmaße
– Abduktoren 204
– Adduktoren 204
– Funktionsgruppen 186
– knöcherne Strukturen 265
– Muskeln 186, 192, 263
– Querschnitt 263
– Stemmphase 187
– Vorschwingphase 190
Vorschwingen (Bewegungs-

phase) 168

W

Wadenmuskel 396
– kurzer 395
– langer 393
Wälzen 166
Watt 185
Wirbelsäule 81
– Aufgaben 82
– Beweglichkeit 91
– Erkrankungen 96
– Muskeln 266, 273, 342
Wirbelsäule, Muskeln, Quer-

schnitt 338
Wirbelsäulen-Schwanz-Mus-

keln 272, 328

Z

Zehen, Funktionsprüfung
128

Zehenbeuger
– kurze 256
– oberflächlicher 245, 403
– tiefe 405
– tiefer 246
Zehengelenke 79
– Aufbau 79
– Bänder 79
– Bewegung 79
– Funktionsprüfung 80
– Funktionsstörungen 80
– Muskeln 191, 241, 348,
398

Zehengelenke, Hinterextre-
mität 127

– Aufbau 127
– Funktionsprüfung 128
Zehenmuskeln, gemein-

same kurze 398, 410
Zehenstrecker
– gemeinsamer 242
– kurze 411
– langer 399
– seitlicher 244, 402
Zwerchfell 317
– -spannung 319
Zwillingsmuskel 366
Zwischenbeugemuskeln

254, 410
Zwischendornmuskel 305
Zwischenknochenmuskeln

252
Zwischenquerfortsatzmus-

keln 306, 331
– der Rute 332
Zwischenrippenmuskeln
– äußere 310
– innere 311
Zwischenwirbelscheiben 93
Zygapophysialgelenke 92
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