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Arzneien) sowie das Repertorium aus der 
Keuchhusten-Monografie in einen Index 
zusammengefasst worden, wobei jedoch 
auch hier schon die Lokalisationen aus dem 
Therapeutischen Taschenbuch [TB] und aus 
den Körperseiten und Verwandschaften mit 
hineingenommen worden sind. Im zweiten 
Abschnitt finden sich die generalisierten 
Symptome aus dem TB und aus der Mono-
grafie über die Wechselfieber, und der dritte 
gibt die Konkordanzen aus dem TB wieder.

Der wertvolle Beitrag der Rubriken aus 
dem TB besteht darin, dass hier das mit 
Nachträgen versehene persönliche Exemplar 
von Carroll Dunham verwendet wurde. 
Dunham hatte sich bei Besuchen bei 
Bönninghausen diese Nachträge aus dessen 
Handexemplaren abgeschrieben, und er 
wurde späterhin von Bönninghausen brief-
lich mit weiteren Nachträgen versorgt. Diese 
Abschriften liegen hier somit aus zweiter 
Hand vor, d. h. sie dürften einen hohen Grad 
an Authentizität haben. Die Rubriken aus 
dieser sog. „Dunham-Copy“ sind von Boger 
mit einem Sternchen markiert worden. 

Wenn es auch problematisch sein mag, 
ein abgeschlossenes Werk aus verschiedenen 
Teilen, die ihrerseits aus verschiedenen Epo-
chen der Praxis Bönninghausens stammen, zu 
erstellen, so bleibt doch die Quellenlage des 
BBCR viel sicherer als z. B. diejenige des 
Repertoriums von James Tyler Kent, das ein 
paar Jahre früher entstand. Das gilt auch im 
Vergleich mit den derzeit lieferbaren englisch-
sprachigen Ausgaben des BBCR. Diese gehen 
alle auf die erste indische Auflage von 1937 
(2 Jahre nach Bogers Tod) zurück, die zwar 
sehr wahrscheinlich viele Nachträge und 
Änderungen von Bogers Hand enthalten, 
jedoch darüber hinaus sehr viele Abänderun-
gen und Zusätze, die mit sehr hoher Wahr-
scheinlichkeit nicht von Boger stammen.

Mit diesem Buch liegt erstmals eine 
deutsche Ausgabe eines der großen Reperto-
rien der Homöopathie vor. Cyrus Maxwell 
Boger (1861 - 1935) stellte im Jahre 1905 
eine Kompilation sämtlicher repertorialen 
Werke und Arzneimittellehren Clemens von 
Bönninghausens (1785 - 1864) unter dem 
Titel „Boenninghausen´s Characteristics and 
Repertory“ [BBCR] zusammen. Seine hohe 
Wertschätzung der Werke Bönninghausens 
ist mehrfach belegt. Aus einem Brief an 
einen Kollegen aus dem Jahr 1901 geht her-
vor, dass Boger beabsichtigte, alle Reperto-
rien Bönninghauens sowie den Materia 
Medica Text seiner „Charakteristika“ in 
einem Buch herauszugeben. Er verlieh seiner 
Hoffnung Ausdruck, hiermit dem vielbe-
schäftigten Arzt das beste Arbeitshandbuch 
für die Praxis zur Verfügung zu stellen. 
Schon vorher, 1899, hatte er in einem Vor-
wort zu seiner Übersetzung des Systema-
tisch-Alphabetischen Repertoriums der 
Antipsorischen Arzneien von Bönninghau-
sen aus dem Jahre 1832, darauf hingewiesen, 
dass dieses die beste Anleitung für die Arz-
neiwahl bei chronischen Krankheiten biete. 
Auch Samuel Hahnemann schätzte die Sys-
tematisch-Alphabetischen Repertorien sehr 
hoch, wie aus einigen seiner Briefe an Bön-
ninghausen hervorgeht, und seinen Kran-
kenjournalen ist zu entnehmen, dass er sich 
ihrer in seiner Praxis häufig bedient hat. 

Anstatt jedoch die Repertorien Bönning-
hausens einzeln zu übersetzen, wählte Boger 
den Weg der Synthese aller Werke, wobei er 
im wesentlichen die Struktur der einzelnen 
Indizes beibehalten hat. 

Das Repertorium ist in drei Abschnitte 
unterteilt: Im ersten Abschnitt liegen lokali-
sierte Symptome in einem Kopf-zu-Fuß-
Schema vor. Hier sind die beiden Systema-
tisch-Alphabetischen Repertorien (der 
antipsorischen und der nicht-antipsorischen 
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Da fast alle Bestandteile des BBCR, zumin-
dest die auf Bönninghausen zurückgehen-
den, vorliegen, stand es ausser Frage, anstatt 
einer Rückübersetzung aus dem Amerikani-
schen, eine Rückführung der Rubrikentexte 
auf ihren Originalwortlaut vorzunehmen. 
Dieser umfangreichen Aufgabe, die teilweise 
verstreuten und manchmal nicht ganz glück-
lich ins Amerikanische übersetzten Quellen, 
aber auch teilweise veraltete deutsche Aus-
drücke aufzusuchen und zu ordnen, hat sich 
Andreas Maier in wohlgelungener Weise 
angenommen. 

Somit resultiert ein einheitliches Reper-
torium mit den Originalrubriken von Bön-
ninghausen in der von Boger intendierten 
Form. Schwierig zu verstehende Ausdrücke 
Bönninghausens hat Maier in einem Glossar 
erläutert, so dass auch der in diesen Formu-
lierungen weniger versierte Praktiker sich 
schnell zurechtfinden wird.

Möge diesem der homöopathischen 
Heilkunst angemessenen Werk eine weite 
Verbreitung und erfolgreiche Benutzung in 
der Praxis vorbehalten sein!

Stuttgart, im September 2009 
Dr. med. Klaus Holzapfel

Die erste Auflage des BBCR, die 1905 
in einem Selbstverlag in Parkersburg, W. 
VA., erschien, hat somit einen hohen Grad 
an Zuverlässigkeit, der sich zum einen aus 
der Verlässlichkeit der Werke Bönninghau-
sens ergibt, zum andern aus der Nähe zur 
Dunham-Copy des TB, die erwartungsge-
mäss nur wenige Übertragungsfehler enthal-
ten wird. Darüberhinaus hat Boger eigene 
Ergänzungen gekennzeichnet, so dass man 
hier auch Rückschlüsse auf seinen sorgfälti-
gen Umgang mit den Quellen ziehen kann. 
Auch der Arzneimittellehre-Teil stellt eine 
Kompilation von verschiedenen Arznei
mittellehren Bönninghausens dar.

Wenn auch die einzelnen Werke, aus 
denen Boger das BBCR synthetisiert hat, 
dem Praktiker grösstenteils zugänglich sind, 
stellt die Herausgabe des BBCR einen wich-
tigen Beitrag zum Instrumentarium der 
homöopathischen Praxis dar, nicht nur durch 
ihre gelungene Zusammenfassung und Über-
sichtlichkeit, sondern, und hierfür ist dem 
Narayana Verlag besonders zu danken, durch 
ihre Handlichkeit.
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ACONITUM
Gemüt und Geist.— Nachteile von Ärger, oder 

von Schreck mit Ärger. Große nervöse Auf-
geregtheit und fiebrige Unruhe. Lebhafte 
Phantasiebilder. Unstetigkeit des Geistes. 
Delirien, am meisten nachts. Ängstliche 
Ungeduld. Untröstliche Angst und jämmerli-
ches Heulen. Nicht zu besänftigendes Außer-
sichsein und agonisierendes Umherwerfen. 
Schreckhaftigkeit. Abwechselndes Weinen 
und Lachen oder Singen. Furcht vor Gespens-
tern. Klagende Befürchtung eines nahen 
Todes, und Zweifel an der Genesung. Todes-
ahnungen mit Vorhersagung des Sterbeta-
ges oder der Stunde (bei Wöchnerinnen).

Schwindel.— Mit Ohnmacht beim Aufstehen. 
Beim Aufrichten, mit Vergehen des Gesichts.

Kopf.— Blutdrang zum Kopf, am meisten gegen 
Abend, mit Vollheit und Klopfen darin, 
Schwarzwerden vor den Augen, Ohrensausen 
und feuriger Gesichtsröte; mit äußerer und 
innerer Hitze. Brennen im (Vorder- oder 
Hinter-) Kopf, wie von heißem Wasser, mit 
Kopfschweiß und Gesichtsblässe. Vollheit, 
Herauspressen und Schwere in der Stirn, als 
wenn das Gehirn und die Augen herausge-
drückt würden, mit Hitze und Röte des 
Gesichts. Entzündung des Gehirns. Knistern 
wie von Knistergold, in der Stirn, in den 
Schläfen und in der Nase. Empfindung: Wie 
von einer aufsteigenden Kugel; Stechen nach 
hinten im Kopf; wie Hin- und Herschwanken 
im Gehirn; schmerzhaftes Ziehen an den 
Haaren auf dem Scheitel. Schlechter: Bücken; 
Reden; Bewegung; Aufrichten; abends; 

nachts; Warmwerden; warme Umschläge; 
trockener, kalter Wind. Besser: Ruhe; Entblö-
ßung; Wärme; Aufrechtsitzen; im Freien.

Augen.— Entzündet und hervortretend, mit 
dunkler Röte der Adern und unleidlichen 
Schmerzen. Funkelnd. Entzündliche Schwel-
lung der Augenlider. Erweiterte Pupillen. 
Lichtscheu. Tränen der Augen.

Nase.— Nasenbluten. Empfindlichkeit des 
Geruchs. Stockschnupfen.

Gesicht.— Beim Aufrichten ward das rote 
Gesicht leichenblass. Heiß, gedunsen. Blass. 
Schweiß der Gesichtsseite, worauf man liegt. 
Schweiß der Oberlippe. Lippen: Schwarz, 
trocken, sich schälend.

Zähne.— Klopfender Zahnschmerz von Erkäl-
tung.

Mund.— Trocken. Entzündung des Rachens und 
Schlundes mit dunkler Röte und heftigem 
Fieber. Kribbeln im Schlund. Stechendes 
Halsweh beim Schlucken und Husten. Weiß-
belegte Zunge. Zitternde, stotternde Sprache.

Genüsse.— Abscheu vor Speisen. Heftiger, 
unauslöschlicher Durst.

Geschmack.— Bitterer Mundgeschmack. Alle 
(Speisen und) Getränke, mit Ausnahme des 
Wassers, schmecken bitter.

Erbrechen.— Blutigen Schleims; der Getränke.
Magen.— Spannend drückender Schmerz im 

Magen, wie von einer Last.
Hypochondern.— Spannendes Drücken quer 

über den Hypochondern. Entzündung und 
Wundheitsschmerz der Leber. Drücken in 
der Lebergegend.
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auf der schmerzhaften Seite nicht liegen. 
Unweigerlicher Hang sich niederzulegen. 
Schmerzhafte Empfindlichkeit des Körpers 
gegen Berührung; er lässt sich nicht anfassen. 
Unerträglichkeit der Schmerzen. Schnelles, 
ungemeines Sinken der Kräfte. Im Stillsitzen 
verschwinden fast alle Beschwerden; aber 
nachts im Bett ist es gar nicht auszuhalten. 
Empfindung wie geschwollen in vielen Tei-
len. Erkältung durch Einwirkung von trocke-
nem, kaltem Wind. Folgen von Erkältung.

Haut.— Trockene, brennende Hitze der Haut. 
Brennend heiße Schwellung verletzter Teile. 
Gelbsucht. Masern. Purpur-Friesel.

Schlaf.— Schreckhaftes Auffahren im Schlaf. 
Schlaflosigkeit wegen Ängstlichkeit und mit 
beständigem Umherwerfen. Schlaflosigkeit 
und Phantasieren bei geschlossenen Augen. 
Schlummersucht mit ängstlichen Phantasien 
und schnellem Atem. Schlummersucht, ohne 
schlafen zu können.

Fieber.— Puls: Meistens sehr voll, hart und 
beschleunigt; selten klein und fadenförmig 
oder unfühlbar. Kältegefühl in den Adern. 
Frost: Zu Anfang der Krankheit, am heftigs-
ten abends nach dem Niederlegen; oft mit 
einer heißen Backe und verengten Pupillen. 
Von Entblößung oder von Berührung. Innere 
Frostschauder mit trockener, heißer Haut 
und Neigung zum Entblößen. Beim Frost oft 
innere Hitze, mit Angst und Backenröte wäh-
rend des Frostes. Von den Füßen bis zur 
Brust heraufrieselnder Schauder. Hitze: Tro-
cken, brennend, meistens vom Kopf und vom 
Gesicht ausgehend, mit viel Durst auf kalte 
Getränke. Mit ungemeiner Aufgeregtheit, 
Unruhe, Angst und agonisierendem 
Umherwerfen. Anhaltende äußere Hitze mit 
Neigung sich zu entblößen. Brennend, mit 
gleichzeitig überlaufendem Frostschauder. 
Schweiß: Mit fiebriger Unruhe und Neigung 
sich zu entblößen. Der Teile, auf denen er 
liegt. Langdauernd, über den ganzen Körper, 
von etwas säuerlichem Geruch. Am meisten 
an bedeckten Teilen.

Verwandte Arzneien.— Arn., Ars., BELL., 
BRY., CANTH., CHAM., Coff., croc., dulc., 
gels., graph., Lyc., MERC., Mill., Nux-v., 

Bauch.— Entzündet, aufgetrieben und bei 
Berührung schmerzhaft. Blähungskolik nach 
Erkältung.

Stuhl.— Klein, weich, mit Pressen. Weiß. Ver-
stopfung.

Harn.— Braun, dunkel, feurig und selten. Unter-
drückter Harnabgang. Ängstlicher Harn-
drang.

Menstruation.— Zu lange anhaltend. Mutter-
blutfluss.

Atem.— Seufzend. Schnell (oder langsam), bei 
offenem Mund. Engbrüstigkeit, wie von 
Zusammenklemmen der Brust. Kurz, beson-
ders beim Aufrichten und im Schlaf. Übelrie-
chend. Ängstliche Erstickungsanfälle. Angst 
hindert das Atmen.

Husten.— Von Tabakrauchen. Bruststiche beim 
Husten. Hellklingend oder pfeifend, von 
brennendem Stechen im Kehlkopf und in der 
Luftröhre erregt, meistens ohne, selten mor-
gens und am Tage mit Auswurf von dickem, 
weißem Schleim oder von mit geronnenem 
Blut vermischtem Schleim; mit blutiger Fär-
bung, oder bloß Blut.

Kehlkopf.— Entzündung der Luftröhre. Läh-
migkeit des Kehldeckels. Heiserkeit.

Brust.— Blutdrang zur Brust. Brustentzündung. 
Schmerzhafte Stiche in der Brust beim Atem-
holen, Husten und bei Bewegung (auch bloß 
der Arme). Seitenstechen mit klagend wei-
nerlichem Gemüt, nur in Rückenlage etwas 
gelindert. Ungeheures Angstgefühl in der 
Brust. Brustschmerz von Erkältung oder von 
Schreck. Ängstliches Herzklopfen.

Rücken.— Genicksteifigkeit. Kribbeln im 
Rücken. Zerschlagenheit im Rücken und im 
Kreuz. Kreuzschmerz beim Umwenden.

Arme.— Lähmiger Ziehschmerz in Armen und 
Beinen, ohne Schwellung. Heiße Hände bei 
kalten Füßen. Schwellung der Hände. Krib-
beln in den Fingern.

Beine.— Kraftlosigkeit der Hüft- und Kniege-
lenke. Steifigkeit der Beine bei Bewegung 
(nach Erkältung).

Gemeinsames.— Zerschlagenheit des ganzen 
Körpers und Schwere in allen Gliedern. Kann 
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agar., agn., aloe, alum., ambr., am-c., am-m., 
ANAC., Ant-c., ant-t., apis., arn., ARS., Asaf., 
aur., Bar-c., Bell., bov., BRY., Calc., calc-p., 
cann-s., canth., caps., Carb-v., caust., CHAM., 
chin., Cocc., COFF., colch., Coloc., Con., croc., 
CUPR., Dulc., fl-ac., Graph., hell., hep., Hyos., 
ign., iod., Ip., Kali-c., kali-n., kreos., lach., laur., 
led., Lyc., mag-c., mag-m., mang., m-ambo., 
m-arct., m-aust., merc., Mez., mosch., mur-ac., 
nat-c., Nat-m., nit-ac., NUX-V., par., petr., Phos., 
ph-ac., plat., Psor., ran-b., Rhus-t., ruta, sabad., 
sabin., samb., sars., sep., SIL., Spig., spong., 
squil., stann., staph., Stram., SULPH., Sul-ac., 
teucr., Thuj., Verat., verb., Zinc.

Ahnungen: Acon., am-c., kali-c., spig.
Albern (s. Dämischkeit)
Angst (vgl. Empfindungen und Beschwerden – 

Ängstlichkeitsgefühl im Körper; Furchtsam-
keit; Herz und Herzgegend; Innerer Bauch; 
Innere Brust): ACON., aloe, alum’., ambr., 
anac., ant-t., Arn., ARS., asaf., aur., bar-c., 
BELL., bov., calc., CAMPH., Cann-s., canth., 
caps., carb-v., caust., Cham., chin., cic., COCC., 
coff., Coloc., cupr., Cycl., DIG., euph., Graph., 
hell., hep., Hyos., Ign., iod., Ip., laur., Lyc., 
m-arct., Mag-c., mag-m., Merc., Nat-c., nit-ac., 
NUX-V., olnd., op., petr., Phos., plat., Plb., 
Puls., rhod., Rhus-t., ruta, Samb., SEC., seneg., 
sep., sil., Spong., stann., staph., Stram., 
stront-c., sulph., VERAT., viol-o., viol-t., zinc.
Brust, in der: Acon., am-c., ant-t., arn., Ars., 

asaf., aur., bell., BRY., calc., calc-p., Camph., 
cann-s., caps., chin., Cocc., Colch., guaj., 
ign., kali-bi., Lach., laur., lyc., m-arct., 
m-aust., merc., mosch., nat-c., Nit-ac., 
Nux-v., PHOS., psor., Puls., rhus-t., Samb., 
Sec., seneg., sep., spig., spong., stann., 
staph., valer., verat.

Herzens, des (Herzensangst): Acon., alum., 
ambr., anac., ant-t., ARS., aur., bell., Calc., 
cann-s., canth., CHAM., cina, Cocc., croc., 
cupr., Cycl., ferr., graph., hell., Led., lyc., 
meny., Merc., mosch., nit-ac., Nux-v., 
olnd., op., phos., plat., plb., PULS., ran-b., 
Rhus-t., sabad., sec., sep., sil., SPIG., 
spong., Stram., sulph., verat., viol-t.

+Ansammlungen, Menschenmengen, Gedränge 
usw., Halluzinationen von: acon., ambr., 
anac., ars., bell., bry., cann-s., con., hell., lyc., 
merc., nat-c., op., phos., plb., Stram., tab.

Anspucken (s. Spucken)

Angegriffenheit des Gemüts� Anspucken

*Angegriffenheit des Gemüts: Acon., agar., agn., 
alum., ambr., am-c., am-m., anac., ang., ant-c., 
ant-t., arn., Ars., asaf., asar., AUR., bar-c., 
BELL., bism., borx., bov., bry., calad., Calc., 
camph., cann-s., canth., caps., carb-an., carb-v., 
Caust., Cham., chel., chin., cic., cina, clem., 
Cocc., coff., colch., coloc., Con., croc., cupr., 
cycl., dig., dros., dulc., euph., euphr., ferr., 
Graph., guaj., hell., hep., Hyos., IGN., iod., ip., 
kali-c., kali-n., kreos., Lach., laur., led., LYC., 
m-ambo., m-arct., m-aust., mag-c., mag-m., 
mang., meny., Merc., mez., mosch., mur-ac., 
NAT-C., Nat-m., nit-ac., nux-m., Nux-v., olnd., 
Op., par., petr., PHOS., ph-ac., PLAT., plb., 
PULS., ran-b., ran-s., rheum, rhod., rhus-t., ruta, 
sabad., sabin., samb., sars., sec., sel., seneg., 
Sep., Sil., spig., spong., squil., stann., staph., 
Stram., stront-c., Sulph., sul-ac., tarax., teucr., 
thuj., valer., VERAT., verb., viol-o., viol-t., zinc. 
leichte Angegriffenheit: am-c’., CIC., mez’., 

nit-ac., PHOS., sep’.
*Angegriffenheit des Verstandes (vgl. Verstandes-

schwäche): Acon., agar., agn., alum., ambr., 
am-c., Anac., ang., ant-c., arn., ars., asar., Aur., 
bar-c., BELL., bov., bry., calad., Calc., camph., 
Cann-s., canth., caps., carb-v., caust., cham., 
chin., cic., Cocc., coff., colch., con., croc., cupr., 
cycl., dulc., graph., HELL., hep., HYOS., Ign., 
iod., kali-c., LACH., laur., led., LYC., m-arct., 
meny., Merc., merc-c., mez., mosch., mur-ac., 
Nat-c., nat-m., nit-ac., nux-m., Nux-v., olnd., 
OP., par., petr., Phos., PH-AC., Plat., plb., 
Puls., ran-b., rheum, Rhus-t., ruta, sabad., sec., 
sel., SEP., sil., spig., spong., stann., staph., 
STRAM., Sulph., sul-ac., tarax., thuj., valer., 
VERAT., verb., viol-o., zinc.
Kopfarbeiten, von: am-c., aur., cham., Colch., 

led., Nat-c., NUX-V., phos., PULS., sel., 
Sil., spig., spong., Staph.

nervöse: ambr., asar., aur., bell., Calc., cic., dig., 
iod., kali-n., laur., Mosch., nat-c., nux-m., 
Nux-v., phos., sep., spong., Sulph., sul-ac., 
valer., zinc.

Abneigung gegen das Geschäft: fl-ac., kali-bi., sep.
Seinigen, gegen die: fl-ac

Abspannung, geistige: (bry.), camph., canth., lach., 
led., nux-v., puls., rhus-t., sel., spong., squil., 
stann., staph.

Ärgerlichkeit (vgl. Leidenschaftlichkeit, Missmut, 
Übellaunigkeit, Verdrießlichkeit): ACON., 
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mur-ac., OP., Phos., plat., plb’., rhus-t., 
sabad., sil’., spig’., stram., sulph., Sul-ac., 
Valer., verb., Viol-o., zinc.

Aufmerksamkeit, leichte: asaf., Aur., bell., COFF., 
NUX-V., op., verat.

Aufmerksamkeitsmangel, Unaufmerksamkeit (vgl. 
Zerstreutheit): acon., agn., alum., ang., arn., 
asar., bar-c., caust., cham., cic., hell., ign., kali-c., 
led., m-ambo., m-arct., merc., nat-c., nux-m., 
nux-v., olnd., op., petr., Ph-ac., plat., Puls., 
Sep., spig., stram., thuj., verat.

Aufschreien (s. Schreien)
Außersichsein: ACON., apis., COFF., colch., dros., 

IGN’., nit-ac’., Nux-v., ph-ac’., puls., stram., 
Valer., Verat.

Bedenklichkeit: ang., aur., Bar-c., chin., ip., m-arct., 
M-aust., mez., mur-ac., nat-c., Nux-v., rhus-t., 
sep., spig., Sulph.

Befangenheit (vgl. Zerstreutheit): acon., agn., 
anac., ang., apis, arn., bell., bov., calc., canth., 
caust., Cham., chel., colch., Graph., hyos., lyc., 
mang., merc., mez., nux-m., Petr., Phos., plat., 
rhus-t., sep., stram., Sulph., thuj., Zinc.

Befehlshaberei (vgl. Stolz, Verächtlichkeitslaune): 
arn., Verat.

Befürchtungen (s. Furcht)
*Begreifen, schweres (vgl. Denken – erschwertes): 

agn., alum., Ambr., am-c., anac., ant-c., ars., 
asaf., asar., aur., bar-c., bell., borx., bry., calc., 
camph., Cann-s., caps., carb-v., caust., cham., 
chin., cocc., colch., Con., cupr., Cycl., dulc., 
fl-ac., Gels., Hell., hep., hyos., Ign., Laur., lyc., 
m-arct., Meny., Merc., Mez., mosch., mur-ac., 
nat-c., nat-m., nit-ac., Nux-m., nux-v., Olnd., 
OP., petr., phos., ph-ac., plat., puls., Ran-b., 
rheum’., Rhus-t., ruta, sabad., sec., Sel., sep., 
Sil., Spig., spong., stann., Staph., Stram., sulph., 
Thuj., verat., viol-o., viol-t., zinc.
+langsames: fl-ac.
*leichtes: ambr., ang., bar-c., cann-s., caust., 

COFF., hyos., Lach., lyc., OP., phos., 
sabad., sep., sulph., valer., verat., Viol-o.

Beißen, Neigung zum: bell., cupr., hyos., phos., plb., 
sec., Stram., verat.

Beklommenheit: carb-v., graph., iod., nux-m., sep., 
sul-ac.

Bellen (s. Stimme und Sprechen)
*Benebelung: acon., Agar., alum., am-m., ang., 

ant-t., Arg., ars., asar., aur., BELL., bov., BRY., 

Anthropophobie (s. Menschenfurcht)
+Antwortet langsam (vgl. Maulfaulheit): ars., 

cupr., hell., lyc., Merc., nux-m., op., Phos., 
ph-ac., plb., sep., zinc.

Arbeit, Aufgelegtheit zur: acon., agn., Alum., 
am-c., anac., asar., aur., bell., (bry.), Calc., 
canth., carb-v., caust., coff., con., cycl., dros., 
dulc., graph., iod., kali-bi., kali-n., laur., lyc., 
mag-c., mag-m., meny., merc., mez., mur-ac., 
nat-m., nit-ac., nux-v., olnd., Petr., phos., plb., 
puls., rhod., rhus-t., ruta, sars., sel., sep., spong., 
squil., stann., staph., sulph., tarax., viol-t., zinc.

Arbeitsscheu: anac., arn., bar-c., bell., cham., chin., 
clem., GRAPH., hep., ign., iod., kali-c., laur., 
mag-m., nat-m., Nit-ac., nux-v., PHOS., puls., 
(ran-b.), rhod., ruta, Sep., spig., squil., Sulph., 
tarax.

Arbeitsunlust: agar., aloe, alum., ang., ant-c., ant-t., 
arn., asaf., asar., bell., bov., caps., Carb-v., 
caust., chel., chin., clem., cocc., coff., colch., 
coloc., con., croc., cupr., cycl., dros., fl-ac., guaj., 
Hep., hyos., iod., ip., kali-bi., lach., laur., m-aust., 
meny., merc., mez., mur-ac., nat-c., nat-m., 
nux-v., olnd., par., phos., Ph-ac., Plb., psor., 
puls., ran-s., rheum, Rhod., Rhus-t., ruta, 
sabad., sec., sel., squil., stann., staph., stram., 
verb., viol-t.
Lust (vgl. Geschäftigkeit): dig., laur., Op., 

phos., plb., sars., verat., zinc.
Argwohn (vgl. Misstrauen): Acon., apis., Ars., 

kali-bi., Sulph.
Auffahren, leichtes (s. Furcht)
Aufgeregtheit (vgl. Gereiztheit): ACON., apis, 

Arg-n., Arn., ars., Aur., bell., borx., bry., 
Camph., cham., chin., cic., coff., dig., Ferr., 
Gels., glon., graph., hyos., iod., kali-c., kreos., 
lach., lyc., merc., nat-m., Nit-ac., NUX-V., op., 
petr., phos., Plat., seneg., sep., spong., Stram., 
sulph., Thuj., Valer., zinc.
Geistes, des: ang., sabad., viol-o.
Gemüts, des: acon., agn., ambr., ang., apis, aur., 

bell., canth., Cham., chin., Cic., COFF., 
Coloc., croc., ferr’., glon., graph., iod., 
Kreos., lach., lyc., m-ambo., m-arct., Merc., 
merc-c., Mez., nat-m., nit-ac., Nux-v., Petr., 
plat., rhus-t., sabad., sep., sil., spong., 
stram., sulph., thuj., viol-o.

*Verstandes, des: ACON., Agar., alum., ambr., 
am-c., anac., ang., ant-c., bell., cann-s., chin., 
clem’., coff., dig’., gels., hyos., lach., laur., lyc., 
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ACONITUM NAPELLUS
Gemüt und Geist: anac., ars., Bell., bry., calc., 

cham., cocc., graph., hyos., ign., lach., lyc., 
merc., mosch., nat-m., nux-v., op., phos., puls., 
rhus-t., sep., stram., sulph., verat.

Körperteile und Organe: arn., ars., BELL., Bry., 
Calc., canth., carb-v., caust., Cham., Chin., 
cocc., con., dig., dros., dulc., graph., hep., hyos., 
Ign., ip., kali-c., Lyc., Merc., nat-c., nat-m., 
nit-ac., NUX-V., op., petr., Phos., ph-ac., plat., 
plb., PULS., Rhus-t., ruta, sabad., sec., SEP., 
sil., spig., stann., staph., stram., SULPH., 
Verat., zinc.

Empfindungen und Beschwerden: arn., Ars., 
asaf., bar-c., BELL., Bry., Calc., canth., 
carb-v., caust., cham., chin., cocc., ferr., hyos., 
ign., kali-c., Lyc., merc., nat-c., nat-m., nit-ac., 
NUX-V., Phos., ph-ac., plat., Puls., RHUS-T., 
SEP., sil., spig., staph., stram., SULPH., verat.

Drüsen: Bell., bry., lyc., Merc., Phos., puls., 
sulph.

Knochen: bell., calc., lyc., Merc., phos., puls., sulph.
Haut: am-c., arn., ars., Bell., Bry., caust., cham., 

dulc., hep., ip., kali-c., lach., lyc., MERC., mez., 
nit-ac., nux-v., phos., ph-ac., Puls., Rhus-t., 
sec., sep., sil., staph., Sulph.

Schlaf und Träume: anac., ars., bell., Bry., calc., 
caust., cham., chin., con., graph., hep., ign., 
kali-c., lach., lyc., merc., nat-c., nux-v., op., 
Phos., ph-ac., puls., rhus-t., sep., sil., Sulph.

Blut, Blutlauf und Fieber: arn., ars., Bell., BRY., 
calc., carb-v., cham., chin., cupr., ferr., hep., 
hyos., ign., iod., ip., kali-c., kreos., lyc., Merc., 
nat-m., nit-ac., NUX-V., op., Phos., ph-ac., 
puls., Rhus-t., samb., sec., sep., sil., stann., 
stram., sulph., verat.

Zeit: ant-c., ant-t., arn., ars., bry., calc., caps., 
carb-a., croc., dulc., hep., ign., iod., kali-c., 
mag-c., mang., merc., nit-ac., plb., rhus-t., 
samb., sep., sil., staph., sulph.

Verschlimmerung: anac., ars., bar-c., bell., borx, 
BRY., Calc., caust., cham., hep., ign., kali-c., 
Lyc., Nux-v., phos., puls., Rhus-t., sabad., 
sabin., sep., squil., sulph., verat.

Verwandte Arzneien: anac., arn, Ars., BELL., 
BRY., Calc., carb-v., caust., cham., chin., cocc., 
dulc., graph., hep., hyos., ign., ip., kali-c., lach., 
Lyc., MERC., nat-c., nat-m., nit-ac., Nux-v., op., 
PHOS., ph-ac., PULS., RHUS-T., sec., Sep., sil., 
spig., staph., stram., SULPH., verat.

Antidote: acetum., cham., coff., nux-v., verat., 
vinum.

AGARICUS MUSCARIUS
Gemüt und Geist: ant-c., Bell., bry., cann-s., 

lyc., lach., nux-v., op., Phos., Stram., verat.
Körperteile und Organe: alum., aur., Bell., bry., 

CALC., canth., carb-v., caust., Chin., con., 
cupr., hyos., ign., kali-c., lyc., MERC., mez., 
nat-m., Phos., Ph-ac., Puls., Rhus-t., sabin., 
Sep., sil., spig., spong., staph., stram., sulph., 
zinc.

Empfindungen und Beschwerden: acon., ars., 
bar-c., BELL., bry., Calc., canth., caust., 
cham., chin., Cocc., con., cupr., hyos., ign., 
kali-c., lyc., merc., nat-m., Nux-v., phos., ph-ac., 
puls., sep., sil., stann., sulph., zinc.

Drüsen.
Knochen: am-m., bell., caust., cocc., hep., merc., 

phos., puls., ruta
Haut: ant-c., bry., Calc., Chin., lach., led., lyc., 

mag-m., merc., nat-m., nit-ac., petr., phos., 
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Merc., nit-ac., nux-m., Nux-v., Phos., Puls., 
rhus-t., sabad., sep., Spig., Sulph., thuj., verat.

Zeit: ant-c., ant-t., euphr., nit-ac., phos.
Verschlimmerung: acon., arn., asar., bell., bry., 

carb-a., chel., croc., dig., graph., hell., hep., 
lyc., m-aust., merc., nat-m., nux-v., Phos., 
puls., rhus-t., sabin., squil., sulph.

Verwandte Arzneien: arn., ars. bell., Bry., calc., 
caust., chin., con., croc., graph., hell., ign., 
kali-c., LYC., Merc., nat-m., nux-m., nux-v., 
Phos., PULS., Rhus-t., sep., sil., spong., 
staph., SULPH., verat.

Antidote: camph.

ALUMINA
Gemüt und Geist: anac., aur., bell., carb-a., cycl., 

ferr., graph., hyos., Ign., lyc., nat-m., phos., 
Plat., puls., sulph., sul-ac., zinc.

Körperteile und Organe: anac., arn., ars., Bell., 
bry., CALC., carb-a., Carb-v., Caust., cham., 
chin., cocc., con., ferr., graph., Ign., Kali-c., 
Kreos., Lyc., mag-m., MERC., nat-c., nat-m., 
nit-ac., Nux-v., petr., Phos., ph-ac., plat., plb., 
Puls., rhus-t., ruta, sabad., SEP., Sil., spig., 
stann., staph., SULPH., sul-ac., thuj., verat., 
zinc.

Empfindungen und Beschwerden: acon., Arn., 
asaf., Bell., bry., CALC., Caust., cham., chin., 
cocc., con., dros., graph., Ign., kali-c., laur., 
lyc., merc., mez., nat-c., nat-m., Nux-v., par., 
Phos., ph-ac., plat., plb., PULS., Rhus-t., 
sabad., sars., Sep., sil., spig., spong., stann., 
staph., SULPH., sul-ac., tarax., thuj., verat., 
zinc.

Drüsen: bell., con., merc., phos., puls., spong., 
sulph.

Knochen.
Haut: ant-c., aur., bry., Calc., cic., con., dulc., 

GRAPH., Hep., lach., led., lyc., mang., merc., 
nat-m., nit-ac., petr., Puls., Rhus-t., sabad., 
sars., SEP., Sil., staph., Sulph., verat., zinc.

Schlaf und Träume: ars., bell., bry., Calc., 
Caust., cham., con., euphr., graph., ign., 
m-ambo., mag-m., merc., nat-c., NUX-V., 
phos., ph-ac., puls., rhus-t., sabad., Sep., sil., 
staph., SULPH.

Blut, Blutlauf und Fieber: agn., Ars., bell., bov., 
Bry., calc., caps., cham., chin., hell., hep., ign., 
ip., kreos., Lyc., merc., mez., nat-m., nux-m., 

ph-ac., puls., Rhus-t., sel., sep., sil., sulph., 
verat.

Schlaf und Träume: acon., anac., ant-c., cycl., 
lach, nux-v., phos., sulph.

Blut, Blutlauf und Fieber: bell., bry., Chin., 
graph., hep., lach., merc., Nat-m., rhus-t., samb., 
sel., sep., Stram., sulph.

Zeit: chel., kali-n., nux-v.
Verschlimmerung: ars., bar-c., bov., calc., cann-s., 

caps., carb-v., chel., chin., con., kali-c., Lach., 
lyc., nat-c., nux-m., nux-v., PULS., ran-b., rhod., 
RHUS-T., ruta, Sel., sep., Sil., spig., stram., 
valer., zinc.

Verwandte Arzneien: ant-c., ars., Bell., bry., 
Calc., carb-v., caust., Chin., cocc., con., hep., 
ign., kali-c., Lach., lyc., Merc., nat-m., nux-v., 
op., Phos., ph-ac., Puls., RHUS-T., sel., Sep., 
Sil., stram., sulph., valer., zinc.

Antidote: camph., coff., puls., vinum.

AGNUS CASTUS
Gemüt und Geist: acon., alum., anac., arn., ars., 

Aur., bar-c., Bell., calc., caust., cham., cocc., 
con., croc., Graph., hyos., IGN., LYC., merc., 
mez., nat-c., nat-m., nux-v., olnd., op., ph-ac., 
Puls., rhus-t., sep., sil., stram., SULPH., thuj.

Körperteile und Organe: arn., ars., calad., calc., 
canth., chin., con., cycl., graph., hep., ign., 
kali-c., Lyc., Merc., nux-v., ph-ac., Puls., 
rhod., rhus-t., sabin., sel., sep., staph., Sulph., 
thuj., zinc.

Empfindungen und Beschwerden: arn., bar-c., 
bell., Bry., Calc., Caust., chin., con., graph., 
ign., kali-c., kali-n., led., lyc., merc., nat-c., 
nat-m., nux-v., phos., Puls., rhod., Rhus-t., 
sep., spong., staph., Sulph.

Drüsen: arn., Bell., BRY., calc., carb-a., chin., 
clem., Con., graph., kali-c., Lyc., merc., Phos., 
Puls., rhus-t., sil., spong., Sulph.

Knochen: chin., cupr.
Haut: arn., asaf., bar-c., Bry., calc., caust., con., 

cycl., euph., graph., lach., led., LYC., merc., 
mez., olnd., phos., plat., Puls., ran-s., rhus-t., 
sil., spong., Staph., sulph.

Schlaf und Träume: ant-t., bry., croc., nux-m., op., 
verat.

Blut, Blutlauf und Fieber: acon., ant-t., Ars., 
bell., bry., calc., chin., cocc., hell., ip., lyc., 



Die Quellen des BBCR 
(Bönninghausens Charakteristika und Repertorium) 

 

Folgende Werke Bönninghausens wurden von C. M. Boger eingearbeitet: 
 

• Therapeutisches Taschenbuch für homöopathische Ärzte. Münster: 
Coppenrath; 1846. Zugrunde liegt eine Ausgabe mit handschriftlichen 
Ergänzungen von C. Dunham, die von Boger eingefügt wurden. 

• Systematisch-Alphabetisches Repertorium der homöopathischen Arzneien. 
Erster Theil enthaltend die antipsorischen, anti-syphilitischen und 
antisykotischen Arzneien. 2. Aufl. Münster: Coppenrath, 1833 

• A Systematic, Alphabetic Repertory of Homoeopathic Remedies. Part First. 
Embracing the Antipsoric, Antisycotic and Antisyphilitic Remedies. 
Parkersburg: im Selbstverlag; 1900. Übersetzt von C. M. Boger. 

• Systematisch-Alphabetisches Repertorium der homöopathischen Arzneien. 
Zweiter Theil enthaltend die nicht-antipsorischen Arzneien. Münster: 
Coppenrath; 1835. 

• Der homöopathische Hausarzt in kurzen therapeutischen Diagnosen. Münster: 
Regensberg; 1853. 

• Die Körperseiten und Verwandtschaften. Münster: Regensberg; 1853. 

• Die homöopathische Behandlung des Keuchhustens in seinen verschiedenen 
Formen. Münster: Coppenrath; 1860.  

• Die Aphorismen des Hippokrates nebst den Glossen eines Homöopathen. 
Leipzig: Purfürst; 1863. 

• Versuch einer homöopathischen Therapie der Wechsel- und anderer Fieber 
zunächst für angehende Homöopathiker, 1. Theil. Die Pyrexie. 2. Auflage 
Leipzig; Schwabe; 1864. 

 

Genauere Angaben zur Quellenlage finden sich auch in dem Artikel der Zeitschrift für 
klass. Homöopathie von Klaus Holzapfel [ZKH 2006; 50: 60-70] 
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