
Klaus-Dieter Platsch
Die Fünf Wandlungsphasen - Studienausgabe 

Extrait du livre
Die Fünf Wandlungsphasen - Studienausgabe

de Klaus-Dieter Platsch
Éditeur : Elsevier Urban&Fischer Verlag 

  

http://www.editions-narayana.fr/b16686

Sur notre librairie en ligne vous trouverez un grand choix de livres d'homéopathie en français,
anglais et allemand.

Reproduction des extraits strictement interdite.
Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern, Allemagne
Tel. +33 9 7044 6488
Email info@editions-narayana.fr
http://www.editions-narayana.fr

 

http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Klaus-Dieter-Platsch/a4059/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/partner/leseprobe
mailto:info@editions-narayana.fr
http://www.editions-narayana.fr/partner/leseprobe


 

Leseprobe von Klaus Dieter Platsch „Die fünf Wandlungsphasen“ 
Herausgeber: Elsevier Urban & Fischer 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 
 

Inhaltsverzeichnis 

Einführung............................................  1 
Die Fünf Wandlungsphasen 
- Das Tor zur chinesischen Medizin............  2 
Alles, was existiert, ist Qi ..........................  3 
Die vier kosmischen Qi-Qualitäten 
Süden, Norden, Osten und Westen.............  4 
Die Fünf Wandlungsphasen - fünf 
Grundenergien des ursprünglichen Qi ........  7 
Die Fünf Wandlungsphasen 
- System zyklischer Bewegung  ................  8 
Die Fünf Wandlungsphasen 
- Qualitäten im Hier und Jetzt...................  9 
Chinesische Medizin - Modell für eine 
moderne Medizin ganzheitlichen Heilens. . .  12 
Aufbau des Buches ..................................  15 

Das Wasser shui...................................... 17 
Das Zeichen shui 
-Wasser und seine Symbolik ..................... 21 
Die Trigramme des Wassers ...................... 25 
Kun, das Empfangende, die Erde................... 25 
Kan, das Abgründige, das Wasser ................. 30 
Das Entsprechungssystem des Wassers . . . .  34 
Suwen 4.................................................. 34 
Suwen 5.................................................. 46 
Die Niere shen ......................................... 60 
Die Doppelnatur der Niere .......................... 60 
Erwecken der Kraft zuo qiang ..................... 61 
Fähigkeit und Geschick jiqiao ..................... 62 
Weitere Funktionen der Niere shen .............. 63 
Die Blase pang guang................................ 91 
Der Geistesaspekt der Niere 
-derWillez/)/ .......................................... 97 
Die Tugend des Wassers 
- die Weisheit zhi ..................................... 106 
Die Weisheit zhi ........................................ 106 
Weisheit im Sheng- und Ko-Zyklus ................ 112 
Weisheit erhält das Leben .......................... 113 
Wasser-Energie durchdringt 
das ganze Menschenleben......................... 114 
Vom Wasser zum Holz . 117 

Das Holz mu..........................................  119 
Das Zeichen mu 
- Holz und seine Symbolik........................  123 
Beginn des Lebens und Wachstum ...............  123 
DieTrigramme des Holzes  .......................  125 
Zhen, das Erregende, der Donner ................  126 
Sun, das Sanfte, der Wind .........................  129 
Das Entsprechungssystem des Holzes ........  132 
Suwen 4 ................................................  132 
Suwen 5 ................................................  141 
Die Leber gan .........................................  151 
Der General ............................................  151 
Weitere Funktionen der Leber gan ...............  153 
Die Gallenblase dan  ................................  176 
Der Geistesaspekt der Leber 
- die „ätherische Seele" nun .....................  184 
Die Tugend der Leber 
- die Menschlichkeit ren  ........................  189 
Holz-Energie durchdringt 
das ganze Menschenleben .......................  192 
Vom Holz zum Feuer  ..............................  196 

Das Feuer huo  .....................................  199 
Das Zeichen huo 
- Feuer und seine Symbolik......................  203 
Die Trigramme des Feuers  .......................  204 
Qian, das Schöpferische, der Himmel ............ 205 
/./, das Haftende, das Feuer ......................... 207 
Das Entsprechungssystem des Feuers  ........ 211 
Suwen 4 ................................................. 212 
Suwen 5 ................................................. 225 
Das Herz xin ............................................ 233 
Der Kaiser und Herrscher ............................ 233 
Geist shen und Klarheit ming ...................... 234 
Das Perikard xin bao.................................. 235 
Weitere Funktionen des Herzens xin.............. 237 
Der Dünndarm xiao chang .......................... 253 
Der Dreierwärmer Sanjiao .......................... 255 
Der Geistesaspekt des Herzens 
- der Geist shen ....................................... 257 
Die Tugend des Feuers - die Sittlichkeit //... 279 



 

Leseprobe von Klaus Dieter Platsch „Die fünf Wandlungsphasen“ 
Herausgeber: Elsevier Urban & Fischer 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 
 

VI Inhaltsverzeichnis 

Die Sittlichkeit //........................................  279 
Das leere Herz xuxin .................................  283 
Feuer-Energie durchdringt 
das ganze Menschenleben ........................  288 
Vom Feuer zur Erde .................................  291 

Die Erde tu ............................................  293 
Das Zeichen tu - Erde und seine Symbolik .. 297 
Die drei Aspekte der Erde - kun, di und tu ... 297 
Die Mitte zhong yang ...............................  302 
Das Entsprechungssystem der Erde.............  306 
Suwen 4.................................................  306 
Suwen 5.................................................  316 
Milz und Magen piwei .............................  329 
Vorratshaus und Kornspeicher cang lin ..........  330 
Umwandeln und transportieren yun hua  . . . .  331 
Die 5 Geschmäcker wu wei.........................  332 
Weitere Funktionen 
von Milz und Magen pi wei........................  342 
Der Geistesaspekt der Milz - das Denken yi ,. 372 
Die Tugend der Erde - das Vertrauen xin ,.. 384 
Erd-Energie durchdringt 
das ganze Menschenleben........................  386 
Von der Erde zum Metall .........................  389 

Das Metall jin ........................................  391 
Das Zeichen jin 
- Metall und seine Symbolik ....................  395 
DieTrigramme des Metalls........................  397 

Du/, das Heitere, der See ............................ 398 
Gen, das Stillehalten, der Berg..................... 402 
Das Entsprechungssystem des Metalls......... 406 
Suwen 4.................................................. 406 
Suwen 5.................................................. 418 
Die Lunge fei .......................................... 429 
Der Staatsminister und Kanzler xiang fu ........ 429 
Geordneter Rhythmus zhijie ...................... 430 
Weitere Funktionen der Lunge fei ................ 433 
Der Dickdarm da chang.............................. 463 
Der Geistesaspekt der Lunge 
- die leibliche Wahrnehmung po .................. 469 
Die Tugend des Metalls 
- die Gerechtigkeit yi................................ 478 
Gerechtigkeit und Rechtschaffenheit yi..........  478 
Metall-Energie durchdringt 
das ganze Menschenleben......................... 488 
Metall zum Wasser ................................... 492 

Anhang..................................................  495 
Vertiefende Materialien ............................  496 
Das Buch der Wandlungen..........................  496 
Das Entsprechungssystem ..........................  500 
Die Ebenen der 
Wandlungsphasen im Menschen ..................  501 

Literaturverzeichnis ..............................  507 

Register ...............................................  509 



 

Klaus-Dieter Platsch

Die Fünf Wandlungsphasen -
Studienausgabe
Das Tor zur chinesischen Medizin
 

520 pages, broché
publication 2014

 

Plus de livres sur homéopathie, les médecines naturelles et un style de vie plus sain 
www.editions-narayana.fr

http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/Die-Fuenf-Wandlungsphasen-Studienausgabe-Klaus-Dieter-Platsch/b16686/partner/leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/action.php?action=buy_now&books_id=16686&partner=leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/action.php?action=buy_now&books_id=16686&partner=leseprobe
http://www.editions-narayana.fr/partner/leseprobe

