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Das Erganzungsregister des Synoptic Key

Jens Ahlbrecht
Das Erganzungsr egister des Synoptic Key

Die Supplemental Reference Table (SRT, in der deutschen Ubersetzung
Erganzungsregister) ist sowohl fir SK-Einsteiger als auch fir fortge-
schrittene Boger-Anwender der Teil von Bogers Synoptic Key, dessen
Verstdndnis sich am schwersten erschlief. Der folgende, 2008 in drei
aufeinanderfolgenden Ausgaben des Boger-Boten erschienene Beitrag
unternimmt den Versuch, auf Basis der Analyse der historischen Entwick-
lung der SRT uber die verschiedenen Ausgaben des Synoptic Key hinweg
eine Ubersicht tber die vielschichtigen Funktionen dieses Erganzungsre-
gisters zu geben.

Norbert Winter hat in Der Schliissel zu C. M. Bogers .Synoptic Key'* ge-
zeigt, dal? ein angemessenes Verstandnis von Bogers SK-Konzept nur vor
dem Hintergrund der insgesamt zwanzigjdhrigen Entstehungsgeschichte
dieses Werkes moglich ist. In ganz besonderem Mal3e gilt dies fir das
erstmals 1916 in der zweiten Auflage des SK vertretene Erganzungsregi-
ster, das ein in der gesamten homoopathischen Literatur einmaliges Phé-
nomen darstellt: ein drittes Prinzip jenseits der gewohnten Trennung von
Repertorium und Materia medica.

Bereits die mit jeder neuen Ausgabe des SK einhergehende enorme Aus-

weitung des Umfangs zeigt, durch welch enorme Dynamik die Entwick-
lung des Erganzungsr egister s gekennzeichnet ist:

SK-1 (1915): =
SK-2 (1916): 14 Seiten
SK-3 (1928): 57 Seiten
SK-4 (1932): 73 Seiten
SK-ME / SK-5 (1938): 92 Seiten

Weder der Analysis-Teil (das SK-Repertorium) noch die MateriaeMedica
Synopse erfahren Uber die Auflagen des SK hinweg eine auch nur anng
hernd so starke quantitative Erweiterung.

! Norbert Winter: Der Schliissel zu C. M. Bogers ,Synoptic Key'. Anndherung an das Ho-
mdopathie-Konzepl C. M. Bogers. Verlag fir Hombopathie B. von der Lieth, Hamburg
2007.
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Das Erganzungsregister des Synoptic Key

Welche konzeptionellen Uberlegungen Boger bei der Einfilhrung und
Weiterentwicklung seines Erganzungsregisters geleitet haben und welche
Funktionswandel mit den Verénderungen in den einzelnen Auflagen ein-
hergingen, soll im Folgenden anhand einer historischen Analyse heraus-
gearbeitet werden.

Das Erganzungsregister im SK-2

Zunichst stellt sich die Frage, welche Uberlegungen Boger nach dem
Erscheinen der ersten Ausgabe des SK 1915 dazu gefiihrt haben kénnen,
die bereits im darauffolgenden Jahr anstehende Neuauflage um ein Regi-
ster am Ende des Buches zu erweitern.

In seinem Vorwort zum SK-1 bezeichnet Boger die Kombination von
analytischen und synoptischen Verfahren als den Kénigsweg zur Verein-
fachung und Fundierung korrekten homéopathischen Verordnens.? In dem
geringfligig modifizierten Vorwort zum SK-2 fligt er dieser Aussage die
Empfehlung hinzu, SK-Repertorium und MateriaMedica-Synopse as
ineinandergreifende, einander komplementierende Werkteile anzusehen,
und verweist auf die diesbezligliche Nitzlichkeit des erstmals erscheinen-
den Ergénzungsregisters.®

Die Notwendigkeit, Uberhaupt ein solches Erganzungsregisters erstellen
Zzu missen, scheint in erster Linie aus Bogers Konzeption der SK-
Materia-Medica-Synopse zu resultieren: Von der ersten SK-Auflage an
flgt er in seinen Arzneimittel darstellungen entsprechend relevanten Sym-
ptome differentialdiagnostisch in Frage kommende Arzneimittelpools bei.
Das folgende Beispidl entstammt der SK-1-Synopse von Magnesium car-
bonicum:

GRUNLICHE STUHLE, WIE WASSER UND SCHAUM AUF EINEM
FROSCHTEICH (Sanic.); oder mit gallertartigen oder fettigen Massen (Dulc.
Phos.). Schaumige Stiihle (Colo. Kali-bi. Merc. Pod. Sul.). Dunkle teerartige
oder zihe Menses (Nux-mos. Plat.) stiirker nachts und beim Aufstehen; einen
schwer auswaschbaren Fleck hinterlassend (Med. Pulex.).

In dieser Passage sind zu fast jedem Symptom eine oder mehrere Ver-
gleichsarzneien aufgefiihrt; eine solche Haufung ist alerdings zumindest
fur die ersten beiden Ausgaben des Synoptic Key nicht représentativ.

2\/gl. SK-1,8. 111.
®vgl. SK-2, S 1l
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Die Bedeutung dieses Aspekts der Synopse hebt Boger bereits in seinem
Vorwort zum SK-1 ausdrucklich hervor:

»Der Anwendungsbereich ihrer Inhalte [d.i. der Synopse] wurde dadurch stark
erweitert, dald bei einigen der wichtigeren Symptome die néchst verwandten Arz-
neien in nachgestellten Klammern aufgeftihrt wurden; dies hilft auch bei der Dif-
ferenzierung.”

Mit diesem Prinzip einer wechselseitigen Durchdringung von Materia
medica und repertorialer Differenzierungsméglichkeit nimmt Boger Be-
zug auf Lippes Werk Key to the Materia Medica of Comparative Phar-
macodynamic aus dem Jahre 1853.*

In dieser Arbeit stellt Lippe auf etwa hundertfiinfzig Seiten die charakteri-
stischen Symptome von insgesamt elf Arzneien dar: Aco. Sul. Ars. Pho.
Bell. Calc. Pul. Tilia. Sep. Agar. und Rhus-t. Bei jedem Symptom gibt er
in einer zweiten Spalte digenigen Arzneien an, die dieses Symptom eben-
falls aufweisen. Die folgende Passage enthélt beispielsweise die Sympto-
me, die Lippe bei Aconitumim Abschnitt ,, Gesicht" auffuhrt:

Kribbeln in den Wangen. Bell. Nux-v. Plat. Rhus-t. Sec-c.

Aufgedunsenes, rotes, heilles  Bell. Bry. Hyos. Kali-c. Op. Phos. Spig.
Gesicht.

Rite und Blisse im Wechsel. Bell. Bov. Caps. Nux-v. Op. Phos. Puls.
Réte einer Wange und Bliisse Am. Cham. Ign. Tart-em.

der anderen.

Beim Aufrichten wird das rote  (Bei Verat. ist es umgekehrt.)

Gesicht blaf,
Lippen trocken. Am-c. Bry. lgn. Bov. Verat.
— — und schwarz. Ars. Chin. Merc. Psor. Tart-em. Verat.

Die Arzneimittelpools rechts zeigen bereits, dal3 Lippe hier naturlich nicht
nur die elf detailliert dargestellten Arzneien untereinander vergleicht,
sondern die gesamte homdopathische Materia medica heranzieht. Dem
Verzeichnis der Mittelabkirzungen zufolge werden auf diese Weise ins-
gesamt 356 Arzneien berlicksichtigt.

In seinem Vorwort bezeichnet Lippe es as das vordringlichste Ziel seines
Werks, das Studium der Materia medica zu erleichtern. Lippe fuhrt weiter
aus, er habe im Rahmen seiner langjdhrigen Materia-Medica-V orlesungen

“ A. Lippe: Key to the Materia medica of Comparative Pharmacodynamic. King & Baird,
Philadel phia 1853. Eine weitere, sicherlich durchaus gewollte Bezugnahme auf Lippes Text
stellt die Analogie des Wortes ,, Key" im Titel des Synoptic Key dar.
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verschiedene Konzepte entwickelt, seine Studenten im Studium der Arz-
neimittellehre zu unterstiitzen; das in seinem Key vorgelegte erscheine
ihm al's das geeignetste.” Lippe fahrt fort:

»Dieses Konzept sieht vor, alein die charakteristischen und markantesten Sym-
ptome einer jeden Arznei aufzufiihren und diese mit alen anderen inzwischen
gepriiften Arzneien zu vergleichen.“®

Zugleich hebt er die Méglichkeit einer repertorialen Nutzung hervor:

»Gleichermalien wird dieses Werk den Studenten a's Repertorium dienen, und
man wird darin vieles finden, nach dem man in der bisherigen homdopathischen
Literatur vergeblich sucht.*”

Im Kontext der Aufnahme von Lippes Ansatz durch Boger, wie er sich
bereits in den ersten beiden Ausgaben des Synoptic Key zeigt, verdient ein
recht unbekannter Text Bogers aus derselben Zeit ndher besprochen zu
werden, der zwar inhaltlich durch die spéteren Ausgaben des SK , kas-
siert’ wurde, konzeptionell jedoch auf3erordentlich interessant ist.

1918 - also kurze Zeit nach Erscheinen der ersten beiden Ausgaben des
Synoptic Key - prasentiert Boger auf dem Jahrestreffen der International
Hahnemannian Association unter dem Titel The Elements of a Synthelic
Materia Medica ein Papier, in dem er eine Art vergleichende Mini-
Materia-Medica wahlanzeigender Leitsymptome liefert.? In seiner Einfiih-
rung bezieht sich Boger ausdriicklich auf den eben angesprochenen Key to
the Materia Medica von Lippe:

»1853 verdffentlichte Lippe sein Key to the Materia Medica of Comparative
Pharmacodynamic. Ein Werk von unschédtzbarem Wert, das trotzdem von unse-
rem Berufsstand niemals gewirdigt wurde und heute ein ,totes Buch’ ist. Die
folgenden Seiten basieren auf demselben Ansatz, enthalten aber andere Symptom-
zusammenstellungen und dariiber hinaus auch abweichende Bewertungen, die mit
grof3er Sorgfalt aus der Erfahrung abgel eitet wurden.

Ich habe praktisch jedes Symptom selbst verifiziert und présentiere nun dieses
Papier, nicht im Sinne einer abgeschlossenen Arbeit, sondern als Ausdruck einer
Idee von grof3em Wert, besonders, weil die indizierte Arznel selten auRerhalb der
jedem Symptom beigefugten Rubrik zu finden sein wird. Mit der Zeit hoffe ich
die Inhalte erweitern zu kénnen und kann mir nur wiinschen, daf3 sie nicht dassel-

Vgl. A. Lippe: Key to the Materia medica, S. 3.

®A. Lippe: Key to the Materia medica, S. 3.

"A. Lippe: Key to the Materia medica, S. 4.

8C. M. Boger: The Elements of a Synthetic Materia Medica. 39. IHAP 1918; in: Ders.:
Collected Writings. Ed. by Robert Bannan. Churchill Livingstone, Edinburgh 1994, S. 129-
145. Ubersetzung: JA.
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be Schicksal ereilen werden wie die &nlichen und in Vergessenheit geratenen
Arbeiten unseres unsterblichen Lippe.*®

In seinen Elements stellt Boger auf kaum mehr as 15 Seiten die Charakte-
ristika fir insgesamt 99 homéopathische Arzneien dar. Wie Lippe erganzt
er die einzelnen Symptomen im Sinne einer Repertoriumsrubrik jeweils
um samtliche Arzneien, die dieses Symptom ebenfalls hochgradig charak-
teristisch aufweisen.

In Abweichung von Lippes Konzept gibt Boger allerdings das Kopf-zu-
Fufl3-Schema auf und reduziert zudem die Anzahl der Symptome drama-
tisch: Die Elements enthalten insgesamt, d.h. fir alle 99 Arzneien zu-
sammen, nur 356 Symptome! Allein schon diese Zahl weckt Assoziatio-
nen an Bogers General Analysis, die in ihrer letzten Fassung auf eine ver-
gleichbare Zahl an Rubriken kommt. Doch wéhrend die GA den Kosmos
menschlicher Pathologie in generalisierter Weise umschreibt, stellen die
356 Symptome der Elements schwerpunktméfdig das Spektrum der diskre-
ten wahlhinweisenden Leitsymptome dar, die bei der Arzneiwahl héufig
den Ausschlag geben. Jeder Aspekt bzw. jede Zeichenkombination
kommt in den Elements nur ein einziges Mal vor und wird offenbar der
Arznei zugeordnet, fir die diese Qualitdt maximal charakteristisch ist.
Auch dies ist ein Unterschied zu Lippes Key, in dem sich auf der
Symptomebene der einzelnen Arzneien durchaus vereinzelte Redundan-
zen feststellen lassen. Die Zahl der in den Elements bei jedem Symptom
aufgefihrten Arzneien liegt Uberwiegend zwischen funf und zehn, so dal3
jedes Symptom potentiell as horizontale Einstiegsrubrik bei der Fallana-
lyse in Frage zu kommen scheint.

Die auRRerordentliche Informationsdichte von Bogers kleinem Elements-
Text soll am Beispiel von Belladonna dargestellt werden - hier sind zu-
néchst die Symptome, die Boger Belladonna direkt zuordnet:*

BELLADONNA

Die Schmerzen erscheinen plétzlich und verschwinden ebenso plétzlich — Arg-n.
Kali-bi. Mag-p. Nit-ac. Pul.

Verschlimmerung um 15 Uhr — Ang. Ap. Chin-s.

Verschlimmerung durch Schlucken von Fliissigkeiten oder Trinken — Canth.
Crot-h. Lach. Merc-c. Pho.

Sie spricht schnell — Ars. Hep. Hyo. Lach. Merc.

9 C. M. Boger: The Elements ofa Synthetic Materia Medica, S. 129.
10.C. M. Boger: The Elements ofa Synthetic Materia Medica, S. 131.
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Kongestionen oder Blutwallungen zum Kopf— Aco. Bry. Calc-¢. Ferr. Glo. Lach.
Melil. Nux-v. Op. Pho. Sul. Ver-v.

Kopfschmerz > Zuriickbeugen des Kopfes — Cimi.

Die Nase ist rot — Alu. Aur. Cale-c. Kali-c. Kali-iod. Merc. Pho. Rhus-t. Sul.

Erstickung, Konstriktion von oder wie von einem Band um inneren oder dulleren
Hals — Alu. Calc-c. Canth. Caps. Hyo. Ign. Lach. Nux-v. Stram. Ver-a.

Der innere Hals ist trocken — Aco. Bry. Lyc. Merc. Nux-m. Pho. Stram. Sul.

Schneiden (Schieflen) im Epigastrium — Bry. Calc-c. Caust. Colo. Kali-c. Rhus-t.
Sep.

Konvulsion (epileptisch) — Arg-n. Calc-c. Caus. Cic. Lach.

Rucken, Auffahren oder Erschiitterung beim Einschlafen — Aco. Ant-t. Ars. Ign.
Ip. Merc. Sep. Sil.

Diese zwdlf Symptome sind natirlich bei weitem nicht alle Belladonna-
Symptome in Bogers Elements, denn das Mittel erscheint ja auch in
Symptomrubriken anderer Arzneien. Sucht man die entsprechenden Sym-
ptome zusammen, entsteht ein sehr umfassendes Bild von Belladonna.
Dies ist um so beeindruckender, als der gesamte Text von Bogers Ele-
ments wie bereits gesagt nur wenige Seiten umfaf’t, aufgrund des reperto-
rialen Prinzips der Vergleichsmittel aber trotzdem eine enorme Informa-
tionsfille erreicht.

Im Folgenden werden lediglich die Belladonna-relevanten Symptome
sowie die Arznei, unter der sie notiert sind, aufgelistet, die anderen,
gleichfalls zugeordneten Arzneien aber aus Platzgrinden weggelassen;
zwei nachgestellte Balken bedeuten, dal Belladonna in dieser Rubrik
kursiv gesetzt und damit hervorgehoben ist.

Aufschreien oder Kreischen (ihm ist nach Schreien zumute).' — Apis
Die Schmerzen werden wihrend des Schlafes empfunden. — Ars.
Heftiger Durst, trinkt hiufig, aber nur kleine Mengen.' - Ars.
Schlimmer durch Aufrichten. — Bry.

Schlimmer durch Biicken. — Bry.

Berstende, zersplitternde, ausdehnende Kopfschmerzen. — Bry.

Husten ausgeldst durch Tiefatmen. — Bry.

Pulsieren, Klopfen oder Schlagen in den Ohren. — Calc-c.

Der Patient stohnt, dichzt und grunzt.'! — Cham.

Schwindel, als ob er nach hinten falle. — Chin.

Empfindliche Kopfhaut. — Chin.

Schwerer Druck (Klumpen) zwischen den Schulterbldttern. — Chin.

Er knirscht im Schlaf mit den Zihnen.'' - Cina.

Der Kopf (Hinterkopf) scheint sich zu 6ffnen und zu schlieBen. — Coce.
Schmerzen begleitet von konvulsivischen Rucken und Kontraktionen. — Colo.
Die Augen fiihlen sich iiberkreuzt an, — Con.

Blausehen. — Crot-c.
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Die rechte Seite fiihlt sich geldhmt, schwach oder gefiihllos an. — Elap.
Schwindel.!! - Gel.

Der Patient ist auBerordentlich gefiihlsbetont.!! — Ign.

Schwiiche der Arme. — Kali-c.

Galaktorrhée. — Lac-c.

Kopfschmerzen nach Aufenthalt in der Sonne. — Lach.

Die Schmerzen loschen ihr Denken aus. — Laur.

Die Zunge zittert, wenn sie herausgestreckt wird. — Merc.

Er 1Bt eine weitaus groflere Harnmenge, als er Fliissigkeit zu sich genommen hat.
— Merc.

Der Schweil} firbt die Wische gelb. — Merc.

Der Urin ist abwechselnd reichlich und spirlich. — Nit-ac.
Trockener Mund ohne Durst.' - Nux-m.

Neigung zum Strecken und Dehnen. — Nux-v.

Die Kiefer fithlen sich steif (oder verkrampft) an.!! - Nux-v.
Ausstrahlende Magenschmerzen; besonders zum Riicken hin.! — Nux-v.
Wundschmerzendes Abdomen. — Nux-v.

Menses zu frith und zu reichlich. — Nux-v.

Das Kreuz fiihlt sich wie zerbrochen an. — Nux-v.

Reizbar oder schlecht gelaunt, mit Weinen.!! - Plat.

Die Augen sind halb offen.! - Pod.

Er empfindet einen schlechten Geruch in oder vor der Nase. — Pul.
Schleimigkeit im Mund (vgl. Klebrig).| - Pul.

Schmerzen im Abdomen.! — Pul.

Die (unteren) Beine fiithlen sich schwer an. — Pul.

Gehirn wie lose. — Rhus-t.

Brennen (oder wie verbrannt) an der Zungenspitze. — Saba.
Schmerz iiber dem rechten Auge.!! - Sang.

Schmerz steigt vom Nacken oder vom Hinterkopf auf. — Sil.
Erwacht beim Einschlafen durch Albtraume.!! - Sil.

Heftiges Herzklopfen mit Kurzatmigkeit.!| - Spig.

Abneigung gegen Wasser, — Stram.

Verschlimmerung an Vollmond. — Sul.

Brennen oder Hitze in den Augen.! — Sul.

Bettndssen. — Sul.

Wehtun zwischen den Schulterblittern.!! — Sul.

Plotzliche Giisse von Schweil}. — Val.

Das Haar ist schmerzempfindlich bei Berithrung.! — Ver-a.

Auf diese Weise kommen zu den zwolf direkt unter Belladonna aufge-
fuhrten Symptomen noch einmal 54 Symptome dazu, die ebenfalls eine
Information Uber das Mittel enthalten.
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