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Narayana Verlag, 79400 Kandern, tel.. 07626 974 970 –0 
Leseprobe von Rainer Scheer, Rudolf Bauer, Hans Becker, Peter A. Berg und 
Volker Fintelmann, 
Die Mistel in der Tumortherapie- Grundlagenforschung und Klinik 

Vorwort 

Dieser Band fasst Vorträge zusammen, die anlässlich des Mistelsymposiums im 
Europäischen Bildungszentrum Otzenhausen (Saarland) vom 12.-14. November 
1999 unter der Leitung der Herausgeber gehalten wurden. Die Tagung stand 
unter dem Thema „Die Mistel in der Tumortherapie - Grundlagenforschung und 
Klinik" und wurde von der Karl und Veronica Carstens-Stiftung und der Gesell-
schaft Anthroposophischer Ärzte in Deutschland gemeinsam mit der Deutschen 
Pharmazeutischen Gesellschaft und der Gesellschaft für Arzneipflanzenfor-
schung veranstaltet. Thematisch wurde an die erste Tagung in Homburg-
Schwarzenacker (5.-7. Oktober 1995) angeknüpft, die ebenfalls von der Karl 
und Veronica Carstens-Stiftung und der Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte 
in Deutschland getragen wurde. 

Schwerpunkte der Tagung waren die sachgerechte Standardisierung der 
Mistelpräparate und der Nachweis ihrer Wirksamkeit. Diese Themenkomplexe 
wurden in 10 Übersichtsreferaten und 27 Kurzbeiträgen abgehandelt, wobei 
Aspekte der klinischen Anwendung der Misteltherapie sowie ihre Beziehung 
zwischen der anthroposophisch orientierten Medizin und der naturwissenschaft-
lichen Grundlagenforschung besondere Berücksichtigung fanden. 

Dieser Tagungsband belegt beim Vergleich mit dem 1996 publizierten 
Buch, dass zwar neue Erkenntnisse gewonnen werden konnten, sowohl bezüg-
lich der Erforschung der Wirkmechanismen als auch im Hinblick auf den thera-
peutischen Einsatz der verschiedenen Mistelpräparate, dass aber andererseits 
überzeugende Daten zur effektiven Tumorabwehr bisher nicht vorgelegt werden 
konnten. 

Wunsch der Herausgeber ist deshalb, dass die Lektüre der in diesem Band 
zusammengefassten Beiträge zur Misteltherapie bei Tumorerkrankungen neue 
Impulse setzt zur weiteren Forschung auf diesem Gebiet und gleichzeitig auch 
zu einem besseren und sachlich orientierten Dialog zwischen Ärzten der Schul-
medizin und Kollegen der anthroposophisch orientierten Medizin führt. 

Herrn Dr. E. Wolfgang Becker, Medizinische Klinik und Poliklinik der Univer-
sität Tübingen, danken die Herausgeber für die gründliche und kritische Durch-
sicht der Druckfahnen. 

Unter den Herausgebern hat am Zustandekommen des Symposiums und 
der Drucklegung dieses Kongressbandes Rainer Scheer den größten Anteil, und 
dieses Verdienst sei am Ende dieses Vorworts von den vier anderen Herausge-
bern dankbar hervorgehoben. 

Öschelbronn, Düsseldorf, Saarbrücken, Tübingen, Hamburg, im März 2001 
Rainer Scheer, Rudolf Bauer, Hans Becker, Peter A. Berg und Volker 
Fintelman 
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