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Germanium 

Einleitung 

Den Entschluss, Germanium zu prüfen, fasste ich wegen dessen Bezügen zum Zeitgeschehen. In den 
achtziger Jahren hat der Gebrauch von organischem Germanium bei der Behandlung von vielen 
Krankheiten Verbreitung gefunden. Germanium-Kliniken schössen überall aus dem Boden, da den 
Patienten oft überraschende Ergebnisse bei ernsten Erkrankungen wie Krebs, Multipler Sklerose, 
Rheumatischer Arthritis oder Chronischem Müdigkeitssyndrom zuteil wurden. Germanium war das 
magische Zeichen, auf das viele Leute gewartet hatten. 

Gleichzeitig mit der florierenden medizinischen Anwendung des Germaniums gewann es immer mehr 
Bedeutung auf dem technischen Sektor als Halbleitermaterial in Mikrochips, Solarzellen, Lasern, 
Supraleitern und anderen industriellen Technologieverfahren. 

Es war schon ein richtiges Germanium-Zeitalter, das allerdings ein sehr abruptes Ende fand. Die 
Sekundärreaktion folgte auf dem Fuß mit einer steigenden Anzahl von Berichten über toxische 
Nebenwirkungen. 1989 wurde die medizinische Verwendung von Germanium in den USA 
unterbunden. Die Supraleiterwelle verebbte zu einem Rinnsal. 

Im selben Jahr wich die Berliner Mauer endlich dem Druck des Friedens. Man kommt nicht umhin, 
dieses halbmetallische Element mit dem Land zu assoziieren, das ihm den Namen gab. Diese 
Assoziation scheint sich auch in manchen Träumen und Gemütssymptomen widerzuspiegeln, die 
während der Prüfung auftraten, aber ich überlasse es der unvoreingenommenen Meinung des Lesers, 
sich hier selbst ein Urteil zu bilden. 

Die Prüfung von Germanium hat sich tief in meinen Geist eingeprägt. Es herrschte eine schwere, 
gedrungene, schwülstige Atmosphäre vor, als hätte sich eine dicke, graue Wolke über unsere Gemüter 
gelegt. Die Kommunikation während der Prüfung war schwierig. Die Prüfer waren gereizt und litten 
an extremer und langanhaltender Müdigkeit. Germanium erwies sich als machtvolle Substanz, die in 
der Lage war, Menschen über lange Zeiträume nachhaltig zu affizieren. 

Unsere Leiden waren aber der Mühe wert. Das Mittel zeigt ein gut definierbares und wichtiges Bild. 
Seit Beendigung der Materialdurchsicht, haben meine Kollegen und ich Germanium bereits in einer 
Reihe von schwierigen Fällen erfolgreich eingesetzt. Das Gefühl des Versagens, der unterdrückte 
Ärger, Entfremdung, Legasthenie und Müdigkeit sind nur einige der Indikationen, die dieses Mittel so 
außerordentlich passend für unsere heutige Zeit machen. Eine große Lücke in unserer Materia medica 
konnte gefüllt werden. 

J. Sherr 
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