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8. Die Arzneimittelprifung

Es ist bis anhin schon verschiedentlich von dersagnten Arz-
neimittelbildern gesprochen worden, ohne dass gesagle, was
der Begriff Arzneimittelbild eigentlich beinhaltdas soll nun in
diesem Abschnitt nachgeholt werden. Arzneimittekailentstehen
auf der Basis der Arnzeimittelpriifungen.

Bei der nachfolgenden Darstellung solcher Prifurngaien wir
uns aber lediglich auf das Prinzip beschranken. tfehe Prifun-
gen im Detail durchgefiihrt werden mussen und weSBdtevierig-
keiten damit verbunden sind, ist in vielen Blichdgnhomaoopathi-
schen Literatur festgehalten.

Eine solche Priufung lauft im Prinzip seit HahnensaBalbstver-
such mit der Chinarinde immer gleich ab: Einerib@aten Anzahl
von Menschen, Priifer genannt, mit einer einigereragsfrieden-
stellenden Gesundheit, wird eine ihnen unbekanuibst&nz verab-
reicht. Diese zu prifenden Substanzen entstamnmaniberwie-
genden Teil aus den drei Naturreichen: dem Mineicky dem
Pflanzenreich und dem Tierreich. Die Menge undAdizahl Gaben
einer solchen Substanz héngen von der Reaktioritsobiadt des
Prifers ab. Ist die Reaktionsbereitschaft auf diesténz bei einem
Prufer gross, so gentgt unter Umsténden eine eiidpe mit ei-
ner kleinen Menge, umgekehrt wird die Anzahl Galoash die Men-
ge bei einer schwachen Reaktionsbereitschaft €nders erhoht.
Das Mass dieser Dosierung wird bestimmt durch dizaAl und die
Intensitat der Symptome, welche durch die Verahteig der zu
prifenden Substanz entstehen. Man traktiert gemessen die
Prifer mit der Substanz so lange, bis sich Symptoergen. Vor-
dergrundig sind diese Symptome Vergiftungserscimgien. Affi-
ziert durch diese Vergiftung kann nicht nur der gbghe Korper
sein, sondern auch das Gemiit. Es entstehen alsihisKdrper-
symptome als auch Gemitssymptome. Auf den Tatlubsles Er-
scheinens von Symptomen bei den Prifern wird spatgr genau-
er eingegangen. In der Terminologie Hahnemanns argedem
Prifer durch diese Vergiftung die Lebenskraft \igmnsit. Die bei
der Prifung entstandenen Symptome werden von déariiauf-
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geschrieben. Der Priufungsleiter sammelt die Aufreiaogen der
Prifer und erstellt ein Prifungsprotokoll, welclhée bei den Prii-
fern zutage getretenen, verwertbaren Symptomeleriliéses Pro-
tokoll nennt man das Arzneimittelbild. Diese Prigien sind unver-
zichtbar fir die homdopathische Praxis. Viele Sauign sind schon
mehrmals geprift worden, um das Arzneimittelbild/eovollstan-

digen, viele Substanzen harren noch der Prifungvwien uns

aber nicht langer mit der Arzneimittelprifung selbsschaftigen,
sondern uns fragen:

Was ist der tiefere Sinn von solchen Prifungen?alés in der
Homoopathie seine tiefe Bedeutung hat, so hat dsesonderen
auch die Arzneimittelprifung. Mit Hilfe der Arzneitbelbilder wer-
den die Patienten behandelt. Ohne Arzneimittelbifyilat es in der
Regel keine erfolgreiche Behandlung. Das ware @n ssthon Be-
deutung genug diese Prifungen durchzufihren. Regkingen
haben aber dartiber hinaus einen viel tieferen Sifinwissen, dass
die Prufer mit den zu prifenden Substanzen vetgifteden, d.h.
es entstehen Symptome. Diese so entstandenen Syengtmnen
vollig harmlos sein, sie kdnnen aber fur den Préterh sehr bela-
stend sein. Harmlose Priifungssymptome sind besgede: plotz-
liches Verlangen nach Gurken, ein Traum von eigblithen Land-
schaft, ein frohes Gemiit, Freude an einer bestimfaebe, eine
einseitige Schlaflage und vieles mehr. Die tbereneg Zahl der
entstehenden Symptome sind jedoch unangenehm hridek-
stend. Einige schwerwiegende Prifungssymptome ggeannt:
Depressionen, Selbstmordneigung, BewusstseinssgalfAngst-
psychosen, heftige Schmerzen aller Art, Alptraurse.uNas be-
deutet das nun? Es bedeutet, dass die Prifer Ifigilx@iden auf
sich nehmen. Sie setzen sich bewusst all dieséiackem und kor-
perlichen Strapazen aus. Und warum hin sie das®i&ies, damit
ein Arzneimittelbild entsteht und dieses ist diesiBdlr die Be-
handlung aller derjenigen Patienten, die dieseuRg#substanz als
homoopathisches Mittel bendtigen. Die Leiden, weldie Prifer
dadurch auf sich nehmen, sind ein Akt mitmenscklidhebe. Sie
leiden, damit andere Menschen gesund werden koRnemprakti-
zieren die evolutionskonforme Psora, denn es fehfeneimittel-
bilder, also schaffen sie diese durch ihr Leiddle Ratienten, deren
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fur sie heilende Substanz noch nie geprift wurdankn in der Re-
gel nicht geheilt werden, weil das der SubstangpFathende Arz-
neimittelbild fehlt.

Hat ein Homoopath einen Patienten Uber lange Ziiviglen
homoopathischen Mitteln erfolglos behandelt, datinrite einer
der moglichen Griinde eben sein, dass die Subsiatahe der Pa-
tient bendtigen wirde, noch gar nie geprift wurdd somit auch
kein Arzneimittelbild vorhanden ist. Die logischesequenz ist,
dass mit allen nur erdenklichen Substanzen, neliégti und kunst-
lichen, Arzneimittelprifungen durchgefiihrt werdeollten, das
Beispiel Plastik als einer kinstlichen Substanzdguschon er-
wahnt.

Hahnemann selbst hat viele Substanzen an sich selb$ei sei-
nen Schilern geprift. Welche das sind und welcliguRgssymp-
tome diese gezeitigt haben, kann in seinen BlchAraneimittel-
lehre« und »Chronische Krankheiten« nachgelesedemer

Warum aber entstehen eigentlich Prifungssymptomifiitys-
symptome entstehen, weil der Prifer eine Affingét prifenden
Substanz hat. Was heisst das? Die Prifungssymmiomdedie Re-
prasentanten von gemischten Miasmen, welche tieeglischen
Untergrund schlummern. Diese Miasmen werden von Eei
fungssubstanzen gewissermassen ans Tageslichttgezer

Woher stammen aber diese Miasmen? Diese Miasmehirgin
Verlaufe der menschlichen Entwicklung seit der ¥&hung aus
dem Paradies entstanden. Die Menschen haben voegimban,
seit Adam und Eva, die verschiedensten miasmatisttiege ein-
geschlagen. Diese vielen dabei entstandenen Miaswmeten dar-
aufhin Uber viele, viele Generationen weiter vere®ile schlummern
heute noch in den Tiefen der Seelen der Menschiergtwa das Mi-
asma der Erbsiinde, von welchem schon die RedeDuach die
Prifung werden sie hervorgeholt und der Prifer wedlglich die-
ses Miasmas geheilt. Dass in jedem Menschen ugeihkliasmen
schlummern, kann man daraus ersehen, dass fastHgifer bei je-
der zu prifenden Substanz Symptome erzeugt. Mant&@agen:
Fast alle Menschen sind an fast allen miasmatisGesthichten der
Vergangenheit mitbeteiligt und tragen sie unerledighrem Un-
terbewusstsein umher. Jede Priufung erledigt beineBrifer die
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10. Das Ahnlichkeitsgesetz

Einer von den »deutlich einzusehenden Griinden«siefe Hahne-
mann im Paragraph 2 seines »Organon« programmaisesert,
um Heilung zu erzielen, ist das Ahnlichkeitsgesetn, welchem an-
deutungsweise schon die Rede war. In der Homoapéhtet die-
ses Gesetz: »Ahnliches wird durch Ahnliches gekefls ist Auftrag
und Verpflichtung eines jeden Homdopathen, sichsb&iem thera-
peutischen Tun an dieses Gesetz zu halten. Tueemicht, dann
sind nur Misserfolge zu erwarten. Die schon angegpgnen, von
Hahnemann so betitelten, Halb- und Bastard-Homdmmahaben
dieses Gesetz straflichst vernachlassigt oder gyaoriert. Hahne-
mann hat das Ahnlichkeitsgesetz, welches ein uséliers Gesetz
ist, fir die Medizin nutzbar gemacht.

Die Entdeckung dieses Gesetzes fur die Heilkund gef die
schon legendéaren Chinarinden-Versuche HahnemamiskziDie
praktische Anwendung dieses Gesetzes ist kurzotlieride: Nach-
dem die Anamnese abgeschlossen ist, wahlt der Hoatib@us der
Anamnese einige fur den Patienten, beziglich dearg&en eruier-
ten Symptomatik, charakteristische Symptome auswuamngleicht
diese mit den Arzneimittelbildern der gepruftenf&oSo wie die
aus der Anamnese ausgewahlten Symptome die IndiNidtudes
Patienten reprasentieren sollen, so soll auch daglem Vergleich
heraus gewahlte homdopathische Mittel repréasentain bezlg-
lich dieser Symptome. Mit &ndern Worten: Der Honmditbpsucht
dasjenige Mittel, bei welchem sich die ausgewahBgmptome des
Patienten mit charakteristischen Prifungssymptodes gewahl-
ten Mittels moglichst decken. Kurz: der Homéopatkhd das be-
zlglich der Symptomatik ahnlichste Arzneimittelbildd das heisst
nichts anderes, als dass er das Ahnlichkeitsgesstendet.

Bei den bisher in dieser Schrift dargelegten Fadlienl die hei-
lenden Mittel allesamt durch die Anwendung des Adikeitsge-
setzes ermittelt worden. Fir die praktische Anweigddieses Ver-
gleichs gibt es verschiedene nitzliche Hilfsmittek z. B. die Re-
pertorien. Repertorien sind Symptomenverzeichnigsdche alle
bei Prifungen aufgetretenen Symptome enthaltengterelnen
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Symptomen in diesen Repertorien sind alle Arznéghizugeord-
net, welche bei den Prifungen die entsprechenderp®yne her-
vorbrachten.

Ein Beispiel dazu: Unter dem Symptom »Kopfschmeozgans«
sind alle diejenigen Mittel aufgefihrt, welche lbein Prufern, oder
einigen davon, morgentlichen Kopfschmerz verursathiedes im
Repertorium aufgefiihrte Symptom mit seinen aufgrdedArznei-
mittelprifungen zugewiesenen Arzneimitteln nennnmeie Ru-
brik. Eine Rubrik besteht also aus den zwei Teigymptom und
Mittel. Es gibt Rubriken, welche nur ein einzige&tM enthalten, es
gibt aber auch Rubriken mit hunderten von Mittéhe Arzneimit-
telbilder und die Repertorien sind heutzutage aldeSoftware er-
haltlich. Die entsprechenden Computerprogramme adtein die
ausgekligeisten Raffinessen im Dienste einer ingidrerer wer-
denden Wahl der homdopathischen Mittel oder andessgt: Die
Computerprogramme sind heute in vielen Fallen ameerzichtba-
re Hilfe bei der Anwendung des Ahnlichkeitsgesetxéslen Pati-
enten kann heute nur deshalb geholfen werden tevindividuel-
les Mittel gefunden werden, wegen dieser Vereinfaghmit Hilfe
der Computerprogramme. Unter denen vom Computergnog
zutage geforderten mdéglichen Mittel muss jedoch ldemdopath
aufgrund seiner Mittelkenntnisse und Erfahrung neichMittel aus-
wéhlen. Ist der Hom&opath nicht aufmerksam unditatoer ober-
flachlich, ist er nicht mit seinem ganzen Wesenkeshmen bei sei-
ner Aufgabe, welche er zu erflllen hat, dann simdRehlschlage zu
erwarten. Ist er jedoch absolut konzentriert beéiesa homdopathi-
schen Tun, dann wird ihm vergdnnt sein viele scHerielge zu er-
zielen. Die Anwendung des Ahnlichkeitsgesetzes Wwied zu einer
Kunst, welche gelibt werden muss. Fallstricke sendfdnweise aus-
gelegt, um den Homo6opathen zum Straucheln zu bringef diese
Schwierigkeiten soll hier aber nicht weiter eingegen werden.

Gemass den Intensionen dieser Schrift wollen wé Beispielen
zuwenden, welche die Universalitat dieses Ahnlidsgesetzes auf-
zeigen, denn die Verwendung dieses Gesetzes iHaabopathie
ist eben ein Anwendungsfall unter vielen. Oft heddgch die An-
wendung dieses Gesetzes ausserhalb der Homodophtmnélls mit
Heilen zu tun.
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Es gibt psychotherapeutische Systeme, welche dalichAkeits-
gesetz ebenfalls nutzen. Der Psychotherapeut versacmatische
Erlebnisse, welche beim Patienten im Unterbewusstghlum-
mern, wieder ins Bewusstsein zu holen, so dasBat&emt die zu be-
handelnde traumatische Situation erneut erleidetiden diese
verschitteten Erlebnisse wieder in das BewusdiissiiPatienten, so
versucht der Therapeut, den Patienten diese Estbmdglichst in-
tensiv erleben zu lassen. Durch diese Intensitét das urspringli-
che Trauma ausgeléscht oder homdéopathisch gespr.odas auf-
grund der traumatischen Erlebnisse entstandenanidiasrd »ver-
nichtet in seinem ganzen Umfange« wie es ebeirfalRaragraphen
2 des Organons heisst. Das erneute Durchlebenrdignisse und
das damit verbundene Auflésen des Ursprungstradredsutet
nichts anderes als die wirksame Anwendung des &ikditsgeset-
zes: Traumata werden durch noch starkere &hnlichenTata ver-
nichtet. Die vererbten Miasmen enthalten moglicleéser gewisse
Traumata, so dass ein Patient bei einer Psychgibergelche mit
dem Ahnlichkeitsgesetz arbeitet, Geschichten edettdamit ver-
bunden Symptome erleidet, welche er an sich saltist kennt, weil
diese von seinen Vorfahren herrithren. Diese Erskniwelche da
ein Patient durchzustehen hat, kbnnen dramatisoh se

Die Anwendung des Ahnlichkeitsgesetzes in der Hgratioe
verhilft einem Patienten nicht nur zu einer sclerelind dauerhaf-
ten Wiederherstellung der Gesundheit, sondern darfilmaus
auch noch zu einem sanften Heilungsweg, um hierwigderhol-
ten Male den Paragraphen 2 des Organons sprechassen. Die
Radikalkuren der Psychotherapie sind absolut motwendig. Die
Homa@opathie ist gelegentlich so sanft, dass die®an oft gar
nicht inne werden, dass es ihnen besser geht. ddenPkommt zur
zweiten Sprechstunde und erklart dem Homoopathemeweg:
»Das Medikament, welches Sie mir gegeben haberijbdesihaupt
nichts bewirkt.« Der Homd&opath fragt den Patientafvie ist ihr
Stuhlgang?« Der Patient wird stutzig und sagt etvealslifft: »Ja,
da haben Sie recht, das geht wirklich besser.4dDproopath fragt:
»Haben Sie immer noch zweimal wochentlich Kopfsaere?« Der
Patient Uberlegt und sagt dann: »Kopfschmerzenittalschon
noch, aber in den letzten Wochen, das muss icmség¢en die
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15. Anwendungen

Nach so vielen Gedankenspielereien, soll nun aspBden aufge-
zeigt werden, dass man mit dem, was da bisher hreste wurde,
auch etwas brauchbares anfangen kann. Wir betraainté-olgen-
den Anwendungsmdglichkeiten bezuglich Mittel ausnddineral-
reich, aus dem Pflanzenreich und aus dem Tierréah.Uberle-
gungen, welche nachfolgend angestellt werden, rsalle Hinweise
und als Anregungen verstanden werden.

Das Mineralreich
Die miasmatischen Zuordnungen von der syphilitinchesten Peri-
ode Uber die psorische vierte Periode bis hin yphistischen sieb-
ten Periode lassen sich auch in der praktischem@bpathischen
Tatigkeit nutzen. Die folgenden Félle sollen didkgzbarmachung
demonstrieren:

Ein 70-jahriger Mann kam eines Tages in die Spitecile und be-
klagte sich Uber Schwindel, unter dem er seit emigagen litt. Er
sagte, er habe eine grosse Angst verspurt und diaéite einen
Schlaganfall zu bekommen. Der Mann ist von Beruisgwnd sein
Denken bewegt sich nur noch im Rahmen von gese&ii®aragra-
phen. Mehr Informationen, etwa Modalitdten seinebv@ndels,

waren nicht herauszubekommen. Wir kénnen nun falgenberle-
gungen anstellen: Dieser Mann ist in seinen jwisten Paragra-
phen festgefahren. Er ist in geistiger Hinsichhhimehr beweglich,
und diese Eigenschaften zeichnen ihn als eineniggb@n Men-
schen aus. Weiter sind der Schwindel und die Aregsen Schlag-
anfall zu bekommen, psorische Symptome. Die Strigitheit sei-

nes Denkens lasst uns vermuten, dass er ein mstdres Mittel

braucht, also irgend etwas, was moglicherweise @moBensystem
zu finden ist. Wir konsultieren also im Repertoriutie Rubrik

»Furcht vor Schlaganfall« und betrachten unteridedieser Rubrik
aufgefuhrten 30 Mitteln nur die mineralischen, wio deren 14 fin-
den. Da nun dieser Patient nur psorisches aufweidtkeinerlei
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Hinweise auf sykotisches oder syphilitisches, greifvir von diesen
14 Mitteln nur diejenigen heraus, welche in demteie, eben der
psorischen Periode vorkommen und da finden wir nddittel:
Bromum, Ferrum und Selenium. Eines von diesen 3elMitmuss
sein heilendes sein. Da wir nun wissen, dass esJuistenberuf
gehort, immer recht zu haben, oder dass er ebediassm Grunde
Jurist ist, weil er immer recht haben muss, so kénmir uns auf die
Metalle beschranken, denn die Metalle haben eingeegesame The-
matik, welche wir als »Angriff und Verteidigung«sten kdnnen.
»Angriff und Verteidigung« ist ja das, was die dten tagtaglich le-
ben, das ist gewissermassen ihr tagliches BroterUgen drei ver-
bliebenen Mitteln finden wir nur ein einziges Métahd das ist Fer-
rum. Das Mittel Ferrum war denn auch das Mittelloes den
Schwindel und seine Angst vor einem Schlaganfalleh&Vir finden
das Mittel Ferrum auch noch in der RepertoriumssiRukRechtha-
berei«, wo die Mittel Bromum und Selenium nichtfmden sind.
Hat man gute Mittelkenntnisse, dann selektioniieth sus den drei
fraglichen Mitteln ebenfalls Ferrum, weil die Lelssituationen von
Bromum und Selenium ganz andere sind. Die Rubrikchithabe-
rei« kdnnte man als Juristen- oder Lehrer-Rubriebdnen.

Der zweite Fall soll die Anwendbarkeit der Beziefpein zwischen
Periodensystem und Miasmen noch weiter verdeutiickén Spit-
zenmanager, der sich von unten bis weit hinauiriere Grosskon-
zern fir Kommunikations-Technik hochgearbeitet dmvad nun eine
Filiale dieses Konzerns in einem politischen Ungdiget leitet,
kommt zur Behandlung. Seine Hauptbeschwerde isGeitiihl von
»unendlicher Schwere« in seinen Armen. »Die Arnedtzes form-
lich zum Boden oder gar in den Boden hinein«, wisieh aus-
driickt. Wegen seiner gehobenen Stellung und deitisobl unsi-
cheren Zeiten ist er stdndig von Leibwachtern urageblachts be-
gibt er sich nicht mehr auf die Strasse. Er erzinih, dass es schon
etliche Uberfalle auf auslandische Fachleute geydlade, deshalb
habe er oft Angst, ebenfalls eines Tages uUberfallewerden und
wenn dann diese Angst aufsteige, dann bekommecbregkliches
Herzklopfen«. Seine Frau gibt zu Protokoll: »Daeniseine Isoliert-
heit und Langeweile nicht so spurt, redet er undwith auf mich
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ein, er erzahlt mir alle moglichen und unmdglicheeschichten
Uber seine Arbeit, Uber die Mitarbeiter, tber degiRrung, was er in
der Zeitung gelesen hat usw., manchmal ist dasfelst mehr zum
aushalten.« Die Eheleute wohnen im ersten Stockwarés viel-
stockigen Hauses, »weil es da erstens wegen derfélléae nicht so
gefahrlich ist wie im Erdgeschoss. Zweitens wollignwegen die-
sen Gefahren nicht in einem Einfamilienhaus wohieritens woh-
nen wir im ersten Stockwerk, weil ich Schwindel belme, wenn
ich in héheren Stockwerken aus dem Fenster schaue.«

Wir wollen diesen Fall analysieren und kénnen daausgehen,
dass der Patient ein Mineral als homdopathischateMiendtigt,
denn Menschen, bei denen irgendwelche Struktueieth erkenn-
bar sind, bendétigen mit grosser Wahrscheinlich&git Mineralmit-
tel. Seine Strukturiertheiten sind: Managerfunksiorwie Produkte-
planung, Betriebsorgansiation und Entwicklung vaerRaufsstrate-
gien mit ebenfalls strukturierten Produkten, wiesda der
Kommunikations-Technik eben der Fall ist. Seinldutiertes Den-
ken kommt auch zum Ausdruck in der Art und Weise & spricht.
Er sagt: Erstens, Zweitens, Drittens. Seine Symetseind von den
Pradikaten »oben« und »unten« gepragt, wenn epietseise
sagt, dass er ein Gefiihl habe, wie wenn seine Aaleebere Extre-
mitaten) férmlich in den Boden hineingezogen wirdeas »Oben«
und »Unten« durchzieht noch weiter seine SymptdmEiti hat sich
im Konzern von unten nach oben hinaufgearbeitemess in sei-
nem Haus unten wohnen, weil er oben Schwindel bekoer muss
vergleichsweise bezuglich seines Lebensstandargenvaer Angst
vor Uberfallen untendurch, obwohl er in der KonZiiale ganz
oben ist und sich vieles leisten konnte. Vom midsolaen Stand-
punkt aus betrachtet liegt das Hauptgewicht bei Sigtose auf-
grund der folgenden Symptome: unendliche Schwetegskliches
Herzklopfen, unaufhorlicher Redefluss.

Wir betrachten nun das Periodensystem der chennid€lenen-
te und konzentrieren uns auf die zweite und didsiecPeriode,
welche ja die sykotischen Perioden sind. Diesedrelerioden ent-
sprechen dem Patienten auch insofern, als sie mod&msystem
ebenfalls oben und unten zu finden sind. Wir kénalsn vermuten,
dass der Patient ein aus zwei Elementen zusamnetngessMittel
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