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VORWORT

» Wie man glucklich ist, ohne am Versuch zu Grunde
zu gehen‘”

Jeder Mensch mochte gliicklich sein. Ich auch!

Wenn Du Dich gesund, stark und voller Energie fiihlst, dann bist Du koérperlich
zu allem in der Lage, aber sobald sich Dein Gesundheitszustand verschlechtert,
leidet Dein Leben ... in allen Bereichen.

Nach einem eher materialistischen Lebensstil in den 90er Jahren musste ich fest-
stellen, dass das wahre Gliick in einem selbst und nicht in den Dingen ruht, die
man besitzt, denn im Endeffekt besitzt man die Dinge nicht, sondern wird von
den Dingen besessen. Das wahre Gliick findet seinen Ursprung im Gliicklichma-
chen anderer Menschen. Was konnte uns noch gliicklicher machen, als ein Leben
zu retten? Auch wenn es unmoglich scheint, wir alle sind dazu in der Lage!

Wihrend die Geburt die wahrscheinlich grofite positive emotionale Auswirkung
auf uns hat, stellt der Verlust des eigenen Partners, des Kindes oder des Vaters die
starkste negative emotionale Auswirkung dar, die wir erleiden konnen, abgesehen
von unserem eigenen Tod.

Ich glaube, dass wir alle gerne Helden wiren und Leben anderer Menschen retten
mochten, sei es, eine Person vor dem Ertrinken zu bewahren oder bei einem
Brand oder einem Autounfall Leben zu retten. Ich denke, aus diesem Grund stu-
dieren viele junge Leute Medizin, um helfen und heilen zu kdnnen.

Es ist wichtig zu wissen, dass es einen Weg zur Gesundheit gibt, auch wenn uns
gesagt wurde, dass man nichts mehr tun kann. Man darf die Hoffnung nicht auf-
geben ... niemals! Als ich selbst herausfand, dass es Alternativen zur Schulmedi-
zin gibt, wurden mir die Augen geo6ffnet. Seitdem widme ich mich der Erfor-
schung einer Substanz namens MMS, was an sich nichts anderes als Chlordioxid
ist. Chlordioxid ist eines der meist benutzten und effektivsten Desinfektionsmittel
in der Geschichte der Menschheit, ohne dass seine Anwendung zur Bildung von
Antikdrpern fiihrt.
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In Ordnung, ich berichtige mich ... Zugegebenerweise gibt es Antikorper, die
allerdings menschlicher Natur sind. Einige Kritiker sind der Meinung, dass die
Substanz Chlordioxid geféhrlich und giftig sei, und somit geht es um ein kontro-
verses Thema. Denn wenn ein Mensch den Verfechtern der flachen Erde erkldren
will, dass diese rund ist ... nun, das geht in einen deutschen Dickschidel, wie den
meinen, nur mithsam rein ... :) ,

Was ist Gesundheit? Gesundheit ist Gleichgewicht.

Gesundheit ist ein Zustand, bei dem Korper, Geist und Seele optimal harmonie-
ren, damit sich das volle biologische, psychologische und soziale menschliche
Potenzial zum Wohle der Gemeinschafi aller verwirklichen kann. Jedes Individu-
um sollte nicht nur das Recht, sondern auch die Méglichkeiten haben, um diesen
Zustand zu bewahren oder zu erreichen.

Was ist Krankheit? Alle Krankheiten haben etwas gemeinsam ...
Jede Krankheit ist Energiemangel

Krankheit basiert auf einem Ungleichgewicht der Gesundheit und stellt einen
Zustand dar, in dem es einen Verfall im menschlichen Organismus gibt. Bei jeder
Krankheit wird das natiirliche Abwehrsystem des Organismus geschwicht und
dann sprechen wir von mangelnder Gesundheit.

Vor vielen Jahren hatte ich eine Unterhaltung mit meinem guten Freund José, der
sich von einer Quecksilbervergiftung erholt hatte. Ich sagte ihm, dass ich wahr-
scheinlich nicht iiber geniigend wissenschaftliches Fachwissen verfiige, um zu
erforschen, wie dieses sogenannte ,,Wundermittel MMS* bei vielen Krankheiten
funktionierte. Seine Antwort auf meine Zweifel war simpel: ,,Probiere es doch
einfach aus ...! Wozu soviel Wissenschaft, wenn es doch so eindeutig bei so vie-
len Menschen funktioniert, ohne jemanden umzubringen?* Ich hatte ihm Recht
gegeben und mit der Arbeit begonnen.

Da ich mir als Akademiker keine Relevanz zuspreche, geht es nicht um eine Fra-
ge des Egos, sondern meine Motivation ist die Neugier. Ich empfehle Ihnen, Thre
eigenen Schliisse zu ziehen. Ich verbinde in diesem Buch lediglich das Logische
mit unwiderlegbaren Tatsachen. Theoretisch basiert die Wissenschaft auf Bewei-
sen. Vor wenigen hundert Jahren haben sich Religion und Wissenschaft getrennt
und kurz darauf hat der Mensch die Vorstellung vertreten, dass die Welt rund ist.
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Leider hat sich die Wissenschaft im Laufe der Zeit aber immer mehr zu einem
Glaubensgebiet entwickelt ... Ich definiere das Wort ,,glauben gerne mit ,,nicht
wissen. Unsere offizielle Wissenschaft ldsst Theorien zu, die auf Primissen be-
ruhen. Daran ist auch nichts auszusetzen, aber was passiert, wenn eine grundle-
gende Theorie oder Pramisse falsch ist?

Das Hauptproblem besteht darin, dass Theorien immer auf anderen Theorien
aufbauen und so finden wir viele wissenschaftliche Anomalien oder Widersprii-
che, die nicht der Logik entsprechen. So heifit es zum Beispiel, dass 70% unserer
Gene angeblich Schrott-DNA seien ... Mit welchem Ziel wiirde unser Organis-
mus, der der Logik zufolge perfekt ist, so etwas tun?

Somit mochte ich hier zuallererst Beweise erbringen.

Viele Leser haben noch nie etwas von Chlordioxid oder Natriumchlorit gehort,
welches auch unter dem Namen MMS (Miracle Mineral Supplement) bekannt ist,
da seinem Entdecker Jim Humble die Resultate wie ein Wunder vorkamen. Das
Internet ist mit Zeugenberichten (zum Beispiel www.testimoniosmms.com) aus
aller Welt gefiillt, sei es in Schriftform oder als Video. Material, das die Wirk-
samkeit von MMS bestétigt. Doch wenngleich ein Zeugenbericht kein wissen-
schaftlicher Beweis ist, ist er durchaus ein rechtlicher und juristischer Beweis. Ich
werde darlegen, warum diese Substanz bei so vielen Menschen mit verschiedens-
ten Krankheiten ohne scheinbare Erkldrung funktioniert. Neulich habe ich einen
interessanten Spruch gehort: ,,Ein Genie ist in der Lage etwas Kompliziertes auf
einfache Weise zu erkldren und ein Taugenichts ist in der Lage etwas Einfaches
auf komplizierte Weise zu erkldren. Ich halte mich selbst nicht fiir ein Genie
oder dergleichen, ich mochte in diesem Buch einfach nur eine alltéigliche, leicht
verstdndliche Sprache nutzen, damit so viele Menschen wie moglich mich verste-
hen. Wenn ich es auch noch schaffen sollte, dass Akademiker iiber den Inhalt
dieses Buches nachdenken, dann wird es in der Zukunft hoffentlich zu positiven
Verdnderungen im Gesundheitswesen kommen, denn das braucht unsere Welt.

Ich habe gelernt, dass es in unserem Universum absolut gar nichts gibt, das nicht
den Regeln der Logik folgt. Wir Menschen sind leider oft zu dumm, um dies zu
verstehen. Dies ist einer der Griinde, aus denen heraus ich mich auf dem Gebiet
der Alternativmedizin der Biophysik widme, denn ich mochte neue Antworten
auf alte, ungeloste Probleme finden. Ich weil3, dass es in der Wissenschaft um
Versuche und Misserfolge geht und ich entschuldige mich im Voraus, sollte ich
kleine Fehler im Detail machen.
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Auf tausenden von Beweisen und Zeugenberichten aufbauend, werde ich versu-
chen so logisch wie moglich Schlussfolgerungen zu zichen.

Eines der groften Hindernisse der Menschheit ist die Biirokratie die der Gesetz-
geber heutzutage vorschreibt und die dazu fiihrt, dass jedes neue Medikament
mindestens acht bis zehn Jahre zur Zulassung braucht. Ganz zu schweigen von
der immensen Investition, die hierzu erforderlich ist. Scheinbar hat das keiner
gemerkt, aber das bedeutet, dass nur die ganz groen Unternehmen iiber genii-
gend Geld verfiigen, um ein neues Medikament zu entwickeln. Da diese Firmen
iiber das nétige Kapital verfiigen, geht es im Endeffekt nur um eine Investition,
die wieder reingeholt werden muss und darum wird einfach der Endpreis des
Produktes erhéht, sobald das Medikament zugelassen ist. Dies ist zum Beispiel
bei Xanax® der Fall, einem Beruhigungsmittel mit einer Gewinnspanne von
568.000% (!), wie ich bereits in meinem vorherigen Buch ,,CDS/MMS: Heilung
ist moglich* berichtet habe.

Einer der Griinde, aus denen heraus ich dieses Buch geschrieben habe, ist mein
Wunsch, das Wissen mit all denjenigen kranken Menschen zu teilen, die keine 8
bis 10 Jahre haben, um auf Heilung ihrer als unheilbar diagnostizierten chroni-
schen Krankheit zu warten oder im schlimmsten Fall fiir diejenigen Verzweifel-
ten, die von der Schulmedizin abgewiesen werden, wie es bei vielen Krebskran-
ken der Fall ist.

Fiir Menschen, die in eigener Verantwortung alternative Heilméthoden ausprobie-
ren mochten, sollte es {iberhaupt keine biirokratischen Hindernisse geben.

Mein Leben hat sich in den letzten Jahren von Grund auf geéndert. Der einfache
Wunsch anderen Menschen helfen zu wollen, hat dazu gefiihrt, dass ich die Welt
als ,,Matrix“ erkenne mit ihren eigenen Regeln und wo nichts so ist, wie es
scheint. Ich glaube nach wie vor daran, dass der Mensch im Innersten gut ist und
dass die Nachstenliebe tief in uns verankert ist. Ich habe es auf meinen Reisen
beobachten kdnnen, auf denen mir oft geholfen wurde, ohne eine Gegenleistung
zu verlangen. Ich habe es in den Augen der Miitter beobachten kdnnen, deren
Kinder von Autismus geheilt wurden, Menschen, die von Krebs geheilt wurden,
Therapeuten, die ein erstklassiges Werkzeug erhalten haben, um ihren Patienten
zu helfen und auch in den Augen derjenigen Arzte, die den Mut hatten, zuzuhdren
und fiir Alternativen zum alten System zu kdmpfen, wenn die traditionelle Schul-
medizin nicht mehr weiterhalf.

15



Herzlich willkommen in der Welt der verbotenen Gesundheit!
Die Absicht des Buches

Sie werden sich jetzt vielleicht fragen, wie Gesundheit verboten sein kann, da dies
zunéchst nicht logisch klingt. Die Absicht dieses Buches ist es, all denjenigen die
Augen zu offnen, die von einem Bildungssystem programmiert und ausgebildet
wurden, das auf dem Gehorsam aufbaut, wissenschaftliche Tatsachen zu ,,glau-
ben“ und diese niemals in Frage zu stellen. Man muss sich ganz klar vor Augen
fiilhren, dass alle grolen Verdnderungen des menschlichen Wissens zu Beginn
vehement abgelehnt, verlacht, bekdmpft und verurteilt wurden. Neben vielen
anderen wurde zum Beispiel Giordano Bruno fiir seine Theorie der runden Erde,
auf dem Scheiterhaufen verbrannt, fiir eine Weltanschauung, die fiir uns heute
selbstversténdlich ist. Einige Menschen haben diese Geschichte wahrscheinlich
schon einmal gehort oder erinnern sich vage. Vielen ist der Name Giordano
Bruno ein Begriff, aber es gibt heutzutage wahrscheinlich niemanden, der sich
daran erinnert, wer ihn zum Scheiterhaufen verurteilt hat. Es hat sich scheinbar
nicht viel gedndert, abgesehen von der gliicklichen Tatsache, dass Entdecker
heutzutage nicht mehr im eigentlichen Sinne verbrannt werden; in unserer Zeit
werden sie offentlich verleumdet.

Zunichst wird jede groe Entdeckung oder Neuheit als absurd abgestempelt und
abgelehnt, anschlieBend greift man den Entdecker oder Vertreter der Idee durch
die Kommunikationsmedien 6ffentlich an und sucht so Verbiindete, um die Er-
kenntnis, Neuheit oder Entdeckung zu bekdmpfen.

Wenn man selbst dadurch die Wahrheit nicht aufhalten kann, wird die Person, die
diese vertritt, lacherlich gemacht und verleumdet, denn die Kritiker haben nun
keine anderen Argumente mehr, um ihren Betrug aufrechtzuerhalten. Im Laufe
der Zeit wird ein unbedeutender Teil der Wahrheit zugelassen. Schlussendlich
wird die Wahrheit als so offensichtlich angesehen, dass ihre Gegner die Meinung
vertreten und dass sie es doch immer schon gewusst hétten.

Man muss sich klar vor Augen fiihren, dass die meisten Informationen, die wir
erhalten, von den Machthabenden manipuliert wurden. Ein klares Beispiel dieser
géngigen Praxis ist die Entdeckung des Bakteriums ,,Helicobacter pylori®, als
Ausloser von Magengeschwiiren. Die Erkenntnis wurde iiber 25 Jahre ldcherlich
gemacht, sehr zum Leiden seiner Entdecker, die im Jahre 2004 schlieBlich doch
noch den Nobelpreis fiir ihre Arbeit erhielten.
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Ich bin davon iiberzeugt, dass ein erfiilltes Leben nur dann moglich ist, wenn man
der eigenen Wahrheit treu ist, ohne Angst vor der Meinung der anderen zu haben.
Wir kénnen ein bewusstes Leben leben, denn wir sind schlieBlich alle nur zu
Besuch hier. Am Ende zdhlt nur das, was wir wihrend unseres Lebens erreicht
haben.

»Die Angst ist ein schlechter Ratgeber und ein guter Verkaufer®

Dieses Buch besteht aus drei Teilen:

1. Einleitung und einfache Erkldrung, damit auch Laien ohne medizinische
Vorkenntnisse das Konzept verstehen.

2. Fallbeispiele und Zeugenberichte von Genesungen in alphabetischer Reihen-
folge und mit dem Protokoll, das die Patienten benutzt haben.

3. Wissenschaftliche Dokumentation und mégliche pharmazeutische Funktions-
weisen von Chlordioxid und anderen Mitteln.

Mit einem Licheln weise ich Sie darauf hin, dass dieses Buch eine Provokation
beinhaltet... Ich biete Ihnen die beiden Pillen der Matrix an: die rote und die
blaue. Wenn Sie sich fiir die rote Pille entscheiden und dieses Buch lesen, gibt es
keinen Weg zuriick, denn Sie werden eine ganz neue, ungewohnte Realitdt sehen
konnen. Wer am eigenen Leib oder bei einer nahestehenden Person erlebt hat,
dass es Heilungsmoglichkeiten durch ein noch vergleichsweise unbekanntes Mit-
tel gibt, ldsst sich durch niemand mehr vom Gegenteil iiberzeugen. Es gibt keine
grofBere Wahrheit als die durch Leid am eigenen Geist und Korper selbst gemach-
ten Erfahrungen.

Dieses Buch versucht Losungen fiir unser wertvollstes Gut zu bieten: unsere Ge-
sundheit. Man muss bedenken, dass die Gesundheit zu einem grofles Geschéft
geworden ist. Um genau zu sein, handelt es sich um das grofite Geschéft der
Menschheit (zusammen mit dem Bankwesen), denn frither oder spiter wird jeder
Mensch ,,Kunde® und tut alles nur Erdenkliche, um Genesung zu erreichen, wenn
die eigene Gesundheit gefidhrdet ist. Die Pharmaindustrie hat im Laufe der letzten
100 Jahre die Gesundheit erfolgreich monopolisiert. Diese Branche ldsst keinen
unlauteren Wettbewerb zu ... und ist knallhart.

Bei den Unmengen an Geld, die mit Zulassungen, Patenten und staatlichen Sub-
ventionen generiert werden, wird jede alternative Heilmethode abgelehnt, lacher-
lich gemacht, verleumdet und verurteilt. Die Industrie ist Alleinherrscher und
daran ist nichts zu dndern... zumindest noch nicht.
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» Farbe wihlen Sie?

Die Arzte sind in ihrer Rolle als ausfithrender Teil des Gesundheitssystems die
Hauptleidtragenden, denn sie befinden sich in der ersten Reihe in diesem Graben-
krieg, in dem sie fast keinen Spielraum haben auf alternative Heilmethoden zu-
riickzugreifen. Ein Arzt, der nicht den Richtlinien der pharmazeutischen Gesetze
entsprechend handelt, 1auft Gefahr seine Zulassung zu verlieren, aus dem medizi-
nischen System verbannt zu werden und seinen Beruf in der Zukunft nicht mehr
ausiiben zu konnen. Dieser Konflikt wird zum inneren Konflikt und dieser innere
Konflikt macht krank.

Laut Statistik ist die durchschnittliche Lebenserwartung eines Arztes 56 Jahre und
unter weiblichen Suiziden ist das Berufsbild der Arztin am haufigsten betroffen.
Die Arzte erleben tagtiglich den Konflikt zwischen Patient und Medikament und
leiden emotional unter dieser Sackgasse. Somit ist es auch nicht verwunderlich,
dass viele Arzte nur im Schutzmantel der emotionalen Kilte arbeiten konnen, um
auf keinen Fall eine emotionale Bindung mit ihren Patienten einzugehen, denn
das wiirde auf Dauer in einer ernsten Depression enden. Paradoxerweise werden
Depressionen von der Schulmedizin mit palliativen Medikamenten behandelt, die
nicht heilen.

Ein palliatives Medikament ist ein linderndes Arzneimittel, das in der Regel bei
Patienten eingesetzt wird, die als unheilbar diagnostiziert wurden, mit der Ab-
sicht, den Krankheitsverlauf hinauszuzégern und Schmerzen und korperliche
Leiden zu lindern. Allerdings haben diese Medikamente durch ihre Nebenwir-
kungen auf lange Sicht meist andere Krankheiten zur Folge.

Ich werde von immer mehr Arzten nach den Behandlungsméoglichkeiten mit
Chlordioxid gefragt und gerne gebe ich sémtliche Information weiter, tiber die ich
verfiige, denn als alternativimedizinischer Heiler kann und méchte ich zurzeit aus
rechtlichen Griinden keine Behandlungsempfehlungen fiir Personen aussprechen.
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Meine Motivation ist das Erforschen und Entdecken neuer Behandlungsmetho-
den. Ich personlich meine, dass der richtige Ansprechpartner zur Patientenbe-
handlung in erster Linie der Arzt oder der Therapeut ist.

Dieses Buch verfolgt das Ziel, neue Forschungswege und alternative Therapien
fiir bis dato unheilbare Krankheiten zu 6ftnen.

Ich habe dieses Buch fiir all diejenigen geschrieben, die etwas liber Alternativme-
dizin lernen mochten und die an deren Erforschung interessiert sind, damit sie
mogliche Losungen fir die ,,verbotene Gesundheit“ finden kénnen und einen
Leitfaden haben. '

Ich spreche zu keinem Zeitpunkt Behandlungsempfehlungen aus. Dieses Buch ist
lediglich die Sammlung der Ergebnisse jahrelanger Arbeit und der Zeugenberich-
te jener Menschen, die mir geschrieben und von ihren Erfahrungen mit alternati-
ven Selbstbehandlungen, fernab der Schulmedizin, berichtet haben.

Ich habe den Wunsch, dass dieses Buch in der Zukunft die Basis fiir eine rechtlich
anerkannte, universitire, wissenschaftliche Forschung ist und auf diese Weise alle
Menschen erreicht. Samtliche Informationen, die ich in diesem Buch darlege,
basieren auf wissenschaftlichen Dokumenten (am Ende des Buches), auf Einsatz
der Logik und auf Nachweisen durch Erfahrungen.

*  PALLIATIV: Lindernd
Warum werden einige Menschen krank und andere nicht?

Alle Krankheiten haben etwas gemeinsam. Meiner Meinung nach ist die Krank-
heit ein Mangel an Energie. Wenn dem Korper Energie fiir seine einwandfreie
Funktion fehlt, stellt sich ein Ungleichgewicht ein und er wird krank. Somit ist es
der Mangel an Energie, der uns krank werden ldsst. Und hier kommt eine Frage
auf: Woher kommt unsere korperliche Energie?

Die wichtigste Energiequelle fiir unseren Korper ist die Verbrennung. Wir ver-
brennen Zucker, Fette und Proteine aus den Lebensmitteln, die wir zu uns nehmen
und erhalten dadurch Energie. Die Erndhrung ist somit einer der wichtigsten As-
pekte, die es zu beachten gilt, wenn man gesund sein mochte. Hippokrates, der
Begriinder der Medizin, hat zu seiner Zeit bereits richtig festgestellt: ,,Lass die
Nahrung deine Medizin sein und Medizin deine Nahrung.*
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Auch heutzutage noch miissen alle Arzte den hippokratischen Eid ablegen. Trotz-
dem habe ich in so gut wie keiner Mensa einer medizinischen Fakultit oder
Krankenhauskantine gesunde Nahrungsmittel finden konnen. In der Regel wird
industrielles Fast Food angeboten, das voll von Konservierungsstoffen und den
falschen Fetten ist und nicht zu einer gesunden Erndhrung beitragt.

Wir erhalten unsere Energie aus der Verbrennung und hier spielt nicht nur der
Brennstoff eine Rolle, sondern auch der Sauerstoff als wichtiger Faktor. Ohne
Sauerstoff gibt es keinen Verbrennungsprozess. Leider schenkt die biochemische
Forschung dieser simplen Tatsache nicht genug Beachtung.

Die Verbrennung schafft die erforderliche Warme und Energie, damit unser Kor-
per funktionieren kann und erzeugt gleichzeitig Elektrizitit, welche die Lebense-
nergie darstellt. Der einzige Unterschied zwischen einem lebenden und einem
toten Korper ist die fehlende Lebensenergie.

Wir sind elektrisch-energetische Wesen mit einem Korper, der seine optimale
Energie durch biochemische Verbrennung erhilt. Fiir diese Verbrennung spielt
der Sauerstoff eine zentrale Rolle. Ohne Sauerstoff gibt es keine Energie und
ohne Energie gibt es keine Gesundheit.

Unser Korper verfiigt tiber mehrere Energiequellen. Denn nicht nur die Erndhrung
erzeugt Elektrizitit, sondern auch das Licht, das sich iiber die Melanine in Elekt-
rizitit verwandelt, die Bio-Photonen und wahrscheinlich ebenso sowohl die Neut-
rinos als auch die Bio-Resonanz der Erde, die der Korper aufnimmt, wihrend man
schlift. In diesen Bereichen der Biophysik ist noch viel Forschung vonnéten, die
eines Tages zu einem groBen Wissensschatz {iber die Funktionsweise des mensch-
lichen Kérpers beitragen wird.

Die Schulmedizin ist da anderer Meinung, denn es gibt die Theorie des oxidativen
Stresses, von der wahrscheinlich bereits viele Leser gehort haben. In dieser Theo-
rie geht es um freie Radikale, die angeblich dem Korper Schaden zufiigen. Aber
hier ergibt sich ein Problem. Die am hiufigsten vorkommenden freien Radikale
sind die sogenannten ROS, sprich Sauerstoffradikale und somit sind sie Sauer-
stoff. Wenn diese Theorie so gesehen richtig wire, dann wiirden sportlich aktive
Menschen hiufiger krank werden als diejenigen, die den Tag auf dem Sofa ver-
bringen und sich dem Zappen widmen. Im weiteren Verlauf werde ich im Detail
die Wahrheit iiber oxidativen Stress und die Wissenschaft hinter dieser Theorie
erklédren.
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