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Schneller Kdsekuchen glutenfrei Bio

485.0 Gramm (g) , Stuick

Artikel-Nr. Inverkehrbringer 362434

BIO-ID: 224e0c09-e4cc-43e2-968e-6ceedfel2bsd
GTIN Stilick

4015637821498

GTIN VPE1

4015637801636

Bockmischund
gelingt auch vegen
e4858

Allgemeine Produktangaben

Bezeichnung des Lebensmittels

Oko-Kontrollstellennummer

Herkunft landwirtschaftliche Zutaten

Qualitat & Zertifizierung

Produktbeschreibung (lang)

Backmischung fir Késekuchen

DE-OKO-007 (Prifgesellschaft
okologischer Landbau mbH) ,,,B.‘ O

EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

The Vegan Society, Deutsche Zdliakie
Gesellschaft e.V./ AOECS (Association
of European Coeliac Societies),
Deutsches staatliches Bio-Siegel, EU
Bio-Siegel

Ohne Verwendung von genmodifizierten
Organismen oder genmodifizierten
Rohmaterialien, ohne Verwendung von
Konservierungsstoffen und

Zusatzen. Rickstandsanalyse der
einzelnen Zusétze.
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GTIN Stuck GTIN VPE1
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Schneller Kasekuchen glutenfrei Bio H”l
Artikel-Nr. Inverkehrbringer 362434

Zutaten und Urspringe

Zutatenverzeichnis:
HAFERvollkornflocken* glutenfrei 47%, Rohrohrzucker*, Maisstarke*, Zimt*

Zutatenlegende *aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung

Ursprungsland / Ursprungslander, aus dem die

Rohstoffe des Artikels stammen Diverse

Wechselnde Ursprungslander Ja

Erndhrungshinweise

Vegan Ja
Vegetarisch Ja
Rohkost Nein
Ohne Schweinefleisch Ja
Ohne Rindfleisch Ja

Inhaltsstoffe und Produkthinweise

Allergene & Stoffe, die Unvertraglichkeiten ausldsen kdnnen
Ja (laut Rezeptur enthalten) Hafer

Kann in Spuren enthalten sein Soja, Sesam

Weitere Angaben Inhaltsstoffe

Ja (laut Rezeptur enthalten) Mais, Zimt

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise Textfeld:
Bitte vor Warme schiitzen und trocken lagern.
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Schneller Kasekuchen glutenfrei Bio H”l
Artikel-Nr. Inverkehrbringer 362434

Verarbeitungsweise Textfeld Zubereitung mit Ei und Quark Sie geben
dazu: 125 g Butter, 4 Eier, 750 g Quark,

Saft 1/2 Zitrone Vegane Zubereitung:
125 g Margarine, 7509 Soja-Joghurt
Natur oder Vanille, Saft 1/2 Zitrone 1.
Der schnelle Boden Die Butter oder
Margarine flissig machen und mit der
Grundmischung fir den Boden
verrihren. Kurz stehen lassen. Die
Flockenmasse in die ungefettete Form
fullen. Am Boden fest andriicken und an
den Seiten ca. 2 cm hochziehen. Keine
Sorge, wenn alles etwas brdselig wirkt,
die Flocken werden beim Backen fest
und knusprig. Tipp: Mit der Riickseite
eines Essloffels in kaltes Wasser
gedippt, lassen sich die Flocken gut an
die Form pressen. 2. Die schnelle
Fullung Fir die Fullung Eier, Quark und
Zitronensaft zusammen mit der
Grundmischung fur den Belag in die
Schussel geben und mit einem
Schneebesen kurz und kréftig rihren. Es
ist nicht notig, die Eier zu trennen. Fur
die ei- und milchfreie Zubereitung
verriihren Sie einfach den Soja-Joghurt,
den Zitronensaft und die Grundmischung
fir den Belag. 3. Backen Die
Quarkmasse bzw. Joghurtmasse in die
Form fullen und gleichméRig verteilen.
Im vorgeheizten Backofen bei 200°C
50-60 Minuten auf der untersten Schiene
backen. So wird der Kuchen schon kross
und von oben nicht zu dunkel. Der
Kuchen ist fertig, wenn in die
Quarkmasse auch in der Mitte
hochgekommen ist. Im Gasherd auf
Stufe 3 backen. Bitte nicht mit Umluft
backen. Der vegane Kuchen erreicht erst
nach dem Erkalten die optimale
Schnittfestigkeit.
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Artikel-Nr. Inverkehrbringer 362434 4015637821498 4015637801636

Von verpflichtenden Nahrwertdeklaration

ausgenommen Nein
Bezugsgrole 100 g
Energie/Brennwert 1617 kJ
Energie/Brennwert 382 kcal
Fett 3.1lg
davon gesattigte Fettsduren 059
Kohlenhydrate 80 g
davon Zucker 46 g
Ballaststoffe 4649
Eiweil3 6.29
Salz <0.01g

Produktspezifische Informationen

Rechtlicher Status Lebensmittel
Pfandpflicht Artikel Deutschland kein Pfand
Pfandpflicht Artikel Osterreich kein Pfand
Stand: 02.05.2021, 08:19 Seite 4 von 5

Dieses Datenblatt wurde automatisch von Data NatuRe generiert. Fur die Richtigkeit der Daten ist allein der Hersteller / Inverkehrbringer verantwortlich.



GTIN Stuck GTIN VPE1

4015637821498 4015637801636

Schneller Kasekuchen glutenfrei Bio H”l
Artikel-Nr. Inverkehrbringer 362434

Angaben zum Hersteller / Inverkehrbringer

Name Bauck GmbH
Strale Duhenweitz 4
PLZ 29571
Ort Rosche
Land Deutschland
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Glutenfreier Schneller
Kése Kuchen bio
Bauck Hof - 485 g
Backmischung - mit
Haferflocken-Boden

¥ acheter maintenant

Plus de livres sur homéopathie, les médecines naturelles
et un style de vie plus sain www.editions-narayana.fr
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