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In diesem Kapitel werden Erkrankungen nach dem Kopf-
zu-Ful3-Schema in tabellarischer Kurzform und dazu die
heilenden Krauter oder Krautermischungen fuir Hund und
Katze beschrieben. Manche Heilkrauter ergénzen sich
gegenseitig optimal und wirken als Mischung effektiver.
Wenn ein Tier partout eine Heilpflanze verweigert, so
kann mit einem &ahnlich wirkenden Heilkraut therapiert
werden. In den Tabellen sind immer mehrere Heilkrauter
zur freien Auswahl aufgelistet. Falls eine bestimmte
Heilpflanze nicht in der eigenen Hausapotheke vorrétig
ist, so kann man sich individuell Krédutermischungen in
der Apotheke zusammenstellen lassen.

Bei den Heilpflanzen, die mit einem Seitenverweis
versehen sind, sind die Dosierungen bei den jeweiligen
Heilpflanzenportrats angegeben. Dies betrifft auch die
Nebenwirkungen und Gegenanzeigen.

Bei Heilpflanzen ohne Dosierangaben richtet man sich
nach den Tabellen der allgemeinen Dosierungen fir Ein-
zelkrauter und Mischungen.

Die Dosierung fur den Hund siehe Tabelle S. 29.
Die Dosierung fur die Katze siehe Tabelle S. 31.
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Kopf
Augen
Bindehautentziindung

(Konjunktivitits), Gerstenkorn,

Lidrandentziindungen

Ohren

Ohrentziindung/
Ohrenschmerzen
(Otitis media)

als reizmilderndes Mittel

Maul

Zahnfleischentziindungen

(Parodontose)

wirkt antibakteriell und
schmerzlindernd

zur Zahnreinigung

Maulschleimhaut- und

Zahnfleischentziindungen

(Stomatitis/Gingivitis)

Heilpflanze/Mischung

Augentrost s. S. 39

Ringelblume s. S. 115

Johanniskraut s. S. 83
Teemischung:
5 g Salbeiblatter

5 g Malvenbliten
5 g Holunderbltten

Gewdrznelke

Salbeis. S. 121

Spitzwegerich/
Breitwegerich s. S. 130

Heidelbeere s. S. 69

Dosierung und Zubereitung fiir Hund und Katze

Warme Kompressen/Spulungen mit Augentrost
mehrmals taglich anwenden.

Vorsichtig reinigen mit verdiinnter Ringelblumentinktur.
Bitte keine Wattestabchen verwenden und nur im AuBen-
ohr desinfizieren.

Danach wird das Ohr sanft mit Johanniskrautol massiert.

Die Mischung mit kochendem Wasser iberbrihen,
5 Minuten ziehen lassen. Das Filtrat auf einen Mull strei-
chen und auf die kranke Stelle legen.

Wegen der atherischen Ole weder die Gewiirznelke
noch den Salbei bei der Katze anwenden!

Gewdlrznelkendl in die Karieslocher tupfen oder als
Kompresse verwenden,

Ein Salbeiblatt zerdriicken und Zdhne damit abreiben
oder mit kaltem Salbeitee Zahne putzen.

Mehrmals taglich Maulsptilungen mit Spitzwegerich oder
Breitwegerichtee.

Mehrmals taglich Maulspilungen mit Heidelbeertee.

mit Geschwilsten am Zahn-

fleischrand Das Geschwulst mit Heidelbeertinktur bepinseln.
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Atemwege

Immunsystem
aufbauen

Nase

Nasenausfluss (Rhinitis)
Schnupfen

Nasennebenhdhlen-
entziindung (Sinusitis)

Hals

Mandelentziindung
(Tonsillitis)

Heilpflanze/Mischung

Sonnenhuts. S. 127
Propolis s. S. 142
Honigs. S. 143
Katzenkralle s. S. 144
Hagebutte s. S. 80

Augentrosts. S. 39

Thymians. S. 136

Kamille s. S. 90

Leinsamen

Thymians. S. 136

Salbeis. 5. 121

Spitzwegerich s. 5. 130

Thymians. S. 136

Dosierung und Zubereitung fiir Hund und Katze

Bei allen Atemwegserkrankungen sollte auch das Immun-
system zusatzlich gestéarkt werden.

Spllungen mit Augentrost bei Augenentzindungen mit
FlieBschnupfen.

Thymiantee oder prisenweise Thymianpulver ins Futter
geben.

Inhalationen mit Kamillentee beim Hund.

300 g zerriebener Leinsamen und 600 ml Wasser zum
Kochen bringen. Den heiBen Brei auf kleine Kompressen
streichen und Gber die Nase oder beidseits der Nase legen
und befestigen. Mehrmals taglich anwenden.

Thymiantee verabreichen oder prisenweise Thymian-
pulver ins Futter geben.

Salbeitee geben oder den Rachenraum mehrmals taglich
spllen. = Nicht bei der Katze anwenden.

Spitzwegerichsirup oder -tee dem Patienten anbieten.

Thymiantee oder prisenweise Thymianpulver ins Futter
geben.
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Kréutermischungen in der Apotheke zusammenstellen
lassen.

Bei einer ausgewogenen Krauterauswahl kdnnen frische
Krauter bedenkenlos ohne eine bestimmte Dosierung
gegeben werden (s. S. 33).

Bei den Heilpflanzen, die mit einem Seitenverweis ver-
sehen sind, sind detaillierte Angaben bei den jeweiligen
Heilpflanzenportrats beschrieben. Dies betrifft auch die
Nebenwirkungen und Gegenanzeigen.

Bei getrockneten Heilpflanzen und Tees richtet man sich
nach der Tabelle der allgemeinen Dosierungen fir Einzel-
krauter und Mischungen (s. Tabelle S. 35).

In diesem Kapitel werden Erkrankungen nach dem Kopf-
zu-FuRR-Schema in tabellarischer Kurzform und dazu die
heilenden Krauter oder Krautermischungen fiir Kanin-
chen und Meerschweinchen beschrieben. Manche Heil-
krauter erganzen sich gegenseitig optimal und wirken
als Mischung effektiver. Zudem ist es bei den Pflanzen-
fressern eher Ublich, eine individuelle Krautermischung
zuzufittern.

Wenn ein Tier partout eine Heilpflanze verweigert, so
kann mit einem ahnlich wirkenden Heilkraut therapiert
werden. In den Tabellen sind immer mehrere Heilkrauter
zur freien Auswahl aufgelistet. Falls eine bestimmte
Heilpflanze nicht in der eigenen Hausapotheke vorratig
ist, so kann man sich individuell
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Kopf

Augen
Bindehautentziindung
Gerstenkorn
Lidrandentziindungen
tranende Augen
verklebte Augen

Ohren

Ohrenentziindung
(Otitis media)
mit Schmerzen

als reizmilderndes Mittel

Maul

Zahnfleischentziindungen

(Parodontose)

entzindetes Zahnfach

Maulschleimhaut- und

Zahnfleischentziindungen

(Stomatitis/Gingivitis)

mit Geschwilsten am
Zahnfleischrand

Heilpflanze/Mischung

Augentrost s. S. 39

Rose

Ringelblumes. 5. 115

Johanniskraut s. S. 83
Breitwegerich s. S. 130

Weidenzweig

Odermennigkraut

Spitzwegerich/
Breitwegerich s. 5. 130

Heidelbeere s. S. 69
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fiir Kaninchen/Meerschweinchen

Warme Kompressen/Spilungen mit Augen-
trost mehrmals taglich anwenden.

Bei verklebten Augenlidern fir Spulungen
1-3 Rosenwassertropfen mit Kochsalzlosung
verdiinnen und mit sterilem Mull vorsichtig
reinigen.

Vorsichtig reinigen mit verdiinnter Ringelblu-
mentinktur. Bitte keine Wattestabchen ver-
wenden und nur im AuBenohr desinfizieren.

Danach wird das Ohr sanft mit Johanniskraut-
5| oder mit Breitwegerichdl massiert.

Dem kranken Tier einen weichen Weidezweig
gegen die Schmerzen anbieten.

Maulspllungen mit Odermennigaufguss.

2 TL Odermennigkraut mit % Liter kochen-
dem Wasser GbergieBen und 5-10 Minuten
ziehen lassen, dann abseihen.

Mehrmals taglich Maulspilungen mit Spitz-
wegerich- oder Breitwegerichtee.

Mehrmals taglich Maulsptlungen mit Heidel-
beertee.

Das Geschwulst mit Heidelbeertinktur
bepinseln.



In der freien Natur und im Haushalt lauern giftige ,griine
Gefahren", die teilweise unvertraglich oder sogar tddlich
fur Kleintiere sein kénnen.

Deshalb sollte man als Tierbesitzer nur Pflanzen ver-
futtern, die man kennt, und das Tier von Giftpflanzen
fernhalten.

Die Ubersicht in alphabetischer Reihenfolge soll einen
kurzen Uberblick geben, welche Pflanzen fiir die Tiere
unvertraglich beziehungsweise stark toxisch sind.

Zimmerpflanzen Hund Katze
Agave schwach giftig schwach giftig
Aloe Vera giftig giftig
Alpenveilchen giftig giftig
Amaryllis stark giftig stark giftig
Avocado stark giftig stark giftig
Azalee stark giftig stark giftig
Becherprimel stark giftig stark giftig
Birkenfeige (Benjamin) giftig giftig
Christusdorn giftig giftig
Christuspalme stark giftig stark giftig
Dieffenbachie stark giftig stark giftig
Drachenbaum giftig giftig
Elefantenfu3 giftig giftig
Fensterblatt giftig giftig
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Kaninchen
schwach giftig
giftig
giftig
stark giftig
stark giftig
stark giftig
stark giftig
giftig
giftig
stark giftig
stark giftig
giftig
giftig
giftig

Meerschweinchen

schwach giftig
giftig
giftig

stark giftig
stark giftig
stark giftig
stark giftig
giftig
giftig

stark giftig
stark giftig
giftig
giftig
giftig
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