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Belladonna (Bell.) - Tollkirsche B 

Gemüt 

> Lebhafte und unterhaltsame Personen, wenn sie gesund sind, aber heftig, 
oftmals deliriös in der Krankheit 

> Sensibel und nervös 
> Tuberkulöse Patienten 
> Plötzliche explosionsartige Wutausbrüche 
> Heftiges Delirium 
> Verlangen zu schlagen, zu beißen, an den Haaren zu ziehen, zu spucken 
> Verlangen Gegenstände zu zerreißen 
> Versucht zu entkommen (Hell.) 
> Lach- und Weinanfälle und Zähneknirschen 

Allgemeinsymptome 

> Große Erkältungsneigung 
> Empfindlich gegen Luftzug 
> Schnelles Blinzeln und schnelle Bewegung der Augen 
> Schmerzen kommen plötzlich, bestehen unbestimmt lang und enden 

plötzlich (Mag-p.) 
> Die Schmerzen kommen gewöhnlich in kurzdauernden Anfällen 
> Bluthochdruck begleitet von Hitzewallung, hämmernden Kopf- 

Schmerzen 
> Glaubt, Geister, scheußliche Gesichter und verschiedene Insekten 

Zu sehen (Stram.); schwarze Tiere, Hunde, Wölfe 
> Furcht vor eingebildeten Dingen, möchte vor ihnen wegrennen 
> Halluzinationen 
> Müde, aber kann nicht einschlafen (Cham., Op.) 
> Plötzliches hohes Fieber nach feuchter Kälte 
> Nach Zugluft in verschwitztem Zustand 
> Wichtigstes Scharlachmittel neben Ail. 
> Abneigung gegen enge Kragen 
> Verlangen nach Zitrone, Limonade, sauren Nahrungsmitteln, Gemüse, 

Süßigkeiten 
> Abneigung gegen Gemüse, Fisch, Fett, Obst, Bohnen 
> Sehr durstig nach kaltem Wasser (nicht Milch) oder auch Trinkangst 
> Schlaflage auf dem Bauch 
> Liebt Feuer und zündelt (Hep.) 
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Kopf 

> Migräne 
> Hochgradige, hämmernde oder pulsierende Kopfschmerzen 
> Kopfschmerzen durch Licht, Lärm, Erschütterung, Bewegung, Sonne, Mens-

truation, Hitze, Haarwäsche, Schritte, Berührung, Bücken, Husten, Hinlegen, 
geringste Anstrengung 

> Besserung durch Druck, festes Einbinden des Kopfes, durch kalte Umschläge, 
Liegen im Dunkeln, Sitzen, Liegen auf dem Bauch 

> Heißer Kopf, schmerzhaft 
> Gesicht hochrot 
> Augen wild, starrer Blick, erweiterte Pupillen 
> Puls voll und heftig, Mundschleimhaut trocken 
> Zahnungskrämpfe mit Fieber (ohne Fieber: Mag-p.); kommen plötzlich, 

heißer Kopf, kalte Füße 
> Zähneknirschen 
> Blutandrang zu Kopf und Gesicht (Aml-ns., Glon., Meli). 
> Kopfschmerzen, kongestiv, mit rotem Gesicht, pulsieren im Gehirn und in 

den Schlagadern (Mel.) 
> Bohrt den Kopf in das Kissen (Apis, Hell, Podo.) 
> Schwindel beim Bücken o. beim wieder Aufrichten nach dem Bücken (Bry.) 
> Kopfrollen oder Kopf wird nach hinten gebeugt 

Magen 

> Magenkrämpfe, Druck nach unten; Besserung durch aufrechtes Stehen und 
Sitzen; schlimmer am Morgen (Lil-t, Murx., Sep.) 

Abdomen und Rektum 

> Bauchschmerzen verschlimmert durch Berührung; Besserung durch 
allgemeinen festen Druck 

> Stuhlgang träge und Harnabsonderung unterdrückt 
> Berührungsempfindlicher Leib 
> Koliken und Blähungen, verschlimmert durch die leiseste Erschütterung, 

sogar des Bettes 
> Muss mit größter Vorsicht gehen, aus Furcht vor der kleinsten 

Erschütterung 
> Hämorrhoiden, die ungemein starke Schmerzen verursachen 

Brust und Atmung 

> Trockener Kitzel- oder Bellhusten mit Heiserkeit 
> Keuchhusten, trocken und krampfend (nachts schlimmer) 
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Rücken B 

> Kreuzschmerzen, die sich aufwärts ausbreiten 
> Rückenschmerzen, Bandscheibenvorfall mit starker Verschlimmerung 

Durch Bewegung oder Erschütterung 

Haut 

> Ist gleichmäßig, glatt, glänzend, scharlachartige Rötung, trocken, heiß, 
brennend 

> Scharlachfieber, bei dem der Hautausschlag vollkommen glatt und wirklich 
scharlachrot ist 

> Akne mit roten, tief in der Haut sitzenden Läsionen und ohne sichtbare 
Eiteransammlungen 

Extremitäten 

> Kalte Hände und Füße, das Gesicht jedoch heiß 

Urogenitaltrakt 

> Enuresis (Einnässen); das Kind schläft so tief, dass es durch den Harndrang 
nicht aufwacht 

Verbesserung 

> Ruhe, Stehen oder aufrechtes Sitzen, Wärme, will bei Fieber zugedeckt sein 
(Acon. nicht) 

Verschlimmerung 

> Durch Bewegung; Licht, Lärm, Berührung 
> Zur Zeit der Menstruation, nach 15 Uhr oder die Beschwerden beginnen 

gegen 11 Uhr und erreichen um 15 Uhr ihren Höhepunkt, nachts, nach 
Mitternacht, während des Trinkens, beim Hinlegen, durch hormonelle 
Unregelmäßigkeiten oder Belastungen wie Menopause oder Schwanger 
schaft (können chronische Beschwerden auslösen) 

Verwandtschaft 

> Vergleichsmittel: Calc.-c.; Bell, ist das akute Mittel für Calc, das oft für eine 
Beendigung der Kur erforderlich ist 

> Ähnlich: Acon., Bry., Cic, Gels., Glon., Hyos., MelL, Op., Stram. 
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