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Hals 

Folgende Arzneien kommen in Frage: 

Arnica, Arum triph., Belladonna, Bryonia, Capsicum, 
Garbo veg., Ferrum phos., Hepar sulf., Ignatia, Kalium 
bichr., Kreosotum, Lachesis, Phosphorus, Phytolacca, 
Pulsatilla, Rhus tox., Spongia, Wyethia 

Bei      trockenem, wundem Halsschmerz:  
Belladonna 
Der Hals ist dabei feuerrot und brennt.  
Belladonna ist eine wichtige Arznei bei Verdacht 
auf Scharlach, was seinerseits immer einer klini-
schen Abklärung bedarf. Man kann Belladonna in 
der ersten Phase geben, bis der Abstrich eine 
genaue Diagnose zeigt. Wichtig: Behandeln Sie 
Scharlach nicht selbst! 

Halsschmerz, V: links:  
Kalium bichr., Lachesis, Rumex 

Halsschmerz, V: rechts:  
Hepar sulf., Phytolacca, Pulsatilla 

Halsschmerz, V: beim Schlucken; erstreckt 
sich bis zum Ohr:  
Hepar sulf., Rumex 

Halsschmerz, B: durch kalte Getränke:  
Lachesis, Phytolacca 

Halsschmerz, rechts, mit belegter Zunge 
und roter Zungenspitze:  
Rhus tox. 

Halsschmerz, links, mit zähem Schleim:  
Kalium bichr. 

Halsschmerz, brennend:  
Arum triph. 

Angina, eitrig:  
Hepar sulf. 
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bei       Halsschmerz während des Hustens:  
Capsicum 

Haischmerz, stechend, 
während des Nichtschluckens:  
Arnica, Ignatia 

Halsschmerz mit dem Gefühl von etwas 
Hartem im Rachen:  
Arnica 

schmerzhafter Trockenheit, ausstrahlend bis 
zu den Ohren:  
Capsicum 

Klumpen- oder Kloßgefühl im Hals, B: 
durch Schlucken fester Nahrung:  
Ignatia 

Brennen im Hals wie von innerer Hitze:  
Arnica, Wyethia 

Geschmack im Hals wie von faulen Eiern:  
Arnica 

bitter schmeckendem Schleim im Hals:  
Arnica 

Splittergefühl im Hals 
während des Schluckens:  
Hepar sulf. 

geschwollenem Gefühl im Hals:  
Wyethia, Pulsatilla 

wundem, rohem, trockenem Gefühl im Hals 
außerhalb des Schluckens:  
Pulsatilla 

Juckreiz zwischen Rachen und Ohren:  
(Heuschnupfen) 
Wvethia 

belegter Stimme:  
Drosera, Phosphorus, Sponqia 
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bei       ständigem Räuspern:  
Arum triph.. Wyethia 

rauer Stimme:  
Belladonna. Garbo veq., Kalium bichr., 
Phosphorus, Pulsatilla 

Heiserkeit mit zähem Schleim im Kehlkopf:  
Sambucus 

Heiserkeit mit Schmerzen im Kehlkopf:  
Kreosotum 

Heiserkeit durch Reden:  
Arum triph.. Capsicum, Phosphorus, Rhus tox. 

Heiserkeit durch Singen:  
Arum triph., Bryonia 

beginnender Kehlkopfentzündung:  
Arum triph., Ferrum phos., Phosphorus 

Alle drei Arzneien haben sich vor allem auch für 
Sänger und Redner bewährt, wenn ihnen 
durch zu vieles Üben die Stimme verloren gegan-
gen ist. 

Lesen Sie die jeweiligen Arzneimittelbilder 
durch, um die Unterschiede zu erkennen und 
richtig entscheiden zu können. 
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