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Homöopathische Einzelmittel in alphabetischer Reihenfolge 

Abrotanum 
Acidum benz. 
Acidum fluor. 
Acidum form. 
Aconitum 
Aesculus 
Alumina 
Antimonium crudum 
Apis 
Argentum nitr. 
Arnica 
Arsenicum album 
Asa foetida 

Belladonna 
Berberis 
Bryonia 

Cactus 
Calcium carb. 
Calcium fluor. 
Calcium phosph. 
Cantharis  
Carbo vegetab. 
Caulophyllum 
Causticum 
Chamomilla 
Chelidonium  
China  
Cimicifuga 
Cinnamomum 
Cocculus 
Colocynthis  
Conium  
Crataegus  
Cuprum 

Digitalis 
Dulcamara 

Echinacea 
Euphorbium 
Euphrasia 

Ferrum acet. 
Ferrum metall. 
Ferrum phosph. 
Flor de Piedra 

Gelsemium 
Glonoinum 
Graphites 

Hamamelis 
Hepar sulfur. 
Hyoscyamus 
Hypericum 

Ignatia 
Ipecacuanha 
Iris 

Jodum 

Lachesis 
Ledum 
Leptandra 
Lycopodium 
Lykopus 

Mercurius solub. 
Myristica sebif. 

Natrium muriat. 
Nux vomica 

Okoubaka 
Opium 

Petroleum 
Phosphorus 
Phytolacca 
Pichi-Pichi 
Platinum 
Plumbum 
Podophyllum 
Psorinum 
Pulsatilla 
Pyrogenium 

Rheum 
Rhododendron 
Rhus toxicod. 
Ruta 

Sabal serrul. 
Seeale com. 
Sepia 
Silicea 
Solidago 
Spongia 
Staphisagria 
Sulfur 
Symphytum 

Thuja  

Urtica urens 

Valeriana 
Veratrum 
Viscum album 
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Hypericum = Johanniskraut 

Leitsymptome 

Eigenarten 

Stimmung 
Haut 

Nervensystem 

Verdauungsorgane 

Skelettsystem 

Geschlechtsorgan 

Potenzen 
Veigleichsmittel 
nach Stauffer 
Bemerkungen 

 

• Wird als Arnica der Nerven bezeichnet! 
• Verschlimmerung: bei Kälte 
• Nervenschmerzen aller Art nach Stich-, Biß-, Schnitt- 

und Nageltrittwunden 
• Nach Quetschungen und Gewerbszerreißungen 
• Bei schmerzhaften Ohrentzündungen 
• Bei rissigen oder ekzematösen Hautveränderungen 
Durst groß, Appetit wenig, Übelkeit, kälteempfindlich, 
schmerzempfindlich 
Gedrückt, weinerlich, schwermütig, müde 
Sonnenbrand 
Rissige oder ekzematöse Hautveränderungen (lokal als 
Öl anwenden!) 
Hauptmittel für alle nervenbezogenen Störungen; Quet-
schungen, nach Verletzungen 
Appetit: wenig 
Durst:     groß 
Magen:   Übelkeit 
Parästhesien, Traumen 
Muskelzuckungen 
Hündin: Läufigkeit: zu spät, spärlich, ausbleibend oder 

auch schmerzhaft 
Eher niedrigere Potenzen und öftere Gaben (D3, D6) 
Arnica, Calend., Ruta, Staphys., Ledum, Picric. 

Neben der hervorragenden Möglichkeit, Hypericum in-
nerlich zu geben, bewährt sich auch sehr die äußerliche 
Anwendung von Johanniskrautöl bei allen rissigen oder 
ekzematösen Hautveränderungen Bei Ohrenschmerzen 
auch hier zur lokalen Anwendung neben Calendula-
Tinktur empfehlenswert 
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