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Nachtkerzensamendl 320
Nadelholzteer 319
Negativmonografie 25
Neoruscogenin 116
Nervensystemkrankheit 274
Nervinum mit karminativem Ein-
schlag 282
Nervositat 276, 382
- beim Kind 367
Netzhauterkrankung 389
Neuralgie 309, 311
- postherpetische 269
Neurasthenie 276, 301
Neurodermitis 320
Neuroleptikum 294
Neuropathia vestibularis 178
Neuropathie, kindliche 368
Neurotransmitter, Wiederaufnah-
mehemmung 291
Nierenerkrankung 233
- beim &lteren Menschen 352
- beim Kind 366
NierengrieR 245
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Nierenreizung bei Teeranwen-
dung 318

Nierenstein 247

- Pravention 247

- Rezidivprophylaxe 233, 247

Nierensteinabtreibung 247

Nierentee 246

- fur das Kind 367

Nikotinabhangigkeit 312

Nikotinentwéhnung 312

NMDA-Rezeptoren-Hem-
mung 291

Nootropikum 304

Nor-Iso-Ephedrin 385

Nullmonografie 25

(0)

Oberbauchbeschwerden 126

- rechtsseitige 128

Oberbauchmeteorismus 90

Oberbauchschmerzen

- rechtsseitige 125

- vorwiegend linksseitige 139

Oberbauchsyndrom, funktionell-
spastisches 64

Obstipation 104

- beim Kind 362

- spastische 89

Odemneigung 347

O\, itherisches 46, 219, 268, 337

Oldispersionsbad 46

Oleandri folium 168

Oleandrin 168

Oleum

- Absinthii 129

- Bardanae 388

- Carvi 96

- Citronellae 282

- Eucalypti 218

- Fagi empyrheumaticum 318

- Foeniculi 93, 424

- Hyperici 328

- Lavandulae 285

- Melissae 65, 282

- Menthae japonicum 219

- Oenothera semen 320

- Pini pumiliones 218

— Rosmarini 191

- rusci 318

Oleuropein 190, 271

Oligomenorrhée 336

Onkologie, psychosomatische An-
schauung 372

Opium 103, 130, 383

Opiumkur 383

Opiumtinktur 100, 104

Opiumtropfen 103

Osophagitis 61

Outcome-Studie 26

P

Packung, antirheumatische 266

Palliativtherapie 375

Pankreasfunktion, exkretorische,
Antidyspeptikawirkung 143

Pankreasinsuffizienz

- endokrine 139

- exokrine 143

Pankreatikum 351

Pankreatitis 139

Papain 139, 144, 351

Papainum crudum 144

Paralysis agitans 307-308

Parametropathia spastica 339

Parkinsonismus 306

- durch Rauwolfia serpentina be-
dingt 294

Pelipathia vegetativa 339

Pepsinogenaktivierung 69

Personlichkeit, asthenische, psy-
chovegetativ labile 142

Petasin 310, 380

Petersilienwasser 242

Pfefferminzol 64, 310

Pfefferminztee 64

Pflanzeninhaltsstoff

- mit adjuvanter Wirkung bei der
Tumorbehandlung 372

- mit zytostatischer Wirkung 372

Pharmakognosie 17

Pharyngitis

- akute 54

- chronische 56

Phaseolin 261

Phlegmone 326

Phospholipide, essenzielle 120

Photosensibilisierung 143, 222,
291

Phytoalexine 261

Phytobalneologie 45

Phytochemie 17

Phytogeriatrikum 301, 354

Phytodstrogene 331

Sachverzeichnis

Phytopharmakologie 17
Phytopharmazie 17
Phytosterole 250
Phytotherapeutikum
- duBere Anwendung beim
Kind 358
- Deklarationsrichtlinie 39
- Dosierung beim Kind 357
- fur das Kind 356
— fur den &lteren Menschen 344
- gallewirksames 129
- Kategorien, therapeutische 29
- Nebenwirkung 30
- Risikobewertung 25
- Vitamin-C-haltiges 228
- Wechselwirkung 32
- Wirksamkeitsbeurteilung 25
- Zubereitungsart 38
- Zubereitungsform 39, 358
Phytotherapie 18
- Definition 16
- Indikationsbereichsbreite 22
Phytourologikum 250
Piceae abietis aetherolum 269
Pilokarpin 227
Pilulae antamauroticae 389
Pix
- Betulinae 318
- Fagi 318
— Juniperi 318
- liquida 318
Placenta Lini seminis 112
PMC (Pseudomelanosis coli) 106
Polyneuropathie, diabetische 269
Positivmonografie 25
Postcholezystektomiesyn-
drom 136
Prasenz 29
Pravention 23
Prebiotikum 211
Prellung beim Kind 369
Primelwurzel (Primulae radix) 364
Proazulen 126
Proctalgia fugax 89
Procumbid 263
Proktitis 114
Prolaktinhemmung 331
Prophylaxe 23
Prostatabeschwerden 248
Prostataerkrankung 233
- beim &lteren Menschen 352
Prostatahyperplasie, benigne 233,
249, 352
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Prostataresektion, transurethra-
le 250

Prostatopathie 248

Proteinsynthese 120

Protopin 286

Prozyanidine, oligomere 156

Pseudomelanosis coli (PMC) 105

Psoriasis 386

Psycho-Neuro-Immunologie 29

Psychopharmakum 274

- hirnorganisches 304

Psychotonikum 301

Pulegon 65

Pyrrolizidinalkaloide 203, 310,
322,391

- Grenzwert 266

- Risiko 31

Q

Qualitétssicherung 38

Queckenwurzel (Graminis rhizo-
ma) 337

Quellmittel 105,112

Quercus cortex 103, 314

Querzetin 60, 156, 240

Querzetin-3-0O-rutinosid 379

R

Rachenschleimhautentziin-
dung 323

Radikale, freie 121, 176

Rautendl 380

Reaktion, allergische 30-31, 60,
144,162,176

Regelstorung, funktionelle 336

Regeltempoanomalie 332

Reisekrankheit 78

Reizblase 248, 250, 366

Reizhusten 201, 205

Reizkolon 88

Reizmagen 67, 85

Rekonvaleszenz 299

Remedium cardinale 42

Resistenzsteigerung 226

Rettichsaft 134

Rezeptur 40

- Grundregeln 40

Rhei

- rhizoma 109

- tinctura aquosa 109

Rizin 113

Rizinusol 113

- beim Kind 363

RNA-Polymerase-I-Aktivitat 120

Roemheld-Komplex 78

Roembheld-Syndrom 90, 96

Rohbromelain 144

Rollkur mit Kamillentee 61, 85

Rosmarin Aktivierungsbad 191,
302-303

Rosmarin Olbad 302

RosmarinfuBbad 191

Rosmarinkampfer 191

Rosmarindl 268, 370

Rosmarinspiritus 311

Rot6l 370

Rubi fructicosi folium 102

Ruscin 116

Ruscogenin 116

Ruscosid 116

Rutin 229, 379

S

Salizin 264

Salizylsdure 264

Saponindroge 257, 387

Saponine 206, 257, 262

Schafgarbentee 126

Scharfstoff 77-78, 269, 349

Schilcher-Teemischung 366

Schilddrisentiberfunktion 150

Schlafstérung 275-276

- beim &lteren Menschen 353

- beim Kind 367

Schlaftee 286

Schleimhauterkrankung, oropha-
ryngeale 54

Schleimhautverdnderung, gas-
trointestinale 68

- entziindliche, beim Kind 358

Schnupfen 223

Schulmedizin 19

Schuppenflechte 386

Schittelpinselung 317

Schwangerschaft 110, 144, 242

Schwitzkur 226

Scilla-Glykoside 166

Scopolamin 86, 308

Sedativum 48, 277, 281, 285,
382

Sehschwache 390

Sekretolyse 206, 215

Senfol 235

Senkungsbeschwerden 340
Sennoside 106, 108
Serotonin 259

Serpylli herba 213
Silibinin 22, 120

Silicristin 22, 120
Silidianin 22,120

Silikose 203

Silymarin 22, 120
Sinusitis 219

Sirupus 39

- Aurantii 383

Sitzbad 118, 191, 340
Skleritis 389
Sommerdiarrhée 101
Spannungskopfschmerz 311
Spartein 391

Spasmolyse 78

- bronchiale 163,213

- der GefdRmuskulatur 163
Spasmolytikum 114
Species 39, 42

- antidyscraticae 265

- antirheumaticae 265

- carminativae 95

- cholagogae 134, 350

- gynaecologicae 337

- nervinae 286

- stomachicae 80, 349
SPICE-Studie 160

Spireae ulmariae, flos 366
Spiritus 39

- Calami 311

- camphoratus 193

- Juniperi 311

- Lavendulae 311

- Melissae 282,311

— Rosmarini 311

- Urticae 311
Spitzwegerichsirup 202
St. Germain-Tee 336

Star

- grauer 389-390

- griiner 389

Stauchung beim Kind 369
Stiefmitterchentee 316
Stoechados citrinae flos 43

Stoffwechsel-Rheuma-Tee 258

Stoffwechselanregung 245
Stoffwechselkrankheit 52, 145

Stoffwechselstérung 255, 319,

352
Stoffwechseltee 319
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Stoffwechselumstimmung 319

Stomatitis 54

- akute 54

- aphthosa 57

- chronische 56

StoRtherapie, antidyskrati-
sche 266

Strahlendermatitis 323

Stramonii

- folium 308

- semen 308

Strophantin 161

Strychnin 384

Succus 39

- Liquiritiae 84-85

Suppositoria

- Chamomillae 118

— Populi 118

Suppositorium 39, 45

Symptomenkomplex, gastrokar-
dialer 90

Syndrom

- postthrombotisches 197, 326

- pramenstruelles 330

System, limbisches 293-294

T

Tachykardie 185
Tagessedativum 284

- beim alteren Menschen 353
- beim Kind 367

Taraxacin 141, 258

Tee

- antidyskratischer 265

- antirheumatischer 265

- bitterer 135

- blutstillender 392

- diaphoretischer 227

- galletreibender 135

- mild laxierender 135

- nervenberuhigender 286
- vorwiegend karminativer 135
Teeaufgussbeutel 44
Teeranwendung 318
Teerezept, Regeln 44
Teetherapie 58
Teezubereitung

- fur das Kind 358

- medizinische 42

Teilbad 46, 325
Therapievereinfachung 41
Thiosulfinate 223

Thrombophlebitis 194, 197

Thrombozytenaggregationshem-
mung 144, 172-173, 176, 197

Thymianol 213

Thyreostatikum 150

Tinctura

- Aconiti 309

- antispastica 87

- Asae foetidae 383

- Belladonnae 87,170

- Calami 76

- cardialis 161

- carminativa 96, 170

- Catechu 56

- Chamomillae 61

- Chinae composita 72

- cholagoga 132, 136, 351

- Crataegi cum Scilla 169

- Menthae piperitae 64

- Myrrhae 56

- nervina 287

- Nucis vomicae 384

- Opii 100, 104

- Primulae 207

- Rademacheri 22, 121

- Ratanhiae 56

- stomachica 81, 350

- Stramonii 308

- Strophanti 170

- Strychni 384

- Thujae 329

- Tormentillae 56-57, 101

- Valerianae 383

Tinkturenmischung 40

Tinnitus 177-178, 346

Tokopherol 250

Tonicum amarum 109, 384

Tonikum 56, 72, 79, 115, 301,
325, 354

- fiir das Kind 384

- fiir den élteren Menschen 384

Tormentillae rhizoma 101

Tormentillextrakt 325

Tormentilltinktur 325

Tracheobronchitis 210, 220, 400

Training, vestibulares 178

Tranquilizer 277, 293, 303

trans-Zimtsdure 380

Tremor 303

Trigeminusneuralgie 386

Tririzinolein 113

Tropfen

- antispasmodische 136

Sachverzeichnis

- appetitanregende 136
- bittere 136

- karminative 136

- stopfende 101
Tumorerkrankung 372
Tyramin 182

U

Ubelkeit 64, 87
Uberanstrengung 301

Ulcus

- cruris 321

- serpens corneae 388
Ulkuskrankheit 83, 85
Ulkustherapie 82
Unguentum 39

- Populi 118

Unruhe 276, 382

- beim &lteren Menschen 353
- beim Kind 367

- nervose 275, 283, 292
Unterbaucheinreibung 337
Unterschenkelekzem 314
Unterschenkelgeschwiir 315, 322
Urin, Schwarzfarbung 318
Usninsdure 79, 206

\

Vaginalspiilung 339

- adstringierende 339

- aromatische 339

- entziindungshemmende 339

- schleimhaltige 339

Valepotriate 277

Varikosis 194

Veilchenwurzel 76

Venenerkrankung 194, 197

Veneninsuffizienz 195

Venenthrombose 194

Verbrennung beim Kind 370

Verbrithung beim Kind 370

Verdauungsorgankrankheit 52,
378

- beim Kind 358

Verdauungsschwdche 347

Verordnungshinweis, allgemei-
ner 41

Verrucae vulgares 387

Verstimmung, depressive 187,
275, 289

Vier-Winde-Tee 95
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Vinca-Alkaloide 372

Vincamin 179

Viscotoxine 188, 373

Visnadin 163, 222

Vitamin C 44, 228

Vitamine 228

Vollbad 46

- Acorus calamus 302

- Eichenrinde 315

- Graminis flos 270

- Haferstroh 320-321

- Lavendelol fiir das Kind 368

- Lavendula angustifolia 303

- Melissa officinalis 282, 367

- Piceae abietis aetherolum 269,
311

- Rosmarinus officinalis 191, 269,
302-303

- Valeriana officinalis 278

- Weizenkleie 319-320

Véllegeftihl 140

Vollextrakt 46

W

Wacholderol 268
Wacholderspiritus 311
Wacholderteer 318

Warze 329, 387

Wasser, karminatives 97
Wasserdiurese 240
Weihrauch 98
Weihrauchextrakt 98
Weizenkleie-Extrakt Bad 319
Weizenkleievollbad 319-320
Wermuttee 130
Wermutteekur 130
Wermuttinktur 130
Windeldermatitis 369
Wirksamkeitsnachweis 24
Wundbehandlung 326-327
Wundheilol 328
Wundinfektion 328
Wundreinigung 326

X

Xanthone 290
Xerostomie 56

z

Zahnfleischpinselung 56, 434
Zinkpaste 317-318
Zitronensaft 228
Zuckerstoffwechselerkran-
kung 146
Zwiebelextrakt 223
Zwolffingerdarmgeschwiir 82
Zyklooxygenase 255
Zyklooxygenasehemmung 264
Zymarin 168-169
Zystitis 234
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