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Symptom Mineralstoff  Hinweise   

  

Bandscheiben 

Beschwerden 

Regeneration 

Calcium fluoratum Nr. l 
Calcium phosphoricum Nr. 2 
Magnesium phosphoricum Nr. 7 
Natrium chloratum Nr. 8 Silicea 
Nr. 11 

Calcium fluoratum Nr. l 
Calcium phosphoricum Nr. 2 
Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium chloratum Nr. 8 Silicea 
Nr. 11 

fachkundliche Abklärung, 

auch äussere Anwendungen, 
Johanniskrautblütenöl 

  

Basedowsche Krankheit 

grundsätzlich 

mit Blutandrang zum Kopf 

mit Blutarmut 

mit Herzbeschwerden 

Schilddrüsenüberfunktion 

Schilddrüsenvergrösserung 

Schilddrüsenverhärtung 

Bauch 

berührungsempfindlich 

sehr druckempfindlich 

Bauchkrämpfe besonders bei 
Kindern 

Calcium fluoratum Nr. l Calcium 
phosphoricum Nr. 2 Kalium 
phosphoricum Nr. 5 Magnesium 
phosphoricum Nr. 7 Kalium jodatum 
Nr. 15 Arsenum jodatum Nr. 24 
Kalium bromatum Nr. 14 im Wechsel 
mit Kalium jodatum Nr. 15 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 

Calcium phosphoricum Nr. 2 
Natrium chloratum Nr. 8 

Kalium sulfuricum Nr. 6 
Magnesium phosphoricum Nr. 7 

Kalium jodatum Nr. 15 

Kalium bromatum Nr. 14 
Kalium jodatum Nr. 15 

Calcium fluoratum Nr. l 

Manganum sulfuricum Nr. 17 

Kalium arsenicosum Nr. 13 

Calcium carbonicum Nr. 22 
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fachkundige Betreuung, 
Ernährung beachten 
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Symptom Mineralstoff  Hinweise   

  

Hängebauch 

Muskelerschlaffung 

Völlegefühl 

Bauchfellentzündung 

grundsätzlich 

mit hohem Fieber 

mit Krämpfen 

mit Verstopfung, Windestau 

Bauchschmerzen 

Calcium fluoratum Nr. l 
Natrium phosphoricum Nr. 9 
Silicea Nr. 11 

Calcium fluoratum Nr. l Ferrum 
phosphoricum Nr. 3 

Kalium sulfuricum Nr. 6 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 
Kalium chloratum Nr. 4 

Kalium phosphoricum Nr. 5 

Magnesium phosphoricum Nr. 7 

Natrium sulfuricum Nr. 10 
Silicea Nr. 11 
Calcium sulfuricum Nr. 12 

Cremen, Jin Shinjyutsu 

fachkundige Betreuung 

siehe Schmerzen 
  

grundsätzlich 

chronisch 

Beine 

Krämpfe 

Müdigkeit, zittrige Schwäche 

offen 

schwach, wackelig 

  

Ferrum phosphoricum Nr. 3 
Kalium phosphoricum Nr. 5 

Silicea Nr. 11 

Kalium chloratum Nr. 4 
Natrium sulfuricum Nr. 10 
Silicea Nr. 11 

Calcium phosphoricum Nr. 2 Cremenumschlag, Massage 
Magnesium phosphoricum Nr. 7 

Kalium aluminium sulfuricum Nr. 20 

Entschlackungsbad 
Kalium chloratum Nr. 4 
Natrium phosphoricum Nr. 9 
Natrium sulfuricum Nr. 10 
Silicea Nr. 11 Calcium 
sulfuricum Nr. 12 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 
Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium chloratum Nr. 8 
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Bauchspeicheldrüsenentzündung fachkundliche Abklärung 
Ernährung 
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Symptom Mineralstoff  Hinweise   

  

schwer 

Zucken im Schlaf 

Benommenheit 

Beschwerden 

abends zunehmend 

durch Bewegung verstärkt 

durch feuchtkühles Wetter 

durch Kälte gelindert durch 

Kälte, Nässe verstärkt 

besonders auf linker Körperseite 

durch mentale Anstrengung 

morgens verstärkt 

bei Neu- und Vollmond 

periodisch wiederkehrend 

rheumatisch, gichtartig 

nach Schwitzen verringert 

in der Sonne durch 

Überanstrengung bei 

Witterungswechsel 

Besenreiser 

Kalium sulfuricum Nr. 6 

Silicea Nr. 11 

Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium chloratum Nr. 8 

Kalium sulfuricum Nr. 6 
Silicea Nr. 11 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 
Silicea Nr. 11 

Natrium chloratum Nr. 8 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 

Natrium chloratum Nr. 8 
Silicea Nr. 11 

Natrium sulfuricum Nr. 10 

Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium chloratum Nr. 8 

Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium chloratum Nr. 8 

Magnesium phosphoricum Nr. 7 
Silicea Nr. 11 

Natrium sulfuricum Nr. 10 

Lithium chloratum Nr. 16 

Natrium chloratum Nr. 8 

Natrium chloratum Nr. 8 

Natrium phosphoricum Nr. 9 

Magnesium phosphoricum Nr. 7 
Natrium chloratum Nr. 8 

Calcium fluoratum Nr. l 
Kalium chloratum Nr. 4 
Natrium phosphoricum Nr. 9 
Silicea Nr. 11 

Cremenmischung 

186 



Narayana Verlag, 79400 Kandern  Tel.: 0049 7626 974  970 0 
Leseprobe von Kellenberger R.; Kellenberger Ch.; Ko psche F.:  
Mineralstoffe nach Dr.Schüssler 
 

Symptom Mineralstoff  Hinweise   

  

Bettnässen 

grundsätzlich 

im Alter 

nach Erkältung 

beim Husten 

kleiner Kinder 

bei Nervenschwäche 

bei Wurmbefall 

Bindegewebe 

grundsätzlich 

Abmagerung 

Aufbaumittel 

Austrocknung 

Entzündung 

Entzündung, mit Eiter 

Natrium sulfuricum Nr. 10 
Kalium aluminium 
sulfuricum Nr. 20 Arsenum 
jodatum Nr. 24 

Calcium fluoratum Nr. l 
Calcium phosphoricum Nr. 2 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 
Natrium sulfuricum Nr. 10 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 

Calcium phosphoricum Nr. 2 
Natrium sulfuricum Nr. 10 

Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium chloratum Nr. 8 

Natrium phosphoricum Nr. 9 

Calcium fluoratum Nr. l 
Silicea Nr. 11 
Calcium sulfuricum Nr. 12 

Natrium phosphoricum Nr. 9 
Silicea Nr. 11 
Lithium chloratum Nr. 16 

Calcium fluoratum Nr. l 
Silicea Nr. 11 

Natrium chloratum Nr. 8 

Ferrum phosphoricum Nr. 3 
Natrium phosphoricum Nr. 9 
Natrium sulfuricum Nr. 10 
Kalium arsenicosum Nr. 13 

Kalium phosphoricum Nr. 5 
Natrium phosphoricum Nr. 9 
Silicea Nr. 11 Calcium 
sulfuricum Nr. 12 

Blütenessenzen, Schlafplatz auf 
Störfelder überprüfen 

äussere Anwendung, 
Schlafplatz auf Störfelder ab 
klären, Energiestau lösen 

Ernährung beachten 
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