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Vorwort

Zu Teil |

Dieses Lehrbuch fasst Forschung, Lehre und Pratiosteo-
pathischen Wissenschaft und Kunst im Hinblick durgiAn-

wendbarkeit in der Padiatrie zusammen. Da die Retgrauf
dem Beitrag des Nerven-Muskel-Skelett-Systems zauGd-

heit und Krankheit liegt, steht die Rolle der Marthatapie
folglich im Mittelpunkt. Die Kunst der osteopathie Medi-

zin schlief3t jedoch eine intuitive Wahrnehmunggj#bit fir

das Unausgesprochene, emotional, kulturell, psygisth

oder spirituell fir den Patienten oder seine Fanfledeutsa-
me mit ein. Die subtilen und manchmal recht vagamndise

des Patienten und seines Kdrpers mit wissensdfafbiekann-
tem und Erklarbarem in Verbindung zu bringen, istfgabe
des Therapeuten. Die eine Art Information wird dudie an-
dere weder widerlegt noch im Wert gemindert. Beidgiezen
sich vielmehr zu einem vollstandigeren, ganzhdidien Bild

des Menschen. Das vorliegende Buch ist mein Versgehau
das zu leisten.

Diese zweite Auflage fiihrt die Informationen auslesi-
chen und vielfaltigen Bezugsquellen zusammen. TedtLite-
raturverzeichnis wurden aktualisiert. In der Unisted der
Kapitel soll sich die Ontogenese besser widerspiedéeben
zwei neuen Kapiteln wurden andere komplett umgésichn
und inhaltlich erweitert sowie im gesamten Buch nabbil-
dungen (Zeichnungen und Fotos) erganzt.

Jeder Kliniker erwirbt sein erstes Grundlagenwisses Bi-
chern, Zeitschriften, von Kollegen und Lehrern, ldaait der
Zeit beginnt sich das Gelesene und Gehorte dugdnei Er-
fahrungen zu farben. Oft vermitteln Patienten ueded Er-
fahrungen uns neue Perspektiven. Vom winzigstengbleo-
renen in der 17. Schwangerschaftswoche bis zustétdiber
90-Jahrigen lehren uns Korper, Seele und GeistrenBatien-
ten, still zu sein, zu lauschen und das WunderlLad®ns zu
respektieren.

Dezember 2007 J.
E. Carreiro

Zu Teil Il

Dieses Handbuch méchte Ihnen Anleitungen zur Anwegd
manualtherapeutischer Techniken bei Kindern gefdmwohl
haufige neuromuskuloskelettale Erkrankungen im Ksadter
im Mittelpunkt stehen, werden auch andere Stdrurayeye-
sprochen. Der Aufbau orientiert sich starker areeiBintei-
lung nach Kérperregionen und weniger am pathopthgygio
schen Geschehen. In jedem Kapitel werden allgemeinak-
heitsbilder unter klinischen (Anmerkungen zur Kkiniund
therapeutischen Aspekten (Anmerkungen zur Behamgdllun
beschrieben sowie spezifische manualtherapeutiSetnani-
ken vorgestellt, die sich als nitzlich erweisenriém Gezeigt
wird auch, wie sich die empfohlenen Techniken féirsehiede-
ne Altersgruppen - Neugeborene, Sauglinge, KlethinKin-
der und junge Sportler (hier durch Jugendlichere&eh) - ad-
aptieren lassen.

Das Handbuch ist unter der Perspektive osteopdidisc
Struktur-Funktions-Modelle (Kap. 18, Grundlagensderie-
ben, die den theoretischen Bezugsrahmen fur dikudggon
der jeweiligen Krankheitsbilder, Pathophysiologi®mpensa-
torischen Anpassungsreaktionen und Behandlungsagtie
liefern. Obwohl die medizinisch-chirurgischen Infeationen
dem aktuellen Wissensstand bei der Drucklegungpesthen,
wird dem Leser dringend geraten, auch nach denstewe
Veroffentlichungen in Fachzeitschriften zu suchen.

Um die beschriebenen muskuloskelettalen Beziehumgen
standlicher zu machen, wurden viele anatomischedaraie,
schematische Darstellungen und radiologische Aufrexh
mit aufgenommen. Doch fur Manipulationen wie flire@gtio-
nen gilt, dass man sie nicht durch Lektire lerrginB Leser
werden solide Kenntnisse der manualmedizinischamda-
gen und eine sichere Beherrschung der Manipulagchsi-
ken vorausgesetzt. Denn der Text ist nicht als (Hinfng in
die manualtherapeutischen Disziplinen gedacht, saondgiel-
mehr als Hilfestellung, wie sich die entsprechenBertigkei-
ten zum Wohle der jingeren Mitglieder unserer dsslehft
einsetzen lassen. Unsere Kinder sind unsere Zukunft

J. E. Carreiro, 2008

Sofern nicht anders angegeben, wurden alle Fotb&enindli-
cher Genehmigung der Willard & Carreiro Collectiahge-
druckt.
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