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- peripher neuropathischer 439

- peripher nozizeptiver 22

Schmerzerleben 531

- subjektives 532

Schmerzfragebogen 535

Schmerzgedachtnis 540

Schmerzlernen 532

Schmerzmessung 217

- Skalen 533

Schmerztagebuch 534

Schnellkraft 112,203

Schwangerschaft 390

Schwefel 41

Schweif3sekretion in Ruhe (RSO)
506

Schwitztest, thermoregulatorischer
(TST) 506

SCP (klinische Skala fiir kontra-
versives Pushing) 430

Sehne 170

- Funktionen 171

- Immobilisation 171

Sehnen-Knochen-Ubergang 169

- Funktionen 171

Sehnenruptur 172

Selegilin 593

Selen 41

Sensibilitdt 430

Serotonin 20

Sesselfahrrad 325

SF 36 (Short Form 36 Health Survey
Questionnaire) 430

Short Form 36 Health Survey
Questionnaire (SF 36) 430

Shuttle-Walk-Test 288

- Ausdauertest 289

Simile-Regel 599

Slump-Test 272, 454

SMA (Areal, supplementar-
motorisches) 406-407

Somatotopie

- FuB 362

- Ohr 362

Spannungsausgleichsmassage
(SAM) 361

Spannungsiibungen, isometrische
123

Spastizitdt 409

Spiegeltherapie 514

Sprung-ABC 184

Sprunggelenk, Kompressions-
behandlung 48

Squat 183

Squat-Ubung 150

Stabilisation

- dynamische 56

- mangelhafte dynamische 70

—- Behandlungsstrategie 71

Stabilitdt 55

Startkraft 112

Step-Test 285

Steuerungssystem 65

Stiffed Leg Deadlift 183

Stiffed Leg Good Morning 183

stiffness 57

Stérungen, neuronale 437

StoRBwellentherapie 89

Strain-Counterstrain 259

Stressinkontinenz, Behandlung
385

Stromungspotenzial 155

Strukturtest, passiver 63

Sulfasalazin 578

Sutherland-Techniques 259

SWD (Kurzwellendiathermie) 82

B-Sympathomimetika 581

Synaptogenesis 414

Synovia 144

Synovitis 147

- Rehabilitation 152

System

aktives 64

limbisches 406-407

passives 63

propriozeptives 408

- sensomotorisches 405-406

stabilisierendes 62

vestibuldres 408

visuelles 408

T

T-Lymphozyten 24

Tapotage 15,297

Tardieu-Scale 432

TCM (Traditionelle Chinesische
Medizin) 359

TCT (Trunk Control Test) 433

Tenderpoint 259

Tendinitis 171

- Therapie 173

Tendinose 172

- Therapie 173

TENS (Transkutane Elektrische
Nervenstimulation) 74

- Akupunktur 76

- Burst-Modus 76

- Frequenzwahl 76

- kurze invasive 76

- Stimulationsintensitdt 76

- traditionelle 76

- Wirkmechanismen 75

Tensioner-Technik 469

Tensionstest der Apertura thoracis
superior (ATS) 268, 275

Testung, quantitative sensorische
(QST) 532

Testverfahren 185

- diagnostische 195

- Messinstrumente 190

- Messkategorien 186

- Skalierungsmoglichkeiten 188

Tetrazykline 579

Th-4-Syndrom 516

Theophyllin 581

Therapeutischer Ultraschall (US)
82

Therapie, energetische 25

Thessaly-Test 164

Thiazide 584

Thioctsdure 595

Thixotropie 33

Thoraxwand-Kompression 298

Thoraxwand-Oszillation,
hochfrequente 298

Threonin 40

Thrombozyten 24

Time-Tension-Index 283

Time-Test 434

Timed-up-&-go-Test (TUG) 221,
434

5-Times-sit-to-stand-Test (5-T-STS)
221

Timing 400

Tinetti-Test 219

TotraumvergréfRerung 301

Tracheobronchialkollaps 305

Training

- aerobes 333

- anaerobes 333

- aufgabenorientiertes 419

- Biofeedback- 375

- kontinuierliches 333

- koérperliches bei Herzpatienten
338

—— Physiologie 340

- mentales 420

Trainingsintensitdt 318, 329

- nach Karvonen 336

Trainingstherapie 90

- Wundheilung 91

Transduktion 154

Transfettsdure 355
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Transkutane Elektrische Nerven-

stimulation (TENS) 74

Akupunktur 76

Burst-Modus 76

Frequenzwahl 76

- kurze invasive 76

- Stimulationsintensitdt 76

- traditionelle 76

- Wirkmechanismen 75

Tremor 412

Triggerpunkt 255

Triggerpunkt-Therapie 25

Trockenbett-Training 382

Tromner-Reflex 432

Trunk Control Test (TCT) 433

TST (thermoregulatorischer
Schwitztest) 506

TUG (Timed-up-&-go-Test) 221,
434

Tumeszenz 386

Tuning, hypothalamisches 34

U

Uberbelastungsarthrose 43
Uberlaufblase 595

Uberlaufinkontinenz, Behandlung
385

Ultraschall 201

- Absorption und Attenuation 83

- gepulster 83

—-- Behandlungsdosierung 85

- Gewebereparatur 84

- niederenergetisch gepulster,
Frakturheilung 85

Ultraschalltherapie (US) 82

- klinische Anwendung 84

Ultraschalltopometrie (UST) 216

Umbauphase (Ausdauertraining)
106

UMNS (Upper Motor Neuron
Syndrome) 409

Unified Parkinson’s Disease Rating
Scale (UPDRS) 434

Unterbelastungsarthrose 43

Unterberger-Tretversuch 431

UPDRS (Unified Parkinson’s Disease
Rating Scale) 434

Upper Motor Neuron Syndrome
(UMNS) 409

Urinabgang 369

US (Ultraschalltherapie) 82

- klinische Anwendung 84

UST (Ultraschalltopometrie) 216

\"

Vaginalkegel 374

Vaginismus 388

Valin 40

VAS (Analogskala, visuelle) 217,
534

VAS (Visual Analogue Scale) 430

Verapamil 588

Verdauung, Energiegewinnung
351

Verdauungssystem 348

Verhdltnisskala 190

Vermeidungskondition 402

Vibration, mechanische 297

Vielfachzucker 353

Vier-Felder-Tafel 195

Visual Analogue Scale (VAS) 430

Vitamin

- A 40

- B 40

- B1 594

- B6 47

- C40

- D 47

- D3 574

- E 41

- K 47

VNS (Nervensystem, vegetatives)
499

VRS (verbale Ratingskala) 534

w

Wachstherapie 81
Wahrnehmung 399
Waist-to-Hip Ratio (WHR) 200
WHR (Waist-to-Hip Ratio) 200
Wirbelsdule 131
Wirbelsdulenrehabilitation 137
Wirbelsdulenzonen 363
Wundheilung 91
Wundheilungsphasen 25
Wurf-ABC 184

Y

Yin und Yang 360

z

Zink 41,47

Zone

- elastische 59

- neutrale 59
Zweifachzucker 353
Zylindertest 274
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