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Die Schüssler Salze unterstützen uns in unserer Entwick-

lung, nehmen uns aber die eigenen Schritte nicht ab. Sie 

weisen den Weg, gehen müssen wir ihn selbst. Schüssler 

Salze können und wollen nicht heilen! Die Eigenverantwor-

tung für uns selbst und unseren Entwicklungsweg kann 

uns niemand abnehmen. Jeder Mensch ist frei in al l  seinen 

Entscheidungen, frei in dem was er tut und frei in dem was 

er lässt. 

Warum Schneekristallbilder? 

Sie sind Kristalle wie die Mineralstoffe, haben nur andere 

Herkunft und Form. Sie sind eine filigrane Schönheit-wie 

eine Zelle im Menschen. Sie sind vergänglich wie wir. Sie 

sind einzigartig wie wir, jeden Schneekristall gibt es nur 

einmal. Sie sind gleichzeitig wässrig und luftig, haben 

Ordnung und Struktur, so wie wir Menschen auch. 

Warum Pflanzenbilder? 

In den Bildern kommen die Funktionen der Salze zum Aus-

druck. Pflanzen unterliegen einer natürlichen Entwicklung, 

so wie die Salze eine natürliche Unterstützung für uns 

bieten. Die Naturbilder verankern ebenso wie die Schnee-

kristallbilder die Schüssler Impressionen in unserer Seele, 

wo sie sich entfalten können, wenn wir es erlauben. 
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In Träumen und Wasser trifft man Himmel und Erde, (aus China) 
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Die Zahl 8 zeigt uns schon in ihrer Form den ewigen Fluss 

des Lebens in Schleifen und Bögen. Eine liegende Acht 

bezeichnet eine Lemniskate, das Symbol der Unendlichkeit. 

Sie steht auch für die Erfahrung, dass al les Leben in unend-

l icher Bewegung und in Schwingung ist. 

Sanft und ruhig breiten sich die Wellen aus, wenn wir in die 

Quelle unseres Lebens eintauchen, in der wir immer-

während erneuert werden. Sie versorgt uns mit allem, was 

wir für unsere Lebensreise benötigen. Wir erhalten Weisheit 

und Kraft, unser Leben so zu gestalten, wie es sein soll. Mit 

Hilfe der Nr.8 erleben wir unsere körperliche und 

energetische Erneuerung, werden frei, rein und energie-

geladen. Erfrischend, reinigend, kühlend, nährend, 

sprudelnd oder ruhig fliessend durchdringt diese Energie 

Körper, Seele und Geist. 

Diese stetige Erneuerung und Reinigung lässt uns die 

unerschöpfliche Lebenskraft spüren. 
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