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Notwendiges aus Chemie
und Biochemie

Aufbau eines Atoms Aufgabe 1
. o , MKK Abb. 1.1

Bitte benennen Sie die Strukturen der Abbildung. BAP Abb. 2.2

a) Proton

b) Neutron ! 2

¢) Elektron

3

Isotope Radionuklide Aufgabe 2
MKK 1.2

Priifen Sie bitte die folgenden Aussagen iiber Isotope. Welche von ihnen treffen nicht zu? BAP 2.2

a) Isotope eines Elements verhalten sich chemisch unterschiedlich.

b) Isotope unterscheiden sich durch die Zahl ihrer Neuronen.

c) Isotope mit hohen Protonenzahlen zerfallen und geben Strahlung ab. Sie sind radioaktiv.

d) Mithilfe kiinstlich erzeugter Isotope wie Jod-123 kann man die Schilddriise untersuchen.

e) Zur Diagnostik darf man nur Isotope mit langer Halbwertszeit anwenden, da ansonsten die

Ergebnisse ungenau sind.

Die lonenbindung Aufgabe 3
MKK 1.4.1

Ergiinzen Sie bitte die beiden folgenden Sitze. BAP 2.4.1 Abb. 2.6

Lost man Salzkristalle (z. B. NaCl) in Wasser auf, so erhilt man eine wiassrige Losung. Sie heif3t
[ES— | S 16sung. Neutrale Losungen sind weder s......... r noch b........sch. Versieht man eine
solche Losung mit elektrischer Spannung, so wandern die positiv geladenen Natriumionen zur
negativ geladenen K......... de, die negativ geladenen Anionen wandern zur positiv geladenen



Aufgabe 4
MKK 1.5
BAP 2.5

Aufgabe 5
MKK 1.7.2-1.7.4
BAP 2.7.2-2.7.4,

Abb. 2.12

Aufgabe 6
MKK 1.7.4, Abb. 1.16
BAP 2.7.4, Abb. 2.13

Aufgabe 7
MKK 1.8
BAP 2.8

2 Notwendiges aus Chemie und Biochemie

Anabole und katabole Reaktionen

Bitte ordnen Sie die zutreffenden Aussagen der rechten Seite den Begriffen der linken Seite zu.

I 1

1) Anabole Reaktionen < < a) Zerlegung von gréfieren

Molekl-Einheiten in kleinere

[

b) Neubildung eines
neuen Molekdls

[

< c) Spielen eine groRe

Rolle bei der Verdauung

[

d) Aufbau von
Korpereiweillen

2) Katabole Reaktionen <

T T

Sauren und Basen

Bitte erginzen Sie folgenden Text.

Aziditdt und Alkalitdt einer Losung hangen von der Konzentration der ........ -Ionen bzw. ........
-Ionen ab. Ist die Konzentration gleich, so ist die Losung n............. Chemische Substanzen, die

................ -Ionen abgeben konnen, bezeichnet man als ............ Je saurer eine Losung ist, desto
.......... ist der ........-Wert. Um den pH-Wert innerhalb einer Korperfliissigkeit konstant zu halten,

Das Kohlensaure-Bikarbonat-System als lebenswichtiges Puffer-
system

Welche beiden Organe sind an der Regulation des pH-Wertes mafSgeblich beteiligt? Bitte notieren

Sie kurz die jeweilige genaue Funktion im Rahmen des Puffersystems.

a) Leber b) Lunge
c) Niere d) Magen

Organische Verbindungen in der Erndhrung

Welche Substanz ist der Hauptenergietrdger des menschlichen Korpers?

a) Alkohol b) Eiweif
c) Fett d) Wasser
e) Glukose (Zucker)



Notwendiges aus Chemie und Biochemie 3

Organische Verbindungen in der Erndhrung

Welche Begriffe passen zusammen?

I |
1) Disaccharid <

a) Leber

[

b) Starke (Amylose)

l

c) Laktose (Milchzucker)

l

d) Pyruvat

[

e) Linolsaure

2) Glykolyse

3) Polysaccharid

l

4) Ungesattigte Fettsaure

l

5) Glukoneogenese

[ I

NI = N I P N N

Energiegewinnung in der Zelle

Welche Aussagen iiber die Energiegewinnung in der Zelle sind richtig?

a) Die meisten menschlichen Zellen bevorzugen Cholesterin zur Energiegewinnung.

b) Der oxidative Abbau von Kohlenhydraten und Fetten zur Energiegewinnung wird als
»Zellatmung“ bezeichnet.

¢) Acryl-Coenzym-A heif3t das zentrale Molekiil des Energiestoffwechsels.

d) Der Zitratzyklus findet in den Mitochondrien statt.

e) Adenosintriphosphat (ATP) dient als Energiespeichermolekiil, das durch oxidative Phospho-
rylierung aus Adenosindiphosphat (ADP) entstehen kann.

Organische Verbindungen in der Erndhrung

Welche Aussagen zum Cholesterin treffen zu?

Cholesterin ...

a) ist ein Baustein der Zellmembranen des menschlichen Korpers.
b) wird von Pflanzen produziert.

¢) kann zur Gefifiverkalkung fithren.

d) ist ein Vorldaufer von bestimmten Hormonen.

e) ist ein Vorlaufer von Gallensauren.

Aufgabe 8
MKK 1.8
BAP 2.8, Tab. 2.2

Aufgabe 9
MKK 1.8

BAP 2.8, Tab. 2.2,
Abb. 2.15

Aufgabe 10
MKK 1.8.2
BAP 2.8.2




4 Notwendiges aus Chemie und Biochemie

Aufgabe 11 Die Schllsselrolle von Enzymen und Coenzymen

MKK 1.8.5, 1.9 . . . . .
BAP 2.8.3, Abb. 2.23  Bitte ordnen Sie die folgenden Begriffe einander sinnvoll zu.

1 |

1) ATP (Adenosin- < a) Energiespeicher
triphosphat) [

[

b) Energiegewinnun
2) Katabolismus < ) giegewinnung

l

l

4) Anabolismus

3) Enzym < < c) Biokatalysator

< d) Energiefreisetzung

I ]

AUfgas& 12 Nukleinsauren: Schltssel zur Vererbung

BAP 2.8.4, Abb. 2.24  Welche typischen Merkmale kennzeichnen die DNA?

a) Doppelstrang

b) Base Uracil

¢) Zuckermolekiil Desoxyribose
d) Einfacher Strang

Aufgabe 13 Nukleinsauren: Schltssel zur Vererbung
MKK 1.8.4
BAP 2.8.4, Abb. 2.24  Aus welchen Basen ist die DNA aufgebaut, und welche liegen sich gegeniiber?



Von der Zelle zum Organismus,

Genetik und Evolution

Eigenschaften der lebendigen Materie

Was zeichnet Lebewesen grundsdtzlich im Vergleich mit nicht lebenden Strukturen aus?

a) Aufbau aus einer oder vielen Zellen
b) Stoftwechselfunktionen

c) Selbststindige Vermehrung

d) Fahigkeit zu denken

Organsysteme
Nennen Sie zu den drei folgenden Funktionen das zugehorige Organsystem.
1) Abtransport von Kohlendioxid

2) Blutzirkulation
3) Regulation des Fliissigkeits- und Elektrolythaushalts

Zellstrukturen und -organellen
Bitte beschriften Sie die Abbildung mit den folgenden Begriffen.

a) Zellkern durch Exozytose
: ; auszuschleusendes
b) Mitochondrium Sekretblaschen
¢) Endoplasmatisches Retikulum
mit Ribosomen

d) Golgi-Apparat
e) Nukleolus
f) Kontaktstelle zur Nachbarzelle

Kernpore

Mikrovilli

Mikrotubuli
Zentriol

glattes endo-
plasmatisches
Retikulum

Aufgabe 1
MKK 2.1
BAP 1.1

Aufgabe 2
MKK Tab. 2.1
BAP Tab. 1.1

Aufgabe 3
MKK Abb. 2.2
BAP 3.3, Abb. 3.4



6 Von der Zelle zum Organismus, Genetik und Evolution

Aufgabe 4 Funktion der Zellorganellen
MKK 2.5
BAP3.3  Bitte ordnen Sie die Zellorganellen ihren Funktionen zu.
1) Zellkern < a) Kraftwerk der Zelle
| [
2) Golgi-A| t b) Stoff- und
) Gelg-Appara | < < Flussigkeitstransport
1
3) Mitochondrien < c) Exozytose
l [
4) Endoplasmati- d) Genetische
sches Retikulum Information
T T
Aufgabe 5 Zellorganellen
MKK 2.5
BAP3.3  Bitte erginzen Sie den folgenden Text.
Die Zellorganellen regeln den St.......w........ der Zelle. Sie konnen fiir den Aufbau eines Stoffes,
fir Aus......... gund Sp......... rung zustindig sein. Die M................. sind die ,Kraftwerke® der Zelle.
Viele Zellen bilden ein G............ Das Gewebe bildet das O........ Der menschliche Korper beher-
bergt verschiedene O.......... Secerernen
Aufgabe 6 Transportprozesse
MKK 2.7
BAP3.2,3.5  Bitte vervollstindigen Sie die Siitze.
DieD............ findet entlang eines K................. [ statt. Im Korper findet sie z. B. zwischen
Kap........... wand und Gewebe statt. Der Losungsmitteltransport durch eine s.................... Mem-
bran wird als O............ bezeichnet. Das Losungsmittel ist im menschlichen Kérper immer
Wi, Ein weiterer Transportprozess ist die F..............
Die beschriebenen p................ Transportprozesse benétigen ............... Energie. Aktive Transport-
prozesse werden von Carrier-P............. ausgefiihrt. Sie verbrauchen Energie aus dem
Y/ P Dabei werden Molekiile aktiv gegen ein Kon................. Lo durch eine

Membran gepumpt.



Von der Zelle zum Organismus, Genetik und Evolution 7

Osmose

In der linken Kammer befinden sich die gelosten Teilchen in hoherer Konzentration als in der
rechten Kammer. Die beiden Kammern sind durch eine semipermeable Membran getrennt, die nur
fiir Losungsmittelmolekiile durchldssig ist. Bitte zeichnen Sie mit Pfeilen ein, in welche Richtung
ein Transportprozess stattfindet und wie die Verteilung nach erfolgtem Konzentrationsausgleich
aussieht.

Konzen- Gleich-
trations- gewichts-

ausgleich ' . zustand

Hauptfunktion der Zellen

Bitte erginzen Sie die Liicken im Text.

Die Pr.......... bio......... se ist eine der Hauptfunktionen der menschlichen Zelle. Der erste Schritt
der Ubertragung von genetischer Information vom Zellkern ins Zytoplasma ist die
Tr......k......tlon. Dabei wird die m.....s........er-R..... an der Kern-DNA gebildet. Drei Basen codie-
ren eine A.......... saure. Bei der Tr.....l......ion fiigen sich drei Basen der mRNA und drei Basen ei-
nes t-RNA-Molekiils zusammen. Die an der t-RNA hangenden Aminoséuren bilden eine
Pr.....t.... kette. Die Translation findet an den R....b.....men statt. Ein aus vielen Basentripletts be-
stehender Abschnitt auf der DNA, der den Code fiir die Bildung eines bestimmten Proteins ent-

halt, ist ein G.......

Aufgabe 7
MKK 2.7.5
BAP 3.5.5

Aufgabe 8
MKK 2.11
BAP 3.6




Aufgabe 9
MKK 2.9, Abb. 2.20
BAP 1.3, Abb. 1.2

8 Von der Zelle zum Organismus, Genetik und Evolution

Regelkreis

Bitte tragen Sie die unten stehenden Begriffe in das Schema ein.

Regler Nervenimpulse dndern die GefifSweite, stimulieren
bzw. drosseln die Herzarbeit

Messfiihler Soll-Blutdruck

Istwert Gehirn (Kreislaufzentrum)

Regelgrofie Impulse iiber Nerven an das Gehirn geleitet
Stellglied dndert Regelgrofie Blutdruck in Arteriolen und anderen Geféfien
Sollwert Pressorezeptoren, z. B. in den Arterien

Regler legt StellgrolRe
fest, wenn Regel-
abweichung
vorliegt

Vergleich
Blutdruckwerte

Ist-Soll-Wert-
Vergleich

-

gemessener
Blutung
StorgroRen iSport v
é év Stress ?
L - >
T %




Von der Zelle zum Organismus, Genetik und Evolution

Mitose und Meiose

Die Mitose ist die Zellteilung bei Wachstum und Zellersatz. Die Meiose ist die Zellteilung zur
Weitergabe der Erbinformation.

Bitte ordnen Sie den beiden Vorgingen die zugehorigen charakteristischen Begriffe zu.

< 1) Mitose

[
’ a) Metaphase <

T
I

’ b) Spermien

’ c) DNA-Verdopplung

’ d) Anaphase

’ e) Eizelle

’ f) Telophase

’ g) Polkérperchen

’ h) Interphase 2) Meiose

{
{
(
{
{
{
{
{

’ i) Reifeteilung

T
T
T
T
T
T
[

Vererbungslehre / Mendel-Gesetze

Bitte ordnen Sie richtig zu:

1

< a) Aufspaltungsregel (1:2:1)

1) 1. Mendel-Gesetz < [
[ < b) Uniformitatsregel

2) 2. Mendel-Gesetz < |
| ¢) Unabhangigkeitsregel (beliebig viele
Merkmalskombinationen, da die Gene
3) 3. Mendel-Gesetz < fur die Auspragung eines Merkmals auf
unterschiedlichen Chromosomen liegen)

I

Aufgabe 10
MKK 2.12
BAP 3.7

Aufgabe 11
MKK 2.13
BAP3.7,43




10 Von der Zelle zum Organismus, Genetik und Evolution

Aufgabe 12 Erbgdnge und Auspragungstypen

MKK 2.13 K tritsel
BAP3.7,4.3 reuzwortratse
3) Wenn ein Allel bei
heterozygoter
2) Unterscheiden sich die Allele der Veranlagung das
elterlichen Chromosomen ( z.B. Ubergewicht hat,
Haarfarbe ,blond“ und ,schwarz*), dannistes ...
1) Gesamtheit  5) Bei identischem dann ist der Gentrager in Bezug »
aller genetischen  Allelpaar (z.B. fur auf die Haarfarbe ........
Informationen die Haarfarbe
eines Organismus zweimal
— Erbinformation
,blond") ist der

Gentrager in Bezug
auf die Haarfarbe

6) Wenn das Merkmal
(z.B. Haarfarbe) als }

Mischung zur

Auspragung kommt 7) Aus-
(z.B. Haarfarbe pragung
,braun®), dann ist der eines
Erbgang ........... Merkmals,
das sich
nicht}

durchsetzt

4) Erblehre

|

8) AuReres
Erscheinungsbild }
der Erbanlage eines
Organismus

Anmerkung:

Bitte beachten Sie
folgende Schreibweise
der Umlaute:
a=ae,6=o0e,l0=ue

Aufgabe 13 Evolution
MKK 2.15.2
BAP4.7.2  Wie heifSen die drei Grundphdnomene der Evolution?

a) Animation
b) Mutation
¢) Selektion
d) Perfektion
e) Isolation



Von der Zelle zum Organismus, Genetik und Evolution 1

Stammzellen Aufgabe 14
MKK 2.16
Bitte priifen Sie folgende Aussagen. Welche trifft nicht zu? BAP3.1,12.1.3

a) Stammzellen sind unbegrenzt teilungsfihig und undifferenziert.

b) Totipotente Stammzellen konnen sich zu einem kompletten Lebewesen entwickeln, pluri-
potente Stammzellen konnen sich zu allen Zellsorten eines Organismus differenzieren, nicht
aber zu einem vollstindigen Organismus heranreifen.

c) Durch therapeutisches Klonen gewonnene Stammzellen verlieren durch einen speziellen
»Loschungsprozess“ die genetischen und antigenen Eigenschaften des Zellkernspenders.

d) Im Nabelschnurblut von Neugeborenen sind direkt nach der Geburt grofle Mengen von
Stammzellen vorhanden, die durch sterile Punktion aufgefangen und anschlieflend konser-
viert werden konnen.

Epigenetik Aufgabe 15
MKK 2.14
Bitte fiillen Sie die Liicken im Text aus. BAP 4.5

Die Epigenetik versucht zu erkldren, warum m.......isch oder .......otisch vererbbare Verdnde-
rungen der Genfunktion nicht allein durch Verdnderungen der .......-Sequenz zustande kom-
men. Ein sehr bedeutsamer epigenetischer Mechanismus ist die M.......ierung der DNA. Durch
sie werden die einzelnen G....... nachhaltig an- oder abgeschaltet. Dieser Vorgang scheint hiufig
mit dafiir verantwortlich zu sein, dass T.......en entstehen. Ein weiterer epigenetischer Mecha-
nismus betrifft die Verpackungsproteine der DNA, die H....... {concod ,derenr......ml....... St....... r
sich dndert, indem Methyl- und Azetylgruppen an bestimmten Stellen der Histone andocken.
Beiden beschriebenen Mechanismen ist gemeinsam, dass sie die zur Tra.......ion notwendigen
EooocolVuenn daran hindern, an die DNA heranzukommen.




Gesundheit und Krankheit

Aufgabe 1 AuBere und innere Krankheitsursachen
MKK 3.2, Abb. 3.4
Bitte ordnen Sie zu:

[ 1

1) AuRere Krankheits- < < a) Erbanlagen

ursachen I

b) Lebensstil
T

c) Gesellschaft
T

d) Arbeitsplatz
T

e) Fehlbildungen
T

f) Gewebsalterung
I

ursachen g) Umwelt

! I

P N U

2) Innere Krankheits- <

Aufgabe 2 Umweltmedizin
MKK 3.2.1
Umweltbedingungen konnen krank machen. Wichtige Faktoren finden sich im folgenden Silben-

ritsel. Ordnen Sie bitte jeweils zwei Faktoren zu.
ae —al — bak - be - che — de - en - fein — form - ga - haus - hyd - ien — ka - kehr - ko - le - li
- ma - mi - nen - ni - 0 — ro - schi — se - flen — stdu - stra — so — ter — tin — treib - ver — zon

1) Belasten die Auflenluft a)
b)
2) Belasten die Innenraumluft a)
b)
3) Belasten das Trinkwasser a)
b)
4) Larmbelastung durch a)
b)
5) Tragen zum Klimawandel bei a)

b)



Gesundheit und Krankheit 13

Zell- und Gewebsschaden Aufgabe 3
MKK 3.4

Kreuzwortritsel

1) Krankhafte Vermehrung
") von Kollagenfasern im Gewebe

2) Haufigste Salzab-

lagerung im Koérper 6) Nekrosen, die
| schwarzlich
} verfarbt sind
4) Erguss mit
) Entziindungs-
zellen
5) Schadigende
Stoffe
3) Zelltod
Genetisch bedingte Krankheiten und Humangenetik Aufgabe 4
MKK 3.2.2
Welche Aussagen sind richtig? BAP 4.6

a) Wihrend der 2. Reifeteilung werden die 23 Chromosomenpaare des Menschen nach dem Zu-
fallsprinzip getrennt.

b) Der Verlust oder Zugewinn eines Chromosomenabschnitts wird als numerische Chromoso-
menaberration bezeichnet.

¢) Die spontanen oder durch schiidigende Einfliisse verursachten Anderungen des Erbguts wer-
den als Mutation bezeichnet.

d) Eine strukturelle Chromosomenaberration entsteht durch Verringerung oder Erh6hung der
Chromosomenzahl.

e) Ein dominantes Allel iiberdeckt die Wirkung eines rezessiven Allels.




14 Gesundheit und Krankheit

Aufgabe 5 Die Entziindung
MKK Abb. 3.10
BAP 13.4  Welche fiinf Kardinalsymptome der Entziindung stellt die Karikatur dar?

Aufgabe 6 Entartete Gewebe: Tumoren
MKK Abb. 3.13
Es gibt gutartige und bosartige Tumoren. Bitte charakterisieren Sie die Tumoren anhand der

folgenden Eigenschaften, indem Sie die Buchstaben den entsprechenden Kistchen der Abbildung

zuordnen.
a) Kapsel b) Unscharfe Begrenzung
¢) Bricht nicht in Gefif3e ein d) Bricht in GefifSe ein
e) Expansiv-verdrangendes Wachstum f) Invasiv-zerstorendes Wachstum
g) Metastasierung h) Keine Metastasen
Blutgefah
Tumor
utartiger bdsartiger
?’umorg umgebendes Tumorg

Gewebe



Passend zu den neuen Auflagen von
Biologie Anatomie Physiologie &
Mensch Korper Krankheit

ARBEITSBUCH

s MENSCH

e KORPER

% ¥ KRANKHEIT

BIOLOGIE
ANATOMIE

So kommen Sie sicher durch die Priifung: Spielerisch Lernen statt purer Paukerei: mit Silben- und
Kreuzwortratseln, Lickentexten, Abbildungen zum Beschriften und Ausmalen in Giberschaubaren
Ubungseinheiten.

Neu in der 8. Auflage:

Neue Aufgaben und Fallbeispiele sind ergdnzt. Samtliche Querverweise auf Biologie Anatomie Physiologie
und Mensch Korper Krankheit wurden aktualisiert.

Arbeitsbuch zu Mensch Koérper Krankheit & Biologie Anatomie Physiologie
Menche N.

8. Aufl. 2020. 192 S., kt.

ISBN: 978-3-437-26685-0

ELSEVIER  elsevier.de Empowering Knowledge



Barbara Groos
Arbeitsbuch zu Mensch

%o MENSCH Korper Krankheit &
Biologie Anatomie

ARBEITSBUCH

e KORPER M  physiologie
§ ' KRAN

o~

168 pages, pb
publication 2020

@ order

More books on homeopathy, alternative medicine and a
healthy life www.narayana-verlag.com



https://www.narayana-verlag.com/Arbeitsbuch-zu-Mensch-Koerper-Krankheit-Biologie-Anatomie-Physiologie-Barbara-Groos/b20727/partner/leseprobe
https://www.narayana-verlag.com/Arbeitsbuch-zu-Mensch-Koerper-Krankheit-Biologie-Anatomie-Physiologie-Barbara-Groos/b20727/partner/leseprobe
https://www.narayana-verlag.com/Arbeitsbuch-zu-Mensch-Koerper-Krankheit-Biologie-Anatomie-Physiologie-Barbara-Groos/b20727/partner/leseprobe
https://www.narayana-verlag.com/Arbeitsbuch-zu-Mensch-Koerper-Krankheit-Biologie-Anatomie-Physiologie-Barbara-Groos/b20727/partner/leseprobe
https://www.narayana-verlag.com/Arbeitsbuch-zu-Mensch-Koerper-Krankheit-Biologie-Anatomie-Physiologie-Barbara-Groos/b20727/partner/leseprobe
https://www.narayana-verlag.com/action.php?action=buy_now&books_id=20727&partner=leseprobe
https://www.narayana-verlag.com/partner/leseprobe
http://www.tcpdf.org

