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Diese Wertschätzung gegenüber den Bienen habe ich von 
vielen Imkern erfahren dürfen .
Zuvor war ich mit dem Klischee behaftet, dass ein Imker 
die Bienen zwar versorgt, aber Ihnen als Gegenleistung 
Honig und andere Bienenprodukte entnimmt .
Ich wurde eines Besseren belehrt . Die Imker, die ich auf 
meinen Imkerseminaren und während meiner Recherche-
arbeiten kennen und schätzen gelernt habe, haben 
einen besonderen, ja  liebevollen Bezug zu ihren Bienen 
und zur Natur, sie hegen und pflegen ihre fleißigen Bien-
chen und scheuen keine Mühen, sie vor der Varroamilbe 
und anderen Gefahren zu schützen .

Mir war es deshalb von großer Wichtigkeit, dass ich 
in meinem Buch beschreibe, mit welchem Aufwand 
heimische Bienenprodukte vom Imker weiterverarbeitet 
werden, und Aufklärung betreibe, wie viel Honig, Pollen, 
Propolis und Wachs ein verantwortungsbewusster Imker 
seinem Volk behutsam entnimmt, ohne dass die Bienen 
darunter leiden oder es ihnen gesundheitlich schadet .

Bienenprodukte werden in der Apitherapie, der Bienen-
heilkunde, für unsere Gesundheit erfolgreich angewen-
det, ganz nach dem Motto „Bienen helfen heilen”  . 
Seit Jahrtausenden wird die sanfte Naturheilkraft von  
Bienenprodukten und deren therapeutischen Eigen-
schaften zur effektiven Vorbeugung und Linderung von 
Krankheiten hochgeschätzt . 

Therapeutisches Heilen mittels den wunderbaren Bienen-
produkten ist ein kostbares Geschenk .

Vorwort

Bienen sind fleißig, produzieren leckeren Honig und sind 
wichtig für die Bestäubung von Pflanzen – das sind pau-
schale Aussagen, die allgemein bekannt sind .

Jedoch leisten diese kleinen Insektenwesen Phänomena-
les, sowohl für unsere Gesundheit als auch zum Erhalt 
unseres Planeten . Kein anderes Insekt hat eine so große 
Bedeutung für unser Ökosystem und ist unentbehrlich 
und essenziell für Mensch und Natur .

Jede Biene hat im Laufe ihres Lebens mehrere Aufgaben 
zu erfüllen, die sie diszipliniert, fleißig und unermüdlich 
bewältigt, ja sie arbeitet sich selbstlos zum Wohle des 
Volkes regelrecht zu Tode .
Bei oberflächlicher Betrachtung scheint beim regen Bie-
nentreiben im und um den summenden Bienenstock ein 
heilloses, planloses Durcheinander zu herrschen, jedoch 
funktionieren die aufeinander abgestimmten Arbeitsbe-
reiche von Tausenden von Bienen perfekt . 
Dieses symbiotische Miteinander kann wahrlich als „Su-
perorganismus Biene” bezeichnet werden . 
Mir war beim Verfassen dieses Buches wichtig, dass Sie 
mehr vom wundersamen Leben der Bienen erfahren, wie 
die Bienen miteinander kommunizieren, welche Lebens-
phasen sie in ihrer kurzen Lebenszeit meistern . 
Diesen phantastischen Lebewesen sollten nicht nur als 
„Nutztiere” gesehen werden, sondern ihnen sollten 
Erfurcht und Dankbarkeit erwiesen werden .
Vom vorbildhaften Zusammenleben der Bienen können 
wir noch vieles lernen, vor allen Dingen, dass man nur im 
Miteinander Großes erreichen kann .

Vorwort
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Jedoch bin ich als Tierheilpraktikerin nicht dafür, den Bie-
nen sämtliche Bienenprodukte, die sie für den Eigenge-
brauch essenziell benötigen, partout für kosmetische oder 
therapeutische Zwecke ohne Bedacht zu entnehmen . 
Wie das polarisierende Gelée Royale, welches gegen 
Falten helfen soll, oder Bienenbrot, das eine ähnliche Wir-
kung wie Pollen besitzt . Hier war mir Aufklärungsarbeit 
zu den jeweilen Bienenprodukten ein großes Anliegen .
In diesem Buch erfahren Sie, wie Honig, Pollen, Propolis 
und Wachs in Maßen und mit sanften Methoden vom 
Bienenstock für Heilzwecke entnommen werden können .

Bienenprodukte helfen nicht nur, unsere Gesundheit zu 
erhalten und sie prophylaktisch, im Akutfall oder bei einer 
chronischen Erkrankung anzuwenden, sie sind ebenfalls 
hochwirksam und heilend bei unseren vierbeinigen Weg-
gefährten, wie Katze, Hund und Pferd .

Einen besonderen Wert habe ich sowohl beim Menschen, 
als auch beim Tier auf die Dosierungen gelegt, um auch 
eventuelle allergische Reaktionen zu vermeiden .
Hierbei handelt es sich bei den Naturprodukten um Er- 
fahrungswerte, wobei jedes Indivdium spezifisch auf 
die Arznei reagieren kann . Der Selbstbehandlung sind 
jedoch Grenzen gesetzt und sie ersetzt keinen Arzt- oder 
Tierarztbesuch .

Des Weiteren sind einfache Rezepte mit Bienenprodukten 
zum Selbermachen beschrieben . Denn es macht auch viel 
Freude, ein qualitativ hochwertiges Naturheilmittel für 
Zwei- und Vierbeiner selbst herzustellen .

Dieses Buch soll nicht nur für Therapeuten eine nützliche 
Bereicherung und Hilfe sein, sondern auch für jeden inte-
ressierten Menschen, für die Familie und den Tierbesitzer, 
die gern mit Bienenprodukten alternativ auf sanfte Weise 
behandeln möchten . 

Im letzten Kapitel spreche ich ein trauriges, beängstigen-
des und hoch akutes Thema an – das Bienensterben, das 
uns alle betrifft . Hier finden Sie Ratschläge und Anregun-
gen, was wir dagegen tun können .

Während ich dieses Buch geschrieben habe, hat sich meine 
Wertschätzung gegenüber den Bienen immens verstärkt . 
Ein Teelöffel Honig ist zum Beispiel das Lebenswerk einer 
Arbeitsbiene, für das sie unermüdlich und ununterbro-
chen bis zur Selbstaufgabe gearbeitet hat .
Ich genieße nun jeden Tropfen Honig bewusster und bei 
jedem Löffelchen denke ich, welche Köstlichkeit und wie 
viel Gutes mir die Biene beschert . 

Tauchen Sie in die faszinerende Welt der Bienen ein und 
erfahren Sie, wie viel Heilsames uns die Bienen schenken .

Petra Pawletko
Tierheilpraktikerin

„Willst Du Gottes Wunder sehn, 
musst Du zu den Bienen gehen”

Alter Imkerspruch
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Auf den ersten Blick scheint in einem Bienenstock ein 
heilloses Chaos zu herrschen, jedoch handelt es sich um 
einen perfekten, hochsozial organisierten Kleinstaat, 
bestehend aus 40 .000 bis 80 .000 Einwohnern . 

Im Bienenstaat dominiert eine klare Arbeitsteilung und 
ein symbiotisches, vorbildhaftes und geordnetes Mitein-
ander, in dem jede einzelne Biene ihren Tätigkeitsbereich 
fürsorglich und mit Passion erfüllt . 

Wie Bienen miteinander kommunizieren
Die Kommunikation und die gesamte Organisation er-
folgen im Reich der Bienen primär über die Duftsprache . 
Bienen haben ein ausgeprägtes Geruchsempfinden, das 
sogar noch besser ist als bei Hunden . Die Wächterbienen 
erkennen zum Beispiel am Duft einer Biene, ob sie zum 
eigenen Volk gehört oder nicht . Nähern sich Eindring-
linge dem Bienenstock, so sondern die Aufpasserinnen 
einen Geruchstoff ab, der weitere Hilfskräfte mobilisiert . 
Das macht die Biene zu einem besonderen, einzigartigen 
Insekt .

Die Bienensprache – der Schwänzeltanz
Auch die Bienentanzsprache trägt zur Verständigung bei . 
Wenn die Biene eine Futterquelle gefunden hat und dies 
ihren Kolleginnen mitteilen möchte, so wird entweder 
der Rund- oder der Schwänzeltanz getanzt . Wenn die 
Entfernung der Futterquelle ca . 90 Meter beträgt, so 
tanzt die Biene aufrecht an den Waben einen Rundtanz, 
welcher der Form eines Hufeisens gleicht .

Ist die Futterquelle weiter entfernt, so wird an der Wabe 
der Schwänzeltanz getanzt . Dabei wackelt die Biene mit 
ihrem Hinterleib und „schwänzelt” eine gerade Linie, 
macht einen Bogen nach links und dann nach rechts, wie 
bei einer Acht . Je ergiebiger die Nahrungsquelle, desto 
lebhafter wird getanzt .

Die Sinne der Biene
Feinste Vibrationen nehmen Bienen mit ihren Beinge-
lenken wahr . Während des Schwänzeltanzes surrt die 
Tänzerin mit den Flügeln stoßweise, mittanzende Bienen 
nehmen dann die Schallwellen als Tanzlaute mit ihren 
Antennen war .
Die Vibrationen sind ein wichtiges Kommunikationsmit-
tel, denn Bienen können keine Töne hören . Dieses Defizit 
kompensieren sie, indem sie Lautschwingungen intensiv 
wahrnehmen und den Schall am ganzen Körper, vor allem 
mit ihren Antennen und Körperhärchen, spüren und 
interpretieren .

Bienen sehen anders als der Mensch und besitzen ein aus-
geprägtes Sehvermögen . Mit den zwei seitlich am Kopf 
gelagerten Facettenaugen können sie kein Rot sehen . 
Diese Farbe nehmen sie als Schwarz war . Jedoch können 
sie für den Menschen unsichtbare Ultraviolettstrahlen 
wahrnehmen . Ein für uns weiß aussehendes Blütenblatt 
kann für die Biene also eine deutliche Musterung auf- 
weisen . Aufgrund dieser ausgeprägten Fähigkeit, ult-
raviolettes Licht zu sehen, können sie sich beim Fliegen 
zeitlich und räumlich am Stand der Sonne orientieren, 
was ihnen hilft, Blüten und Pollen zu erkennen .

Die faszinierende Welt der Bienen
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Register

    
A
Abszess  55, 61 (Mensch/Tier)  134
Akazienhonig  47
Akne  60
Allergiesymptome  52
Altersherz  50, (Hund/Katze)  114
Amerikanische Faulbrut  140
Analdrüsenentzündung (Hund)  132
Anämie  48
Angst  44, 47
Antibiotikaresistenz (Mensch/Tier)  106
Antibiotikum  31, 90, 101
Antriebslosigkeit  47
Apfelblütenhonig  47
Apfelessig-Honig-Wasser  82
Apilarnil  29
Apipunktur  28
Apis mellifica  25, 27
Apitherapiegesellschaft  26
Appetitlosigkeit  91, (Hund/Katze)  95
Apsinium  27
Arbeitsbiene  20, 22, 36
Arteriosklerose (Mensch/TIer)  106
Arthritis   44, 61, 79 f., (Mensch/Tier)  106, 135 (Pferd)  81, 83, 111 

(Hund/Katze)  114
Arthrose  47, 126,  (Mensch/Tier)  106, 135 (Pferd) 111
Atemwegsbeschwerden, allergisch (Hund/Katze)  95
Atemwegserkrankungen  43, 47, 49 f., 52, 76,  (Pferd)  63
Ätherische Öle (Katze)  71

B
Bakterienbekämpfung  54
Begattungskästchen  17
Beingeschwür  56

Bergblütenhonig  47
Beschwerden der Wechseljahre  29
Bestäubungsarbeit  85, 143
Bienenbrot  30
Bienengiftallergie  28
Bienengift (Apitoxin)  27 f.
Bienengiftgewinnung  27
Bienengiftsalbe  28
Bienenkönigin  12 f., 15, 28
Bienenlehrpfadwanderungen  149
Bienensprache  11
Bienensterben  139, 142, 145
Bienenstocklufttherapie  32
Bienen- und Insektenhotels  148
Bienenwabe  121 f.
Bienenwabenhonig  125
Bienenwachs  32, 52, 121, 124
Bienenwachswickel  125
Biss- und Stichwunden  44, (Hund)  68
Blähungen  44, 47, 49, 74,  91, 126, (Hund/Katze)  95
Blasenentzündung  50, 56, 59, 79, 82, (Mensch/Tier)  106
Blühpflanzen  146
Blutarmut  49
Blütenhonig  35, 47
Blütennektar  35 f.
Blütenpollen-Allergietest (Hund/Katze)  95
Blütenstetigkeit  45
Blutergüsse  44, (Mensch/Tier)  83, 132
Bluthochdruck  106
Blutreinigung  49
Blutzirkulation  49
Blutzuckerspiegel  42, 78, 94, (Pferd)  80
Borreliose  (Hund und Katze)  114
Brandwunden  44, (Mensch/Tier)  109
Bronchialasthma 28, Mensch/Tier)  106
Bronchialerkrankungen  47, 50, 58
Bronchitis   32, 50, 52, 56, 76, 78, 109, (Mensch/Tier)  106,   

(Pferd)  63, (Hund/Katze)  114  
Brustdrüsenentzündungen (Mensch/Tier)  132
Brutzellen  19
Buchweizenhonig  47
BWS-Syndrom (Mensch/Tier)  106

C
Cholesterin 29, 42, 79, 91, (Hund/Katze)  95

Zeichenerklärung:
Seitenverweise ohne Klammern = Allgemein und für Mensch
(Mensch/Tier)                = gilt für Mensch und Tier
(Pferd)                                       = gilt für Pferd
(Hund)     = gilt für Hund
(Katze)      = gilt für Katze
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D
Darmentzündungen  91, (Hund/Katze)  95, 113
Darmerkrankungen  50, 59
Darmflora  90, 91, (Pferd)  63,  (Hund)  83, 95, (Katze)  95,
Darminfektion (Mensch/Tier)  106, (Hund)  67, (Katze)  71, 95
Darmsanierung  98, (Mensch/Tier)  106
Darmwürmer  (Hund/Katze)  113
Dekubitus  56
Desensibilisierung  32, 91, 94, (Hund/Katze) 96
Deutscher Imkerbund  40
Diabetes  44, 56, (Hund)  81
Diabetiker  42, 56, 78
Drohnen  12, 15, 16 f., 19
Drohnenschlacht  16
Dünndarmentzündungen  91, (Hund/Katze)  95
Durchblutungsstörungen   47, 48, 91, 109, (Mensch/Tier)  106, 

(Hund und Katze)  114, 
Durchfall  44, 48, 56, 90 f., (Hund)  67, 95, 114, (Katze)  71, 95, 114

E
Echter Deutscher Honig  40
Eiablage  19
Einfachzucker  42
Eiweißquelle  30
Ekzem  55, 80, 91, 109, (Mensch und Tier)  106, 132, (Pferd) 64, 111
Ekzem, eiternd  61
Ekzem, nässend  61
Ellenbogengelenkdysplasie (Hund)  114
Erkältungen  44, 46 ff., 56, 72, 79, 82, 126, (Pferd)  63
Erschöpfung  44, 47 f., 79, 91, 98, (Pferd)  65, 99

F
Fellprobleme (Hund und Katze)  95
Fenchelhonig  47, 74
Fencheltee  75
Fesselekzem (Pferd)  132
Flächenverbrauch  142
Flohspeichelallergie (Katze)  115
Flugbiene  21
Fructose  41
Fußpilz  78, 105, (Mensch/Tier)  106, 135

G
Gastritis 91, (Mensch/Tier)  106
Gedächtnisstörungen  91
Gefäßerkrankungen  47 f.

Gelée Royale  15, 19, 22, 28 f.
Gelenkbeschwerden 80, (Pferd, Hund)  81
Gelenkentzündungen   59, 61, 126, (Mensch/Tier)  106,   

(Hund/ Katze) 83, 115
Gelenkschmerzen  28, 82, 126, (Mensch/Tier)  55, (Pferd)  83
Genitalherpes  (Mensch/Tier) 55
Gicht  28, 61, 82, (Mensch/Tier)  135
Giftstachel  21
Glucose 41
Glyphosat  141
Granulationsphase  43
Grundrezept für Heilsalben auf Ölbasis  130
Gürtelrose (Mensch)  106

H
Haarausfall  91
Hagebuttenmark mit Honig  72
Halsentzündung  60, 105, (Mensch/Tier)  44, (Hund) 67, (Katze)  71
Halsschmerzen  44, 50, 76, 78, 82, 126, (Pferd)  63, 111
Hämorrhoiden 106
Harnwegsentzündungen (Hund/Katze)  83
Harnwegserkrankungen 47 f., 50, 56, 59, (Mensch/Tier)  106
Hautabschürfung  55
Hautallergien (Mensch/Tier)  135
Hautentzündungen   55, 126, 132, (Mensch/Tier)  106, 134,  

(Pferd)  64,81, (Hund)  81
Hautinfektionen  55, (Pferd) 111, (Hund/Katze) 115
Hautpilz   60, 105, 109, (Mensch/Tier)  55, 106, 135,  

(Pferd)  64 f., 111,  (Hund/ Katze)  115
Heidehonig  47
Heilkräutertee  58 f., 98, (Hund)  66 f., (Katze)  71
Heilpflanzenkunde (Phytotherapie)  46
Heilsalben für Mensch und Tier  127
Heilwirkungen von Honig  43
Heilwirkung von Pollen  90
Herpesbläschen  44, 55, 60, 106
Herzerkrankungen  91
Herz-Kreislauf-Beschwerden  (Mensch/Tier)  44
Herzmuskelschwäche (Mensch/Tier)  106
Herzstärkung 48, (Mensch/Tier)  106
Heuschnupfen  52, 91, 94, (Mensch/Tier) 106
Hexenschuss  106
Hochzeitsflug  15, 16
Honiganwendungen  58, (Pferd)  62, (Hund)  66, (Katze)  69
Honigblase  36 f.
Honigentnahme  38
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Kiefernhonig  50
Kittharz  31, 101
Kleehonig  48
Klimawandel  142
Knochenbruch  91
Königinnenzellen  19
Konzentrationsschwäche  91
Kopfschmerzen  49, 91
Kräftigung (Mensch/Tier) 106, (Hund/Katze)  94
Kräutermischungen (Pferd)  63
Krebsprävention  91
Kreislauf- und Herzstärkung  48
Kristallisation von Honig  39 ff.
Kunsthonig  39

L
Lanolin (anhydrat)  129
Larve  19
Lavendelhonig  49
Lebererkrankungen  49, 91, 98, (Hund)  67,  (Katze)  71
Leberstärkung (Mensch/Tier)  106
Leber- und Gallenbeschwerden  44
Lichttest, Propolis  103
Lindenblütenhonig  49
Lippenherpes  55
Löwenzahnhonig  49

M
Magen-Darm-Erkrankungen  44
Magenentzündung  91, (Hund/Katze)  95
Magengeschwür  59, (Mensch/Tier)  106
Mageninfektion (Hund)  67, (Katze)  71
Magenschmerzen  79
Magenübersäuerung  49, 79
Magen- und Darmbeschwerden  49 f., 79, 
Mandelentzündung  56, 79, (Mensch/Tier)  106,  (Hund/Katze)  114 
Mandibeldrüsen  13
Manukafälschungen  54
Manukahonig  53 ff.
Manukahonig mit MGO™ 100+ (UMF 10)  55, 58, 60, 62, 66, 69
Manukahonig mit MGO™ 250+ (UMF 16)  55
Manukahonig mit MGO™ 400+ (UMF 20+)  56
Manukahonig mit MGO™ 550+ (UMF 25+)  56
Mauke (Pferd)  65, 111
Maulschleimhautentzündung (Hund/Katze)  114
Mazeration  133

Honiggewinnung  37
Honigkauf  38
Honiglagerung  38, 40
Honigmassage  30
Honigpflege  38
Honigschleuderung  37
Honigsortenvielfalt  45, 47
Honigtau  35
Honigtauhonige  50
Honigumschläge  61
Honig und Apfelessig  82
Honig und Zimt  78
Honigverordnung  45
Honigverunreinigungen  38
Honigwahl  57
Honigwasser  59
Honigwundbehandlung  44
Honig-Zimt-Kompressen  80, (Pferd, Hund)  81
Hüftgelenkdysplasie (Hund)  114
Husten   44, 47, 50, 76, 126, Husten (Pferd),  63 (Hund)  67, 114,  

(Katze)  114
Hustenlöser  47, 49
HWS-Syndrom (Mensch/Tier)  106
Hydroxymethylfurfural-Gehalt (HMF-Gehalt)  40

I
Imago  19
Imkerhonig  39, 57
Immunstärker (Mensch/Tier)  106, (Pferd)  99
Immunsystem   43 f., 52, 55, 73, 90 f., (Pferd)  63, (Hund)  67, 94, 

(Katze)  69, 71, 94, 113
Importhonige  38
Impotenz  29
Infektionen der oberen Atemwege  (Mensch/Tier) 106
Infektionsschutz  105
Insektenstich   44, 55, (Mensch/Tier)  134, (Pferd)  111, (Hund/

Katze)  115
Invertzuckercreme  39

J
Jojobaöl  128

K
Karies  43, 56, 82
Karpaltunnelsyndrom (Mensch)  126
Kastanienhonig  48
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Pollengewinnung  85 f.
Pollenhonigkur  98
Pollenhonigmischung  97 f.
Pollenhonig selbst gemacht  97
Pollenhöschen  85
Pollenkauf  89
Pollenkorn  92
Pollenkur  94
Pollenmangel  86
Pollentest  93
Präputialkatarrh (Hund/Katze)  115
Prellungen  28, 61, (Mensch/Tier)  83
Propolair  33
Propolis-Allergietest ((Pferd)  110,  Hund/Katze)  112 
Propolisanwendung 107, (Pferd)  110, (Hund/Katze)  112
Propolisflecken  118
Propolis, Heilwirkungen  104
Propolis-Honigcreme  137
Propolis-Honigsalbe  134
Propolis, Inhaltsstoffe  104
Propoliskapseln  108
Propoliskauf  102
Propolislösung  60, 114
Propolislösung ohne Alkohol  110, 113
Propolispflaster selbst herstellen  119
Propolispulver  102, 108, 110, 112
Propolissalbe  109, 111, 115
Propolistinktur  7, 59, 102, 107 ff., 111, 115 ff. 126, 129, 134 ff.
Propolistinktur selbst herstellen  116 f.
Propolisverdampfer  33
Prostatabeschwerden  48, 91
Prostatitis (Mensch/Tier)  106
Protasehemmer  27
Puppe (Nymphe)  19

Q
Qualitätsmerkmale (Honig)  40

R
Rachenbeschwerden  105
Rachenentzündungen (Pferd)  63, 111, (Hund)  67,  (Katze)  71
Rapshonig  49
Rapsöl  128
Reizhusten  50, (Pferd)  63
Rekonvaleszenz  48, 90 f., (Pferd)  99, (Hund ) 95 f., (Katze)  95, 113
Rheuma  27, 44, 47, 49, 82, 119, 126

Medihoney™  56, 60, 64, 68, 71
Mehrfachzucker  42
Melissenhonig  49
Metabolisches Syndrom (Pferd)  80
Methylglyoxal (MGO)  55
Monokulturen  141
Müdigkeit  47, 82, 91, (Mensch/Tier) 44
Muskelkater  28, 50
Muskelverspannungen 128, (Mensch/Tier)  126

N
Nagelbettentzündung  106
Nagelpilz  55
Narbenbildung  61, 109, 134, (Mensch/Tier)  44
Narbenwucherungen (Mensch/Tier)  132
Nasennebenhöhlenentzündung    32, 50, 52, 56, 79, 108
      (Hund/Katze)  114
Nervenentzündungen  49
Nervenleiden (Mensch/Tier)  106
Nervenschwäche  91
Nervosität  47, 49 f.
Neurodermitis  60, 128, (Mensch/Tier)  55
Nierenerkrankungen  59, (Mensch/Tier)  106
Nosema (Nosemose)  140

O
Olivenöl  128
Onkologie  56

P
Paralysevirus  139
Parodontitis 56, (Mensch und Tier)  106
Parvovirose (Hund)  114
Pestizide  140
Pfotenverletzungen  (Hund)  68, 115, 132, 135,  

(Katze)  71, 115, 132, 135
Pheromone  13
Pollenallergie  32, 94, (Pferd)  63
Pollenanalyse  40, 45, 88
Pollenanwendung 92,  (Tier)  94
Polleneinnahme  92
Pollenernte  86
Pollenfalle  86
Pollenformvielfalt  88
Pollen, getrocknet  88
Pollen, tiefgefroren  88
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U
Übersäuerung  47, (Pferd)  83
UMF-Faktor  54
Umgebungsorientierungsflüge  22
Unruhe  48 f.
Urban beekeeping  149

V
Vaginalpilz  105
Vaginitis (Hund/Katze)  115
Varroamilbe  139, 140
Venenleiden  47
Verbandwechsel  61
Verbrennungen  60, (Mensch/Tier)  44, 55,132, (Hund /Katze)  115
Verdauungsbeschwerden  49 f.,  56, 59, 79, 82
Verstopfung   47 f., 50, 82, 90 f., (Mensch/Tier)  44, 95, 
      (Hund/Katze) 114 

W
Wabenbau  32, 121
Wabengewinnung  123
Wabenhonig  52
Wabenzellen  123
Wachskauf  124
Wachsrohlinge  123
Wächterbiene  22
Waldhonig  35, 50
Wärmebehandlung (Tier)  126
Wärmetherapie  125
Wärmezittern  23
Weiselzellen  13, 15
Weißdornhonig  50
Wickel  61
Wundbehandlung  44, 56, 60,  (Pferd)  64, (Katze)  71
Wunderbrei für Hunde  96
Wundheilung   25, 43, 61, 82, 105, 109, 115, 137, (Mensch/Tier)  44, 

(Pferd) 64, ((Hund/Katze)  115
Wundliegen (Mensch/Tier)  132

Z
Zahnfleischentzündung   50, 56, 60, 109, 119, (Mensch/Tier)  44, 

106, (Pferd) 111, (Hund/Katze)  114
Zeckenbiss    (Mensch/Tier)  134, (Pferd)  111, (Hund)  68, 115
                   (Katze)  68, 71, 115
Zitronen-Honigwasser  59
Zuckergehalt  41 f.
Zwingerhusten (Hund)  114

Ringelblumenölherstellung  133
Ringelblumensalbe  134
Ringelblumensalbe mit Propolis  132
Rohpropolis  101 f., 107, 116
Rohrzucker  42
Rosmarinhonig  49
Rosskastanienhonig  60

S
Salbeihonig  50
Salbenverband (Tier)  127,  (Hund)  68, (Katze)  71
Satteldruckstellen (Pferd)  132
Säuglingsbotulismus  38, 58
Säure-Basen-Haushalt  82
Scheuerstellen (Pferd)  64, 132
Schleimhautentzündungen  48
Schleimlöser  76
Schluckbeschwerden (Katze)  71
Schnittwunden 55, (Mensch/Tier)  134
Schnupfen  32, 52,  (Mensch/Tier) 44, (Hund)  67, (Katze)  71
Schuppenflechte  55, 60
Schürf- und Schnittwunden  44, (Hund)  68, 115, (Katze)  71
Schürfwunden 82, (Pferd)  64, 134,  (Hund)  68, (Katze)  71
Schwäche 29, 47 f., 91, (Hund/Katze)  95
Schwänzeltanz  11
Schwindelgefühl  50
Sehnenentzündungen (Pferd)  111
Sehnenscheidenentzündung (Mensch/Tier)  106
Sodbrennen  47
Sonnenblumenhonig  50
Sonnenblumenöl  128
Sonnenwachsschmelzer  123
Spat (Pferd)  111
Spitzwegerichsirup  76
Spondylose (Mensch/Tier)  106, (Hund/Katze) 114
Sprunggelenkerkrankungen (Pferd)  111
Stoffwechselanregung  49
Strahlfäule (Pferd)  111

T
Tannenhonig  50
Tätigkeit der Arbeitsbienen  20
Tennisarm 106
Thymianhonig  50, 60
Tracht  38
Tumorerkrankungen  29
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