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Vorwort

Samuel Hahnemann, Begriinder der Homdopathie, ‘emtiitthte Gber
einen Zeitraum von mehr als 67 Jahren zu den Jiedehsten Aspekten
von Krankheit, Therapie und Medizin zahlreiche Rationen. So z. B.
auch diese Schrift ,,Freund der Gesundheit".

In ihr und anderen Verdoffentlichungen verstreugzélahnemann immer
wieder Impulse fur ein gesundes Leben auf. Hahnemaar vor allem
in einigen seiner frihen medizinischen Schriften Rwousseau beeinflusst
worden, unter anderem in der Schrift ,Anleitugig Schaden und faule
Geschwire grandlich zu heilen (...)" (Hahnemann134)(Anleitung
alte Schaden und faule Geschwire grindlich zurhegdst einem Anhan-
ge Uber eine zweckmaligere Behandlung der FistetrkKnochenfaule, des
Winddorns, des Krebses, des Gliedschwamms und ulegdnsucht von
Samuel Hahnemann, Leipzig 1794) , in der er aufWilikksamkeit von
Wasseranwendungen, Bader und der Bedeutung veahdrid uft eingeht
oder auch im ,Freund der Gesundheit” (HahnemanmdBa Heft 1:
Frankfurt am Main 1792 / Band |, Heft 2: Leipzig9bj, in dem er eine
gemaligte Lebensfihrung empfiehlt, die sich anPRl@mzipien wie ,Na-
turlichkeit" oder ,Einfachheit" orientiert.

Diese Gedanken sind schon alleine durch ihre Hirgtiir kritisch zu sehen
und von der Homoopathenschaft als medizintheotetistlebenbereich
zu dem Behandlungs-Modell der chronischen Krankheder Homaoo-
pathie als eher unwichtig angesehen worden. Darsdgen Therapie die
Préavention, die Salutogenese immer mehr an Bedggewinnt, ist es fur
einen Dialog mit anderen gesundheitsbildnerischmestitutionen nétigt,

ein intersubjektiv vermittelbares Konzept zur Ethay von Gesundheit
neben dem Umgang mit chronischen Krankheiten irallerler Homoo-

pathie zu erarbeiten. Dazu ist es sinnvoll bei atenn in seinem Werk
selbst nachzuschauen. Deshalb halte ich es futigjicheses kleine Werk
wieder einem breiteren Publikum zuzufiihren. ViehSpeim Entdecken.

Michael Leisten
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