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_ SCHNELL ZUBEREITET,
OHNE KOCHEN

Artikelnummer Inverkehrbringer 802090
Bio-ID: 9e22bbba-9492-498a-ba7c-84874079cf9e
GTIN Artikel GTIN VPE 1

4006040350224 4006040351146

5009

Wir machen Bio aus Liebe.

Allgemeine Produktangaben

Bezeichnung des Lebensmittels Porridge Basen-Balance
Oko-Kontrollstellennummer DE-OKO-006 (ABCERT AG)
Herkunft EU Bio Logo EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft
Qualitét & Zertifizierung EU Bio-Siegel

Produktbeschreibung lang:

Basisch in den Tag starten! Fiir die Balance im Koérper ist das richtige Verhaltnis von Sduren und Basen wichtig.
Dieser feine Porridge bietet die ideale ausgewogene Kombination von 80% basischen und 20%
saurebildenden Zutaten. Ohne Zuckerzusatz (enthalt von Natur aus Zucker).

Zutaten

Zutatenverzeichnis:
Buchweizenvollkornflocken*(56,00%), GERSTENMALZMEHL*(16,00%), SOJAMEHL*, Sonnenblumenkerne¥*,

Erdmandeln* gemahlen(5,00%), Leinmehl*, Amaranthmehl*, Bourbon Vanille*

Zutatenlegende *aus kontrolliert 6kologischer Erzeugung
Ursprungsland / Ursprungslander, aus dem die

Rohstoffe des Artikels stammen (Ursprung der

Hauptzutaten) Diverse

Wechselnde Ursprungslander Ja

Erndhrungshinweise

Vegan Ja
Vegetarisch Ja
Rohkost Nein
Ohne Schweinefleisch Ja
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Ohne Rindfleisch Ja

Inhaltsstoffe & Produkthinweise

Allergene & Stoffe, die Unvertraglichkeiten auslésen kénnen
Ja (laut Rezeptur enthalten) Gerste, Soja
Kann in Spuren enthalten sein Weizen, Roggen, Lupine

Aufbewahrungs- und Verwendungshinweise Freitext:
Bitte kihl und trocken lagern.

Verwendungs-, Verarbeitungs- und Zubereitungshinweise:
warm frihsticken, ohne Kochen

Von verpflichtenden Nahrwertdeklaration

ausgenommen Nein
BezugsgroRe 100 g
Energie / Brennwert kJ 1591 kJ
Energie / Brennwert kcal 378 kcal
Fett 79¢
Davon gesittigte Fettsdauren l1lg
Kohlenhydrate 57¢g
Davon Zucker 39¢g
Ballaststoffe 85¢g
Eiweil 155¢g
Salz <0.013g
Magnesium "187"

Anteil empf. Tagesdosis: 50 %

Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status Lebensmittel
Pfandpflicht Artikel Deutschland kein Pfand
Pfandpflicht Artikel Osterreich kein Pfand

Produzent & Inverkehrbringer

Name Rapunzel Naturkost GmbH
StraRe Rapunzelstralle 1
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Guten Morgen
Frihstlcksbrei - aus
kontrolliert
biologischem Anbau
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