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vorwort

Patricia Le Roux ist ohne Zweifel der Ali Baba der Homöopathie: Ihr 
 verdanken wir das Zauberwort, mit dem wir Zugang zu dem Schatz der 
sechzig wichtigsten Mittel zur Behandlung von Säuglingen und Kindern 
 erhalten.

Dieses Werk zeigt auf, wie man durch das Studium der Symptome und 
die genaue Beobachtung der kleinen Patienten in ihrem häuslichen 
Umfeld und beim Praxisbesuch das passende homöopathische Mittel 
bestimmen kann. Auf diese Weise ist es möglich, DAS Mittel zu eruie-
ren.

HOMÖO-KIDS ist ein einzigartiges Buch mit direktem Bezug zur tägli-
chen Arbeit des Homöopathen, ob Anfänger oder mit langjähriger 
Erfahrung.

Es ist ein Buch auch für andere Fachkräfte in Gesundheitsberufen, die 
mit Kindern arbeiten, wie Kinderkrankenschwestern. Aber auch dieje-
nigen Eltern, die erfahren möchten, was die Homöopathie für ihre Kin-
der tun kann, werden davon profitieren.

Durch ihre genauen klinischen Beobachtungen und ihre langjährige 
Erfahrung als homöopathisch arbeitende Kinderärztin ist Patricia Le 
Roux eine der führenden homöopathischen Dozentinnen der Kinder-
heilkunde in Frankreich und ganz Europa.

Ihr Werk HOMÖO-KIDS ist elegant geschrieben und wird bei allen, die 
sich mit Kinderhomöopathie beschäftigen, das Interesse an den weite-
ren Werken der Autorin wecken.

Dr. François GASSIN

Präsident des französischen Verbandes homöopathischer Ärzte
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Carcinosinum

CARCINOSINUM ist eine Nosode (Ursprung aus menschlichen Zel-
len), die für die Kinderheilkunde von großer Bedeutung ist.

Die Ausgangssubstanz wird aus Krebszellen hergestellt.

Schlüsselbegriffe:

Kinder mit dunklen Augen und Café-au-lait-Flecken, in der Familienge-
schichte oft Anzeichen von schwerwiegenden Problemen oder Miss-
brauch, sehr besorgt um die Gesundheit der anderen.

DER.CARCiNoSiNUM-SÄUGLiNG

Im häuslichen Umfeld

In Verbindung mit CARCINOSINUM finden sich in der Familien-
geschichte die Themen Alkoholismus, Anämie, Diabetes und verschie-
dene Infektionskrankheiten (besonders Pfeiffer‘sches Drüsenfieber = 
Mononucleosis infectiosa), schwere Erkrankungen.

Der Säugling entwickelt sich sehr langsam, manchmal ist er aber auch 
seinem Alter voraus. Von Geburt an ist der Schlaf schlecht.

Er schläft mit den Händchen über dem Kopf, weint viel, bei Musik noch 
mehr.

Er braucht viel Körperkontakt, seine Skleren sind bläulich.

Bei der Konsultation

CARCINOSINUM-Babys haben oft Husten und schon früh Pneumo-
nien.

Ein weiteres Merkmal sind die Café-au-lait-Flecken.
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Die Eltern kommen mit dem Kind wegen Schlafstörungen.

Wichtigste klinische Indikationen

Asthma, komplizierte Impffolgen, Abneigung gegen Milch, Schlafstö-
rungen, Aphthen, Ohrenentzündungen.

DAS.CARCiNoSiNUM-KiND

Im häuslichen Umfeld

Eher dunkle Kinder mit Naevi und Café-au-lait-Flecken. 
Sie leben in einem Umfeld.mit.einer.schwierigen.Familien-
geschichte. Kanzerogene Pathologien, Diabetes, Tuberku-
lose oder Missbrauch in der einen oder anderen Form. Es 
ist indiziert bei Folgen von Windpocken, Masern, Mumps, Selbstmord 
eines Angehörigen, Keuchhusten, schlecht vertragenen oder zu häufi-
gen Impfungen.

Die Kinder sind schnell beleidigt und nachtragend. Sie sind nicht 
aggressiv oder launisch, aber sie sind stur und benutzen gerne Schimpf-
wörter.

Sie sind ordnungsliebend und gewissenhaft und haben große Erwar-
tungsangst, sind nett und aufmerksam (wie PHOSPHOR) und besorgt 
um die Gesundheit anderer. Sie sind harmoniebedürftig, mögen aber 
nicht getröstet werden. Manchmal haben sie Probleme mit Stottern, 
sind gelegentlich ungehorsam und.haben.oft.ein.übertriebenes.Verant-
wortungsgefühl.

Sie tanzen und singen sehr gern und sind sehr tierlieb.

CARCINOSINUM-Kinder sind oft sehr intelligent, können aber auch in 
der Entwicklung zurückgeblieben sein. Sie haben viel Fantasie. Manch-
mal kommt es vor, dass sie andere beißen oder verletzen. Oft entwi-
ckeln sie Tics und kauen an den Fingernägeln. Jungen haben schon früh 
Erektionen und masturbieren. Sie sprechen im Schlaf.

Weil sie sehr ängstlich und überempfindlich sind, schlafen sie schlecht, 
das geringste Geräusch beunruhigt sie und verursacht Albträume. Sie 
gehen sehr spät zu Bett und fühlen sich abends besser;.sie.schlafen.in.
der.Knie-Brust-Stellung.
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Bei der Konsultation

Sie kommen wegen Infektionskrankheiten, Husten, Lungenerkrankungen 
und Mononukleose in die Praxis.

Sie haben großes Verlangen nach Schokolade, Milcheis, Obst, aber 
auch fetten und salzigen Speisen.

Sie können sowohl unter Durchfall als auch unter Verstopfung leiden.

Sie werden in die Sprechstunde gebracht, weil sie schlecht auf Impfun-
gen reagieren, wonach sie Asthma und krampfartigen Husten entwi-
ckeln.

Die Kinder leiden unter Zahnkaries und Unterzuckerung.

Wichtigste klinische Indikationen

Schlaflosigkeit, Folgen von Impfung (Asthma), schwere oder frühere 
Infektionskrankheiten, Folgen von Keuchhusten.

Ängstliche, hypochondrische Kinder, die Angst haben vor Misserfolg. 
Sie sind sehr empfänglich für Eindrücke, haben Angst vor Gewitter und 
ertragen keine Ungerechtigkeit.

Sie leiden unter Aphthen, Analprolaps.

Schlussfolgerung

CARCINOSINUM ist ein Medikament für Kinder mit langsamer Ent-
wicklung, in deren Familiengeschichte sich schwere Pathologien fin-
den.
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Hecla lava

HECLA LAVA ist Aschepulver des isländischen Vulkans Hekla, das von 
Wilkinson geprüft wurde.

Vor Ort kann diese Asche bei den dort grasenden Schafen Exostosen im 
Kiefer hervorrufen.

Dieses Mittel ist sehr wirksam bei Knochenproblemen, Nekrosen, 
Osteosarkomen, Hüftbeschwerden, Skoliose und kindlicher Rachitis.

Ausgangssubstanz ist vulkanisches Aschepulver aus Island. Je nach Ent-
nahmestelle ist das Pulver entweder feiner oder gröber. Die Asche ent-
hält Aluminium- und Eisenoxid.

Schlüsselbegriffe:

Kinder mit Neigung zu Knochenaffektionen, Kieferproblemen, Zahn- 
und Knochenkaries, rachitischer Rosenkranz.

DER.HECLA.LAVA-SÄUGLiNG

Im häuslichen Umfeld

Es handelt sich oft um Frühgeburten, die rasch eine zervikale Adenopa-
thie entwickeln; am Vormittag sind sie schlecht gelaunt.

Bei.der.Geburt.sind.die.Hüften.instabil.

Bei der Konsultation

Bei Frühgeburten finden wir Probleme mit den Knochen sowie frühzei-
tig Karies.

Hüftdysplasie, Schwierigkeiten beim Zahnen.
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Ein wirksames Mittel bei Zahnungsbeschwerden und schwerwiegen-
den Knochenproblemen.

Als.Folgemittel.bei.Mastoiditis.

Wichtigste klinische Indikationen

Schwieriges Zahnen, schwerwiegende Knochenerkrankungen, Mastoi-
ditis, Adenopathie.

DAS.HECLA.LAVA-KiND

Im häuslichen Umfeld

HECLA LAVA-Kinder sind reizbar, nervös am Morgen, vertra-
gen keine Kritik, neigen zu heftigen Wutausbrüchen und fühlen 
sich machtlos. HECLA LAVA ist ein gutes Mittel nach Schock.

Rosenkranzförmige zervikale Adenopathie.

Bei der Konsultation

Man findet Verhärtungen im Bereich der Lymphknoten mit großen, ver-
härteten Lymphadenopathien, Exostosen der Finger, Tibiatumore, 
besonders nach Verletzungen, Knochenentzündungen, Rachitis.

Die Kinder leiden auch unter Mastoiditis, Polypen, verstopfter Nase, 
Kopfschmerzen sowie Skoliose und Hüftbeschwerden.

Wichtigste klinische Indikationen

Exostosen, Mastoiditis, Probleme beim Zahndurchbruch.

Schlussfolgerung

HECLA LAVA ist ein “kaltes” Mittel, indiziert bei Knochenbeschwerden 
bei Säuglingen und Kindern.
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