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1.1 Bindehautentziindung

Beschreibung, Ursache

Die Entziindung der Lidbindehdute (Konjunktivitis) kann durch Staub,
Zugluft, Fremdkoérper, Verletzungen sowie durch Infektionen und aller-
gische Reaktionen verursacht werden.

Symptome

Schwellung der Lider, R6tung der Bindehaute, verstirkter Tranenfluss,
Augenausfluss (schleimig bis eitrig), verklebte Augenlider, Lichtscheu,
Juckreiz.

Aligemeine BehandlungsmaBnahmen
Beseitigung der Ursache, entziindungshemmende Mafinahmen, Vermei-
dung von Staub und Zugluft.

Therapie

» Belladonna D6 = Hauptmittel

Akute Bindehautentziindung, Augen hochrot, trocken, keine Trinen,
Lichtscheu. Alle Beschwerden kommen plotzlich, sind heftig, heif3, klop-
fend und pulsierend. Die klassischen Entziindungszeichen sind Leitsym-
ptome fiir diese Arznei (Rétung, Schwellung, Hitze, Schmerz, Beriih-
rungsempfindlichkeit). Belladonna ist ein sehr bewihrtes Mittel fiir
akute, lokale Entziindungen sowie fiir fieberhafte Infekte.

Empfohlene Dosierung: 3 x taglich 1 Gabe

» Apis D6

Besonders indiziert bei allergisch bedingter Konjunktivitis, akute Binde-
hautentziindung, Lider geschwollen, wissrig, rot, akute Entziindung mit
Schwellungen und stechenden, brennenden Schmerzen, Tranenfluss,
Lichtscheu, starke Berithrungsempfindlichkeit, Augenerkrankungen,
entziindliche und nicht entziindliche Odeme, allergische Entziindungen,
Besserung durch kithlende Anwendungen (kalte Kompressen).

Empfohlene Dosierung: 3 x tiglich 1 Gabe



L Augen

» Euphrasia D6

Akute und chronische Bindehautentziindung, Bindehéute rot, geschwol-
len, Folge von Sonneneinstrahlung, Wind, Zugluft und Augenverletzun-
gen, allergische Entziindung, starker Trinenfluss, wundmachender
Augenausfluss, Lichtscheu, sehr gut als Augentropfen bei spezifischen
und unspezifischen Bindehautentziindungen einsetzbar.

Empfohlene Dosierung: 3 x taglich 1 Gabe

» Hepar sulfuris D30

Eitrige Bindehautentziindung mit Schwellung, Schmerzhaftigkeit und
grofler Empfindlichkeit gegen Luft und Beriihrung, Absonderungen
mild, eitrig, stark, alle eitrige Entziindungen, akute Entziindung mit Nei-
gung zur Eiterung, starke Beriithrungsempfindlichkeit, Beschwerden
schlechter durch Kalte, besser durch Warme.

Empfohlene Dosierung: 1 x taglich 1 Gabe

» Mercurius solubilis D30

Akute und chronische Bindehautentziindung, Lider rot, dick, geschwol-
len, schmerzhaft, Neigung zur Eiterung, Augenausfluss reichlich, bren-
nend, schleimig, eitrig.

Empfohlene Dosierung: 1 x taglich 1 Gabe

» Pulsatilla D30

Eitrige Bindehautentziindung, Lider entziindet, verklebt, Trénenfluss
und Schmerzen in den Augen, Juckreiz, Augenausfluss eitrig, mild, gelb,
dick, reichlich.

Empfohlene Dosierung: 1 x taglich 1 Gabe
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1.2 Equine rezidivierende Uveitis (ERU)

Beschreibung

Die equine rezidivierende Uveitis — auch periodische Augenentziin-
dung oder Mondblindheit genannt - ist eine Entziindung von Iris, Zili-
arkérper und/oder Aderhaut (Iritis- Zyklitis-Chorioiditis), ggf. verbun-
den mit einer Hornhaut- und Bindehautentziindung. Bei einigen Tie-
ren bleibt die Entziindung lange unbemerkt und die Krankheit wird
erst erkannt, wenn das Pferd Sehstérungen zeigt. Es konnen ein oder
beide Augen betroffen sein. Die ERU tritt anfallsweise auf und neigt zur
Riickfalligkeit. Daneben beobachtet man auch eine chronisch schlei-
chende Verlaufsform. Jeder Riickfall schidigt das Auge zusitzlich. In
den meisten Fillen kommt es durch eine fortschreitende Schadigung
von Augeninnenstrukturen zur Atrophie und Erblindung des betroffe-
nen Auges.

Ursache
Infektion des Innenauges mit Leptospiren.

Symptome

Engstellung der Pupille, starke Lichtempfindlichkeit, Tranenfluss,
geschwollene Lider, Schmerzhaftigkeit des Auges, Triibung der Horn-
haut, Fibrinausschwitzungen in der vorderen Augenkammer, Verklebun-
gen der Iris mit der Linse, Verdnderungen von Linse und Glaskérper,
gelegentlich Fieber.

Allgemeine BehandlungsmaBnahmen

Weitstellen der Iris (Tierarzt!), entziindungshemmende Mafinahmen,
Aufstallen in dunklen Rdumen. Vitrektomie (Glaskorper-OP) zur Ver-
hinderung weiterer Schiibe. Bei der akuten periodischen Augenentziin-
dung sollte unbedingt ein Tierarzt zugezogen werden!
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Therapie

» Aconitum D6 = Anfangsmittel

Im akuten Anfangsstadium der periodischen Augenentziindung, plotzli-
cher, heftiger Beginn, Augen rot, geschwollen, reichlicher Tranenfluss, starke
Berithrungsempfindlichkeit, Lichtscheu, gestortes Allgemeinbefinden.

Empfohlene Dosierung: alle 2 Stunden 1 Gabe (4 x)

» Belladonna D6 = Hauptmittel

Periodische Augenentziindung, plotzlicher Beginn, heftiger Anfall,
Aderhautentziindung (Chorioiditis), Regenbogenhautentziindung (Iri-
tis), Augen hochrot, trocken, keine Trénen, Lider geschwollen, Licht-
scheu, Bindehautentziindung, alle Beschwerden kommen plétzlich,
sind heftig, heif3, klopfend und pulsierend, Berithrungsempfindlichkeit.
Die klassischen Entziindungszeichen sind Leitsymptome fiir diese Arz-
nei (Rotung, Schwellung, Hitze, Schmerz). Belladonna ist ein sehr
bewihrtes Mittel fiir akute, lokale Entziindungen sowie fiir fieberhafte
Infekte.

Empfohlene Dosierung: 3 x taglich 1 Gabe, im akuten Anfall alle 2
Stunden 1 Gabe

» Bryonia D6

Periodische Augenentziindung, Regenbogenhautentziindung (Iritis),
Aderhautentziindung (Chorioiditis), starke Schmerzhaftigkeit des Aug-
apfels, Berithrungsempfindlichkeit, wenig Trénen. Bryonia kann gut im
Wechsel mit Belladonna gegeben werden.

Empfohlene Dosierung: 3 x taglich 1 Gabe

» Euphrasia D6

Regenbogenhautentziindung (Iritis), allergisch bedingte Augenentziin-
dungen, Bindehaute rot, geschwollen, starker Tranenfluss, wundmachen-
der Augenausfluss, Lichtscheu, Brennen und Juckreiz der Augen, Folge
von Sonneneinstrahlung, Wind, Zugluft und Augenverletzungen, Binde-
hautentziindung, Hornhautentziindung, Tranensackentziindung.

Gut mit Belladonna zu verabreichen.

Empfohlene Dosierung: 3 x taglich 1 Gabe
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» Mercurius corrosivus D30

Regenbogenhautentziindung (Iritis), extreme Lichtscheu, scharfer Tra-
nenfluss, Lider geschwollen, rot, Schmerzhaftigkeit der Augen, Binde-
hautentziindung, Hornhautentziindung.

Empfohlene Dosierung: 1 x tiglich 1 Gabe

» Rhus toxicodendron D30

Regenbogenhautentziindung (Iritis), allergisch-rheumatoide Entziin-
dungen, Augen rot, geschwollen, Lider entziindet, verklebt, Lichtscheu,
starker Tranenfluss, Schmerzhaftigkeit der Augen, Hornhautentziin-

dung.
Empfohlene Dosierung: 1 x téglich 1 Gabe

B CAVE Grenzen der Selbstmedikation beachten!



16 Unfall, Verletzung,
Erste Hilfe
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16.1 Unfall

Therapie

» Arnika D30 = Hauptmittel

Kann sofort nach jeder Art von Unfall gegeben werden, Hauptmittel bei
Verletzungen aller Art, lindert Schmerzen, férdert Blutstillung, verbes-
sert Wundheilung, beugt Schockzustinden vor, vor jeder Operation,
Gehirnerschiitterung, Beschwerden: schlechter durch Bewegung, Beriih-
rung und Erschiitterung, besser durch Ruhe.

Empfohlene Dosierung: im akuten Fall stiindlich 1 Gabe (4 x)

» Aconitum D200
Verletzungsschock, Kollaps, Ohnmacht, Panik, Schock durch Schreck.

Empfohlene Dosierung: 1 Gabe

» Hypericum D30

Gehirnerschiitterung, Nervenverletzungen, offene und stumpfe Verlet-
zungen, Verletzungen aller Art, insbesondere Verletzungen von nerven-
reichen Geweben, Folgen von Schock, Riickenmarkserschiitterung und
-verletzung, grofle Schmerzhaftigkeit.

Empfohlene Dosierung: im akuten Fall stiindlich 1 Gabe (4 x)

B CAVE Grenzen der Selbstmedikation beachten!
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16.2 Blutung

Therapie

» Arnika D30 = Hauptmittel

Blutungen, Folgen von Verletzung, Schlag, Stof3, Sturz, Hauptmittel
bei Verletzungen aller Art, lindert Schmerzen, fordert Blutstillung,
verbessert Wundheilung, beugt Schockzustinden vor, kann sofort
nach jeder Art von Unfall gegeben werden, Bluterguss, Beschwerden:
schlechter durch Bewegung, Berithrung und Erschiitterung, besser
durch Ruhe.

Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

» Hamamelis D4
Blutungen, dunkel, vends, langsam, gleichméfig flielend, Bluterguss.

Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

» Millefolium D4
Blutungen, hellrot, reichlich, aus Organen, Wunden, Gefiflen, Folge von
Verletzungen.

Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

» Phosphorus D30
Blutungen, hell, reichlich, aus Organen, Wunden, Gefiflen, Neigung zu
Blutungen, kleine Wunden bluten stark.

Empfohlene Dosierung: akut alle 15 Minuten 1 Gabe

B CAVE Grenzen der Selbstmedikation beachten!
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16.3 Bluterguss

Therapie

» Arnika D6 = Hauptmittel

Bluterguss, Folgen von Blutungen, Folgen von Verletzung, Schlag, Stof3,
Sturz, Hauptmittel bei Verletzungen aller Art, lindert Schmerzen, fordert
Blutstillung, verbessert Wundheilung, beugt Schockzustidnden vor, kann
sofort nach jeder Art von Unfall gegeben werden, Beschwerden: schlech-
ter durch Bewegung, Berithrung und Erschiitterung, besser durch Ruhe.

Empfohlene Dosierung: 3 x tiglich 1 Gabe

» Hamamelis D30

Bluterguss, Blutungen, vends, passiv, dunkel, gleichmaf3ig flieflend, Prel-
lungen, offene, schmerzhafte Wunden, Folgen von Stof3, Schlag, Verwun-
dung.

Empfohlene Dosierung: 1 x tiglich 1 Gabe

» Symphytum D6

Bluterguss, Prellung, Quetschung, Verstauchung, Verletzungen durch
stumpfe Gegenstinde fithren zu schmerzhaften Prellungen und Bluter-
giissen.

Empfohlene Dosierung: 3 x tiglich 1 Gabe
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