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Arzneiverzeichnis und gebräuchliche Abkürzungen 

Abies nigra Abies-n 
Abrotanum Abrot 
Aceticum acidum Acet-ac 
Aconitum napellus Acon 
Actea spicata Act-sp 
Aesculus hippocastan. Aesc 
Aethusa Aeth 
Agaricus muscarius Agar 
Ailanthus glandulosa All 
Alcoholus Alco 
Aletris farinosa Alet 
Allium cepa All-c 
Allium sativum All-s 
Aloe Aloe 
Alumina Alum 
Ammonium bromatum Am-br 
Ammonium carbonicum       Am-c 
Ammonium muriaticum Am-m 
Ambra grisea Ambr 
Anacardium Orientale Anac 
Antimonium crudum Ant-c 
Antimonium tartaricum Ant-t 
Anthracinum Anthraci 
Apis mellifica Apis 
Aranea diadema Aran 
Argentum metallicum Arg-m 
Argentum nitricum Arg-n 
Arnica montana Arn 
Arsenicum album Ars 
Arsenicum iodatum Ars-i 
Arum triphyllum Arum-t 
Asa foetida Asaf 
Asarum europaeum Asar 
Aurum Aur 
Baptisia tinctoria Bapt 
Barium carbonicum Bar-c 
Barium aceticum Bar-ac 
Barium iodatum Bar-i 
Barium muriaticum Bar-m 
Barium sulphuricum Bar-s 
Belladonna Bell 
Benzoicum acidum Benz-ac 
Berberis vulgaris Berb 
Bismutum Bism 
Borax veneta Bor 
Brominum Brom 
Bryonia alba Bry 
Bufo rana Bufo 
Cactus grandiflorus Cact 
Caladium seguinum Calad 
Calcium carbonicum Calc 
Calcium fluoricum Calc-f 

 
17 Calcium phosphoricum Calc-p 
17 Calcium sulphuricum Calc-s 
18 Calendula officinalis Calen 
19 Camphora Camph 
20 Cannabis indica Cann-i 
21 Cannabis sativa Cann-s 
22 Cantharis Canth 
22 Capsicum anuum Caps 
23 Carbo animalis Carb-an 
24 Carbo vegetabilis Carb-v 
25 Carcinosinum Carc 
26 Carduus marianus Card-m 
26 Castoreum canadense Cast 
27 Caulophyllum Caul 
28 Causticum Hahnemannii Caust 
29 Ceanothus americanus Cean 
29 Chamomilla Cham 
30 Chelidonium majus Chel 
31 China officinalis Chin 
32 Cicuta virosa Cic 
34 Cimicifuga racemosa Cimic 
36 Cina Cina 
37 Clematis erecta Clem 
37 Coca Coca 
38 Coccus cacti Coc-c 
40 Cocculus indicus Cocc 
40 Coffea cruda Coff 
42 Colchicum autumnale Colch 
44 Colocynthis Coloc 
46 Conium maculatum Con 
47 Corallium rubrum Cor-r 
48 Crataegus oxyacantha Crat 
48 Crocus sativus Croc 
49 Crotalus horridus Crot-h 
50 Cuprum metallicum Cupr 
51 Cyclamen europaeum Cycl 
52 Digitalis purpurea Dig 
52 Drosera rotundifolia Dros 
52 Dulcamara Dulc 
52 Echinacea angustifolia Echi 
53 Electricity Elec 
54 Eupatorium perfoliatum Eup-per 
55 Euphrasia officinalis Euphr 
56 Ferrum metallicum Ferr 
56 Ferrum phosphoricum Ferr-p 
57 Fluoricum acidum Fl-ac 
58 Formica rufa Form 
61 Gambioga-garcinia mor. Gamb 
62 Gelsemium sempervirens Gels 
62 Glonoinum Glon 
63 Graphites Graph 
66 Gunpowder Gunp 
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Fallverzeichnis 

Nr.     Indikation (Arzneimittel) Seite 
  

1 Metastasenschmerzen (Acet-ac) 18 
2 Dysmenorrhoe (Acon) 20 
3 Puerperalpsychose (Anac) 32 
4 Neurodermitis (Ant-c) 35 
5 Gastroenteritis (Ant-t) 36 
6 Ovarialgeschwulst, Diarrhöen (Apis)        38 
7 Gastralgien (Aran) 39 
8 chronische Cephalgien (Arg-n) 41 
9 Cephalgien nach Trauma (Arn) 43 

 

10 Angstneurose (Ars) 44 
11 Fiebriger Infekt (Ars) 45 
12 Herzphobien (Aur) 50 
13 Fieberdelir (Bell) 54 
14 Fiebriger Infekt (Bor) 57 
15 LK-Schwellungen nach Infekt (Brom)      58 
16 Reizhusten, Cephalgien (Bry) 59 
17 Akute Appendizitis (Bry) 60 
18 Chronische Erkältungen (Calc) 64 
19 Uterusprolaps (Canth) 71 
20 drohender Abort (Caul) 77 
21 Verrucae (Caust) 78 
22 Splenomegalie (Cean) 80 
23 Heftigste Schmerzen (Cham) 82 
24 Epileptiforme Krämpfe (Cic) 85 
25 Epileptiforme Krämpfe (Cocc) 91 
26 Rheuma (Cocc) 91 
27 Gastroenteritis (Colch) 94 
28 Zustand nach Entbindung (Con) 97 

29 drohender Abort (Croc) 100 
30 Schwindel (Dig) 104 
31 Chron. Cephalgien (Gels) 115 
32 Schmerzhafter Geburtsakt ((Gels) 115 
33 Nicht heilende Schnittverletzung (Gunp) 118 
34 Arm- und LK-Schwellung axillar (Gunp) 118 
35 Multiple wunde Hauteruptionen (Gunp) 118 
36 Grippaler Infekt (Hep) 122 

 

37 Kummer (Hyos) 125 
38 Stockschnupfen, Kummer (Ign) 127 

39 Chronische Diarrhöe (Ip) 131 
40 Coxarthrose (Kali-c) 135 
41 Tubenkatarrh (Lac-c) 139 
42 Tonsillitis (Lac-c) 140 
43 Uterusmyom (Lach) 142 
44 Phlebitis (Lach) 143 
45 Uterusprolaps (Lil-t) 146 
46 Vorzeitige Wehen (Lyc) 149 
47 Pneumonie (Lyc) 150 
48 Ophthalmie (Magn-arct) 156 

49 Lumbalgien (Med) 159 
50 Pharyngitis (Merc-i-f) 163 
51 Ulzeröse Pharyngitis (Merc) 165 
52 Diskusprolaps (Nat-m) 172 
53 Fiebrige Pharyngitis (Nux-v) 178 

54 Meningitis (Op) 180 
55 Herzrhythmusstörungen (Ox-ac) 182 
56 Chronische Rhinitis (Phos) 186 
57 Psychovegetative Dysregulation (Psor)   195 
58 Psychovegetative Dysregulation (Puls)    197 
59 Asthma (Puls) 198 
60 Rheuma (Rhus-t) 203 
61 Gangrän (See) 212 
62 Placenta praevia (Sep) 216 
63 Neurodermitis und Verrucae (Sep) 216 
64 Abszeß(Sil) 219 
65 Migräne (Spig) 220 
66 Thorakale Oppression (Staph) 226 
67 Fissuren (Sulph) 231 
68 Neurasthenisches Syndrom (Sulph)         232 
69 endogenes Ekzem (Syph) 236 
70 Geisteskrankheit (Verat) 247 
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Abies nigra - Abrotanum 
  

Abies nigra 
Schwarze Tanne, Familie Pinaceae. Verwendet wird das Harz von Picea nigra. 

Abies-n 

  

Die meisten Beschwerden sind mit ga-
strischen Störungen verbunden. Dyspep-
tische Beschwerden älterer Leute mit funk-
tionellen Herzbeschwerden. - Beschwerden 
nach Tee und Tabak. 

Ist niedergeschlagen und benommen am Ta-
ge, wach in der Nacht, kann nicht ein-
schlafen. 

Magenschmerzen, die immer nach dem 
Essen auftreten, mit der Empfindung ei-
nes schmerzenden Klumpens, als ob sich 
ein hartgekochtes Ei in der Kardiagegend 
des Magens festgesetzt hätte. Dauernde, 
unangenehme Einschnürung über der Ma-
gengrube, als ob alles zusammengeknotet 
sei. Die Magenschmerzen dehnen sich zur 
linken Seite aus. 

Abies-n hat völligen Appetitverlust am Mor-
gen, aber großes Nahrungsverlangen mittags 
sowie abends-nachts. Der Atem stinkt. 

Schmerzhafte Empfindung in der Brust, als 
ob sich dort etwas festgesetzt hätte und 
hochgehustet werden muß. Die Lungen füh-
len sich zusammengedrückt an, besser durch 
Husten. Hat Erstickungsgefühl in der Kehle, 
Dyspnoe besser beim Hinlegen. Scharfe, 
schneidende Schmerzen im Herzen. 
Schlechte Träume. 

Zeiten:   - morgens totaler Appetitverlust 
- tagsüber träge und schläfrig 
- mittags Gier nach Nahrung 
- nachts hungrig, wachsam, ruhelos 

< nach Essen 

Kurze Zusammenfassung: Magenbe-
schwerden besonders nach dem Essen, als 
ob alles zusammengeschnürt sei, wie ein 
hartgekochtes Ei, wie ein schmerzhafter 
Klumpen. Dyspeptische Leiden bei älteren 
Menschen. 

  

Abrotanum 
Eberraute, Familie Compositae. Verwendet wird die Tinktur aus den frischen Blättern. 

Abrot 

  

Boshaft,   gereizt,   außerordentlich  mürrisch. 
Aufgeregt, geschwätzig, aber auch schweig-
sam und verschlossen. Schwacher und trä-
ger Geist, hat keine Aufnahmefähigkeit, die 
ganze geistige Kraft ist verloren. Körperliche 
Schwäche. Kann den Kopf nicht heben. 
Gefühl,  demnächst etwas Entsetzliches zu 
tun. Hat keine menschlichen Gefühle (Anac). 
Bei mißgelaunten, depressiven und abge-
magerten Kindern! 

Abneigung, sich zu bewegen, aber meist > 
bei Bewegung. 
Abmagerung, besonders der unteren Par-
tien bzw. von unten nach oben fort-
schreitend, frofz Heißhungers und viel Es-
sen. Faltiges Gesicht mit vielen Mitessern, ist 
blaß, mit Abmagerung. 

Besondere Angriffspunkte: Gefäße und 
Lymphknoten (hier besonders die Mesen-
terial-LK), Magen-Darm-Trakt, die Schleim-
häute überhaupt. 

Abrot hat einen Ausschlag um den Nabel 
herum, Nabelsekretionen bei Säuglingen. 
Kolitis. Diarrhöe wechselt mit Obstipation. 
Rheuma-Gicht wechselt mit Diarrhöen oder 
mit Nasenbluten. Empfindung, als würde der 
Magen im Wasser hängen oder als würde er 
schwimmen. 

Typische Beschwerden auch: Rheuma, 
Gicht, Ischialgien. Hat Gelenkdeviationen. 

Weiteres: Abrot hat blaurote Flecken, stark 

•i> 
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Abrotanum - Aceticum acidum 

juckende Frostbeulen, herausragende Hä-
morrhoiden, Hämangiome, Elefanphantiasis. 
Hydrocele bei kleinen Jungen. Abrot ist gut, 
wenn Krankheitsgeschehen metastasieren 
(im homöopathischen Sinne!). 

> bei Bewegung, mit Ausnahme der rheu-
matischen Schmerzen und der Schmerzen 
der Interkostalmuskulatur 

Kurze Zusammenfassung: „Hat keine 
menschlichen Gefühle". Schlechte Laune. 
Depressive und abgemagerte Kinder. Abma-
gerung besonders der unteren Partien bzw. 
von unten nach oben fortschreitend, trotz gu-
ten Appetites. Metastatische Leiden (im ho-
möopathischen Sinne). Bevorzugte Angriffs-
punkte: Gefäße und Lymphknoten (hier bes. 
mesenterial), alle Schleimhäute. Koliken, 
Rheuma, Gicht. 

  

Aceticum acidum 
Essigsäure, C2H5COOH 

Typisch: Blaß, kränklich aussehend. Eine 
Wange rot, die andere blaß. Anämie junger 
Mädchen. Schwäche (!!), seit vielen Jahren 
schon geschwächt. Schwächeanfälle bei 
Asthmatikern oder bei anämischen Men-
schen. 
Keynote: Abmagerung und Appetitverlust, 
Schwäche und Anämie, dabei brennender 
Durst auf Wasser, das schreit nach Acet-ac. 

Das Mittel hat große Beziehungen zu Blu-
tungen (!). Blutungen aus Blase, Magen, 
Darm, Lungen, Nase, aus Geschwüren, Hä-
morrhoidalblutungen, Uterusblutungen, reich-
liche Menstruation. 

Magen-Abdomen: Magenulcus, Erbrechen 
von Blut, heißes und saures Aufstoßen, 
schaumiges Erbrechen. Nagende Schmer-
zen und Brennen im Leib, > durch Liegen 
auf dem Bauch. Gasige Auftreibung von Ma-
gen und Abdomen. 

Hydropsie, dabei enormer Durst; viel wäß-
riger Urin. Kann Diabetes heilen, wenn da-
bei Keynotes wie oben beschrieben vorhan-
den sind. Acet-ac hat eine Beziehung zu Kar-
zinomen, wenn die oben genannten Key-
notes zutreffen!! Es ist sicherlich heute auch 
ein gutes Mittel bei AIDS-Kranken (die nicht 
selten eine Acet-ac-Symptomatik zeigen). 

Bei diversen anderen Erkrankungen ange-
zeigt (z.B. Krupp, Heiserkeit, chronisch trok- 

Acet-ac 

kener Husten, chronische Bronchitis, Pneu-
monie), wenn die Keynotes wie oben be-
schrieben vorhanden sind. 

Zum Gemüt: evtl. anfallsweise qualvolle 
Angst, Angst um die Gesundheit, ist ständig 
in Sorge, fürchtet, es könnte etwas passie-
ren, jammert viel. 

< bei Kälte 
> Trinken von kaltem Wasser, Zufächeln von 
frischer Luft 

Kurze Zusammenfassung: Bei Acet-ac 
führen die Keynotes (z.B. kein Durst, keine 
Schwäche = kein Acet-ac). Anämie, Abma-
gerung, Appetitverlust, Schwäche, dabei 
brennender Durst. Blutungsneigung. Ca-
Beziehung. Bauchschmerzen > durch 
Bauchlage. 

FalM 
41-jährige Patientin, Zustand nach Mamma-
Amputation bei Mamma-Ca, jetzt multiple 
Knochenmetastasen. Klagt über fast bestän-
dige Schmerzen besonders im Lenden-Wir-
belsäule- und im Beckenbereich. Trotz zwei-
facher Zytostase diese heftige Metastasie-
rung (als Homöopath möchte ich sagen, die-
se wurde gerade deswegen begünstigt). 
Jetzt weitgehend ohne Medikation. Als sie zu 
mir kommt, nimmt sie kaum Schmerzmittel. 
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