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Vorwort

ch richte mich mit diesem Buch an Betroffene urtdrigssier-

te, die sich Uber die Diagnose- und Therapiemdkggiten der
Borreliose informieren méchten. Daher habe ich nfiemiiht,
die medizinischen Sachverhalte in einer auch flieLaver-
standlichen Sprache darzustellen, und hoffe, dassiregelun-
gen ist, da dies nicht immer leicht war.
Denn ich mdchte sowohl Patienten als auch intergssKolle-
ginnen und Kollegen fundiert und vielseitig tben détuellen
Stand der Forschung, der Diagnostik sowie der digyge und
eventuell zukunftig moglichen Therapie der Borisdian Kennt-
nis setzen. Hintergrundinformationen dazu sind imlBhaufig
in kursiver Schrift abgehoben.
Um den Text verstandlich zu halten, habe ich, seefintglich
war, das allgemeinverstandliche Vokabular benutet<lam-
mern stehen jeweils die medizinischen Fachausdrildienit
komme ich sicher einem Bedirfnis von Patienten ndighoft
genug nicht in der Lage sind, die schriftlichen iBlete und
Arztbriefe Uber ihre Untersuchungen »zu Ubersetzdfin
Index am Ende des Buches soll die Orientierung dred
gezielte Suche nach Themen erleichtern. Ein Glosdautert
gelaufige Abkirzungen, die im Medizinerjargon »ggngind.

Ich hoffe, dass das vorliegende Buch dazu beitrkgen, diese
weitverbreitete und nur zu oft unterschéatzte Kraiknit ih-
ren vielfaltigen Erscheinungsformen besser bekammhachen.
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Auch die begleitenden, oft nicht genutzten kompletdesn
Behandlungsmoglichkeiten, die den Patienten etwelsr rhe-
bensqualitat zuriickbringen kénnen, halte ich figr Behand-
lung der chronischen Borreliose fiir so wichtig,gdsie in die-
sem Buch immer wieder mit angesprochen werdenhddfe,
dass vielen dadurch ein Weg aus der chronischenkKedt
aufgezeigt werden kann.
Petra Hopf-Sddd
Ansbach, im Mai 2008
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