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EINFUHRUNG

Liebe Leser,

das zunehmende Interesse der Menschen westlicheletén den
Kinsten der Traditionellen Chinesischen Medizin iIj(at dazu ge-
fuhrt, dass zahlreiche Werke, welche Grundlagel&®& TCM Studium
in China sind, Ubersetzt wurden.

Das folgende Werk ist fur jene, die sich intensit der TCM be-
schaftigen méchten, geschrieben. Es soll in kurkempakter Art
und Weise Informationen vermitteln. Pathologien gidtheitsbilder)
werden aus Sicht der TCM erlautert und den funf Wamgsphasen
entsprechend gegliedert.

Zu jedem Krankheitsbild werden die Ursachen, Haupfgome
sowie die Zungen- und Pulsbefunde beschrieben. Ndawér Be-
schreibung der entsprechenden, westlichen Krardthezeichnun-
gen folgen die adaquaten Therapien; dabei kommeefReren aus
chinesischen und westlichen Krautern sowie Akupumktir Anwen-
dung. Abgerundet wird das Buch durch einen ausfibeh Anhang,
ein Stichwortregister und ein umfassendes Litevaizeichnis.

Ich hoffe, lhnen durch das vorliegende Werk Diagmoder TCM
naher zu bringen und das Studium der TCM zu ederah

In tiefer Dankbarkeit, dieses Wissen mit lhnereteiru dirfen,
verbleibe ich mit herzlichen Grii3en,

Florian Ploberger

Wien, im Frihjahr des Feuer-Hund Jahres (2006)
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