Quemoun A-C / Rubinstein I.
L'homeopathie pertinente

Reading excerpt
L'homéopathie pertinente
of Quemoun A-C / Rubinstein I.
Publisher: Altal Editions

http://www.narayana-verlag.com/b14030

In the Narayana webshop you can find all english books on homeopathy, alternative medicine
and a healthy life.

Copying excerpts is not permitted.

Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern, Germany
Tel. +49 7626 9749 700

Email info@narayana-verlag.com

http://www.narayana-verlag.com

7\
\ )/ A
Narayana Verlag


http://www.narayana-verlag.com/L-homeopathie-pertinente-Albert-Claude-Quemoun-Isidore-Rubinstein/b14030/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/Quemoun-A-C-Rubinstein-I/a4369/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/L-homeopathie-pertinente-Albert-Claude-Quemoun-Isidore-Rubinstein/b14030/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/L-homeopathie-pertinente-Albert-Claude-Quemoun-Isidore-Rubinstein/b14030/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/L-homeopathie-pertinente-Albert-Claude-Quemoun-Isidore-Rubinstein/b14030/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/partner/leseprobe
mailto:info@narayana-verlag.com
http://www.narayana-verlag.com/partner/leseprobe

Sommaire

PARTIE 1 - L'HOMEOPATHIE,
HISTORIQUE ET PRINCIPES ...,
* Petite histoire de I'homéopathie .............cccvvveneee.
Soigner grace aux semblables
Samuel Hahnemann,
Pere de 'homéopathie
* Les trois grands principes
homeéopathiques ........cccccevviiciiiieeee e,
La similitude ........ccoooviieeiiiiieee e,
L'infinitésimalité
La totalité
e LesS dilUtioNS........coeeviiiieiiiiee e
TeiNtUIe MENE....ccoviiiee e
Les DH (décimales hahnemanniennes)
Les CH (centésimales
hahnemanniennes)............cccccveveeeveccinnnen,
Les K-Korsakoviennes ............cccceevevveeennnen
Basses, moyennes ou hautes :
le choix des dilutions..........cccccovveeeinnnenn.
Homéopathie : précautions d'emploi
et contre-indications
« L'efficacité de I'noméopathie ..........ccccceevvvvveennnnn.
L'observation de Benveniste
et la mémoire de l'eau ........cccceeevivieeennen
Travaux d'Albert-Claude Quemoun :
médicaments homéopathiques et
leurs effets sur les récepteurs du cerveau...
Homéopathie et soins de support
en oncologie

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,

A-C Quemoun / I. Rubinstein

Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,
Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



* Les limites de 'hnoméopathie ..........c.ccccovcvvvvrennnnn. 36

Les disCiplines asSOCIEES ..........ceeeevrveeeanns 36
L'homéopathie : un placebo ?................... 1
L'homéopathie pour tout ? ...........cccveeeens 42
Les unitaires COMPIEXES ........cccvvvveeeeeeennnne 42
PARTIE 2 - LHOMEOPATHIE EN FRANCE ........c.ccecvevne.... 45
® Les médecins homéopathes ...........ccccceevvciiveeennnnn, 46
Pourquoi le nombre de médecins
homéopathes en France diminue-t-il ?....... 46
Les compétences du médecin
homéopathe.........cccccevvviieiicie e, 47
* Les écoles homéopathiques ............ccccveveeeeeeiinns 48
® LeS SYNICALS.......uvveieeeeeiiciiiiie e e e e e s e 50
* Homéopathie et prise en charge .........cccccceeevennns 50
¢ Les laboratoires homéopathiques..........cccccceeenens 51
» Les différentes formes homéopathiques ............. 54
PARTIE 3 - L'HOMEOPATHIE PERTINENTE.........cco....... 57
* Appareil digestif........cccceeeeiiiii e, 58
AMINCISSEMENT ......vvveiviciiee e 58
Diarrhées .......covvviiiiieiecree e 59
Digestion / Indigestion :
Troubles digestifs........ccccveeeiiciiiiiireeeennns 60
[ [T 11 1= S 60
7

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,

A-C Quemoun / |. Rubinstein

Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,
Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



Problémes hépatiques ............ccccvvvveeeeeennns
Nausées-vomissements

Bralures, Soleil.......cooovveeeeiieeeeeeeeeeeee

Eczémas allergiques.........cccceevvvvvvivieeeeeennnns
Suppurations aigués : abces, furoncles ...... 64
HEIPES ...ttt 64
Piglres d'insectes.........cccccveeeeiviciiiiiieeeeees 64
Troubles des phaneres..........ccccccveevivveeenee, 65
PSOM@SIS......eeeiiieie i
UTLICAITES ..eveeeeieieeeieee e
VEITUBS ...ttt

* Douleurs et traumatiSmes..........ccccvvvveeeeeeiicvvnenenn.
CONUSIONS ..o
Crampes musculaires
Décalcification..............cccvvveennn.
Entorses.....
Fractures
Edemes, eCChYMOSES........cvvveevirieeciiiieeenns 69
Plai€S ...ccoooieeiee e 70
Préparation a une intervention
chirurgicale ........ccovvveeiiiiii e, 70
Problémes oculaires.........ccccccoeevviiieeeeeenns 71
Radioactivité et homéopathie.................... 71
Rhumatismes .........ccccvveeeeeeiiiiiiee e 72
SaIgNEMENTS ... 73
Suites de cures thermales ...........ccccceeens 73

* Gynécologie

8.

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,

A-C Quemoun/ I. Rubinstein

Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,
Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



GIOSSESSE .....evvvviiieeeieeiirreie e 74
Vomissements et groSSesse..........cceveeeennnee 75
Préparation a I'accouchement.................. 77
Dépression postpartum (baby-blues)....... 78
Allaitement ... 78
ORL...ce ittt 80
AllBIgIES .. 80
ANQGINES oot 82
Etats fébriles et grippauX......................... 82
FIBVIES ..eeieiie i 83
Prévention de la grippe ........ccoceevevveeeennnn. 84
Laryngites, enrouements.............oocecuvveeeen. 85
OILES .eeveeiiieiee ettt 86
Problemes dentaires...........ccococeevieeiieenen 86
Dents de Sagesse ......ccvvveeeeeeeeiiiiiiiieeeaennn 88
Sevrage tabagique ........cccccooiiiiiiiiiieinis 88
SINUSILES ...t 89
TOUX ettt 89
Comment vacCiner ? ........cccocceeeeniineeennnnnn, a
PEIALIIE ... v e 92
Agitation et sommeil du nourisson ........... 92
Diarrhées du nourrisson ...........cccceceeeeen. 93
Isothérapiques de placenta........................ 93
ORL dU NOUISSON .....evveeiiiiieeiiiieee s 93
Premiéres dents..........cccocoevvieeiiieenieeeninen, 94
Problemes digestifs ..........cccccevvcviveiinnnnnn. 94
Reflux cesophagien ..........cccocoiiieeiienninns 96
Vaccinations du nourisson ..............cccec.... 96
Sport et vie quotidienne..........cccccooiciiiiiieiennnns 98

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,
A-C Quemoun / I. Rubinstein
Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,

Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



Préparation a l'effort physique .................. 98

Pathologie estivale ..........ccccccoviiiineen.n. 100
Pathologie hivernale ............cccocceeen. 100
Mal des transports ........ccccceeeeeviiiiieeeenn. 103
* Troubles émotionnels nerveux...........cccccvueee..... 104
Fatigue (psychique, physique, etc.) ......... 104
Migraines et céphalées .............ccouveenee 106
Stress lié aux examens et aux concours ....107
Troubles du sommeil et insomnies........... 108
* Troubles VEINEUX..........cccueveiiiiiie e 110
Pathologie veineuse............ccccvvvvveeeeeins 110
HEMOITOTAES ....vevveiiiiieeiiieee e, 110
° Soins de support en cancérologie ............ 112
* Homéopathie VEtérinaire............ccccvvveveeeveecnnnen, 114
Chat ... 114
Cheval ........ccooeeiiiiiie e 114
ChieN....cvieie 115
LESTROUSSES ......ooiiiiiiiiiiin e 118
LES FORMULES COMPOSEES .......ocoiioveeeeeeeeeeeeeen, 124
GEMMOTHERAPIE ...ttt 126
OLIGOTHERAPIE ...t 127
BIOTHERAPIQUES. ...t oottt 128
« 10«

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,

A-C Quemoun/ |. Rubinstein

Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,
Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



REPERTOIRE THERAPEUTIQUE..........covevieeeeeeeeeana.

POUR CONCLURE ........ccoiiiiieiiie e,

POURENSAVOIRPLUS ..o

«]7 .

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,

A-C Quemoun/ I. Rubinstein

Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,
Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



toeescocnsnoesscsose PARTIE3 Peocoocesonnecone

L'Homeopathie
Pertinente

« 57«

Extrait de «L'homéopathie pertinente »,

A-C Quemoun / I. Rubinstein

Editeur : Altal Editions

Extrait choisi par : Editions Narayana, 79400 Kandern,
Tel.: +49 (0) 7626 974 970-0



Appareil digestif
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LES INCONTOURNABLES

Amincissement

L'amincissement est a distinguer de 'amaigrissement, qui
correspond a une démarche médicale s’adressant a des
patients présentant une important surcharge pondérale, pas
forcément lie a I'alimentation. 1l s’adresse a une personne
désireuse de perdre quelques kilos dits superflus.

L’approche homéopathique a pour objet de soutenir un
régime raisonnable, de bon sens, incontournable dans toute
démarche visant a perdre du poids et dont le succes est lié au
rythme d’amaigrissement envisagé. Le poids d'un individu
¢tant stabilisé par une « régulation automatique », la difficulté
est d’agir a long terme.

« 58
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* Antimonium crudum 9 CH : le reméde des gloutons,
ceux qui aiment tant manger et grignoter.

*  Anacardium 9 CH pour ceux quisont calmés en mangeant.

* Ignatia 9 CH pour apaiser les fringales déclenchées par
les émotions, les soucis.
Prendre 3 granules 3 fois par jour, une demi-heure avant
le repas et au moment des fringales.

*  Thuya 9 CH : pour les sujets avec cellulite, obésité des
cuisses, des fesses.

*  Natrum sulfuricum 9 CH : avec rétention hydrique généralisée.

» Diarrhées

Selon I'étiologie :

®  Veratrum album 9 CH : épuisantes ; douleurs crampoides ;
vomissements, sucurs froides,

Aloe 5 CH : avee insécurité¢ anale (tache sa culotte).
Gelsemium 9 CH : émotives ; trac paralysant.

China 5 CH : indolores et épuisantes.

Podophyllum 9 CH : indolores, épuisantes, abondantes.
Antimonium crudum 9 CH : apres exces alimentaires.
Dulcamara 9 CH : apres coup de froid humide.

Argentum nitricam 9 CH : aprés émotion, trac, chez les sujets agités.
Cuprum 9 CH : si douleurs crampoides.

Colocynthis 9 CH : si douleurs crampoides et sujet plié en deux.
Aggravé par les contrariétés.

® ® ¢ ¢ ¢ o @ & @
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» Digestion/Indigestion : Troubles digestifs
Digestion

Brilures d’estomac :

®  Muriaticum acidum 5 CH : 5 granules toutes les 10 minutes ;
espacer des amélioration.

Selon les cas, alterner avec :

® Iris versicolor 9 CH : avec migraines.

®  Argentum nitricum 9 CH : avec aérophagie ; aggravées par
les mets sucrés.
Capsicum 9 CH : comme aprés avoir mangé du piment.

® Robinia 5 CH : brilures de la femme enceinte ; reflux gastrique.

Crises d’aérophagie :

¢ China 5 CH : avec nausées et langue propre, gott amer dans
la bouche, ballonnement de tout le ventre.

¢ Lycopodium 5 CH : ballonnement sous-ombilical.

¢ Carbo vegetalis 5 CH : ballonnement sus-ombilical.

® Asa foetida 5 CH : aérophagie supérieure, avec rots et parfois
douleurs thoraciques (faux angor).

® Colocynthis 9 CH : douleur soulagée plié en deux, aggravée
par I'indignation.

® Magnesia phosphorica 9 CH : douleur soulagée par la pression
et plié en deux.

® Ignatia 9 CH : trac ; sensation de boule al'estomac, spasmodique,
paradoxale.

Indigestion :

® Nuxvomica 7 CH : avant excés et abus de boissons alcoolisées.

¢ Nux vomica 5 CH ou 9 CH : apreés exces ; 5 granules toutes
les 5 minutes ; espacer dés amélioration.

* Antimonium crudum 7 CH : langue blanche ; indigestion par
gloutonnerie (chocolat, aliments indigestes, etc.).

LES INCONTOLRNABLES

Hoquet

*  Cuprum metalicam 5 CH : 5 granules toutes les
5 minutes ; espacer deés amélioration.

<60 -
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*  Nux Vomica 9 CH : s1 hoquet consécutf a un repas
trop chargé, alcool, etc., ou anesthésie (pour dépolluer
le diaphragme).

» Problemes hépatiques

Foie surcharge ; vésicule paresseuse :

Raphanus TM : 2 fois 100 gouttes par jour.
Chehdonium composé : 3 fois 10 gouttes par jour.
Chelidonium 4 CH : douleur hépatique a droite.
Taraxacum 4 CH : douleur hépatique médiane.
Carduus marianus 4 CH : douleur hépatique a gauche.

B Nausées-vomissements

¢  Phosphorus 9 CH : 5 granules 5 fois par jour.
® Ipeca: quand le sujet n’est pas ameélioré apres avoir vomi, avec
une langue propre.

La crise de foie avee migraines :

® Irisversicolor 5 CH : selles décolorées ; douleurs dans la région
hépatique, tout le tube digestuf brale de la bouche a Panus.
5 granules toutes les demi-heures ; espacer des amélioration.

aiG]a
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