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Répertoire des symptômes et des remèdes 

par liste alphabétique 

A  

ABANDONNÉ 

Se sent abandonné, délaissé. ARG.-N. (au réveil particulièrement), AURUM 
METALLICUM, CYCL, LACH (le matin au réveil), PLAT., PSOR, PULSATILLA 
NIGRICANS (le soir surtout), STRAM. - A l'impression d'être seul(e) au monde : 
ANAC., ARG.-N. Voir aussi : Anxiété, Découragement, Etranger (se sent). 

ABATTEMENT 

Voir : Apathie, Découragement, Dépression. 

ABOIE 

Comme un chien, beugle, mugit lors d'un accès de violence. BELL., CANTH., 
CUPR., NUX-M. Sans doute faut-il ajouter ici STRAM. qui n'aboie pas, mais va 
jusqu'à mordre. Voir aussi : Méchant, Violence. 

ABSENT d'ESPRIT 
Voir rubrique : Intelligence. 

ACCIDENT 

Voir : Peur, d'un accident, de tomber, d'être assassiné, etc. 

ACTIVITÉ  

Besoin d'activité. Voir aussi : Echafaude des plans, Travailleur, Entreprise (esprit d'). 

Besoin excessif d'activité. Voir : Agitation. 

Absence d'activité. Voir : Inertie. 

Bonne humeur avec grand entrain pour le travail : COFF., HYOS., LACHESIS, 
NAT.-C, NUX-V. 
Très vif dans son activité : COFF., LACH. -En raison d'une pensée rapide : COFF., 
HYOS., LACH., OP., OX.-AC. - Pressé au point d'être agité : KALI-C., LILIUM  

TIGRINUM, SULFURICUM ACIDUM, THUYA. 
Etat délirant avec grande activité : APIS, BRY., HYOS., LACH., RHUS-T., 
STRAM., SULF., VERAT. 
Activité réduite, voir : Apathie, Lenteur. 
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AFFECTION 
Besoin de témoignages d'affection. Voir : Tristesse, Remords. Témoigne de 
l'affection, est affectueux. ACON., ANT.-C, ANAC, ARS., BOR., COFF., CROC., 
IGN., NAT.-M., PHOS. (par ailleurs très sensible à un témoignage d'affection), 
PLAT., PULS. Voir aussi : Altruiste, Compatissant, Doux, Embrasse. Refuse 
l'affection. Voir : Compagnie (refus de), Consolation (aggravation par), Dépression, 
Introverti, Méchant. 

AGAÇANT 

Voir : Ennuyeux. 

AGITATION  
Elle est toujours plus psychique, que physique, exprimant une surexcitation, une vive 
émotion et l'agitation physique n'en est que la manifestation extérieure. Les remèdes 
sont nombreux. Il faut distinguer un état passager (qui peut exister tant chez 
l'introverti que l'extraverti), de l'agitation permanente, habituelle de l'extraverti. Les 
remèdes les plus importants sont : ACONITUM NAPELLUS, AGAR., AMBR., 
ANAC., APIS, ARGENTUM NITRICUM, ARN., ASAR, AURUM, 
BELLADONNA, CALC, CALC-P., CAMPH., CANN.-L, CAUSTICUM, 
CHAMOMILLA, CHIN., CIC, COFFEA CRUDA, COLL., CUPR., DIG., FERR., 
FERR.-P., GELS., GLON., GRAPHITES, HYOSCYAMUS, IGN., IOD., KALI-
AR., KALI BROMATUM, KALIIODATUM, KALI-P., LAC-C, LACHESIS, 
LYC, MAG.-M., MERC.MOSCHUS, NAJA, NAT.-C., NATRUM 
MURIATICUM, NITRIC ACIDUM, NUX VOMICA, OPIUM, PETR., 
PHOSPHORIC ACIDUM, PHOSPHORUS, PLAT., PSOR., PULSATILLA 
NIGRICANS, SEP., SIL., SPONG., STANN., STAPH, STRAM., SULF., SUL-
AC, TARENT., TEUCR., THUYA, VERAT., ZINC. 

Voir aussi : Excitation, Parole (va d'un sujet à l'autre), Sauter (impulsion à). 

- Causes. 
Causes psychiques : La peur, 

une frayeur (voir ces mots). 
L'anticipation d'événements à venir : ARG.-N., GELS., MED. De mauvaises 
nouvelles. APIS, CALC., GELSEMIUM SEMPERVIRENS, IGN., NAT.-C., NAT.-
M, PHOS., PULS., SULF. Une dispute : CAUST., NIT.-AC. Une grande joie : 
CAUST., COFFEA CRUDA, PULS. 
La présence de plusieurs personnes, la compagnie : CARB.-V., LEC., PALL., SEP. La 
musique : NAT.-C., KREOS., TARENT. 
La lecture : COFF., NAT.-C. (alors que le travail intellectuel calme souvent l'agita-
tion de NAT.-C.), MED., PH.-AC. Le travail manuel : GRAPHITES. Le travail 
intellectuel : KALI-P. 
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2- Manque d'amour, notamment une déception amoureuse. AUR., CALCAREA 
PHOSPHORICA, CAUST., CIMIC, COFF., HELL., HYOSCYAMUS NIGER, 
IGNATIA AMARA, LACH., NATRUM MURIATICUM, PH.-AC., SEP., 
STAPH. Voir aussi : Tristesse, Vexation. 
avec chagrin silencieux. IGNATIA AMARA, NATRUM MURIATICUM, 
PHOSPHORIC ACIDUM, PHOS. 

AMOUR-PROPRE (blessure d') 

Voir : Colère, Egotisme, Extraverti, Indignation, Vexation. 

ANGOISSE 
Voir : Anxiété. 

ANTAGONISME 

- perçu en soi-même, comme si deux volontés s'opposaient : surtout ANAC. et 
LACH., mais aussi : AUR., BAR.-C, CAUST., CHIN., CIC, CUPR., LYC, 
MERC, NAT.-C. Voir : Volonté. 
- Comme s'il était double : ALUM., ANAC., BAPT., CANN.-L, GLON., LACH., 
LIL.-T., MOSCH., NUX-M., PETR., STRAM., SEC., THUYA. 

ANOREXIE (refiis de manger) 
II s'agit ici de l'anorexie psychique : ARS., ASAR., CALC., CAUST., CHAM., 
CYCL., HYOSCYAMUS NIGER, IGNATIA AMARA, KALI-CHLORICUM, 
LYC., NAT.-M., NUX-V., PHOSPHORIC ACIDUM, PHOS., PHYT., PLAT., 
PULS., RHUS-T., SEP., SIL., SULC.-AC, TARENTULA HISPANICA, VERA-
TRUM ALBUM, VIOLA ODORATA.  

ANTHROPOPHOBIE 
Voir : Peur. 

ANTICIPATION 
Voir : Agitation, Anxiété. 

ANXIÉTÉ 

II faut d'abord se référer à la « Réflexion préliminaire » placée en tête du chapitre « 
Symptômes psychiques et nerveux » où on précise de manière détaillée le symptôme « 
anxiété ». Cette réflexion, à l'image de la psychologie actuelle, s'écarte sans doute de la 
pensée de Kent, qui d'ailleurs n'aborde pas le problème de l'anxiété en tant que telle 
et se limite à ses différents aspects. Ce qui d'ailleurs reste d'actualité. Mais, dès lors 
que cet ouvrage est essentiellement une traduction en français du Répertoire de Kent, 
il faut ensuite revenir au problème tel que Kent le présente avec l'énumération des 
remèdes correspondants. 

Voici les principaux remèdes d'anxiété cités dans le Répertoire de Kent. 
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ACON., AETH., ANT.-C., ARG.-N., ARN., ARS., BAR.-C., BELL, BISM., BRY., 
CACT. CALC., CALC.-P., CAMPH., CANN.-L, CARB.-V., CARCIN., CAUST., 
CHIN., CIC., COFF., CON., CUPR., DIG., FERR., FL.-AC, GELS., GRAPH., 
HEP., HYOS., IGN., KALI-C., LYC., LYSS., MED., MERC., MEZ., NAT.-C., 
NAT.-M., NIT-AC., NUX-V., PETR., PH.- AC., PHOS., PLAT., PLB., PSOR., 
PULS., RHUS-T., SEC., SEP., SIL., SPIG., SPONG., STANN., STRAM., SULF., 
THUY., VERAT., ZINC. 

v. 

Cette liste est trop longue et n'est guère utile que par la mise en évidence du degré 
d'indication du remède. Il faut dès lors se baser sur les particularités des remèdes pour 
les départager. 

a- Quelques formes d'anxiété. 

- L'agitation (voir plus haut). 
- L'anticipation (voir aussi : Pressentiment). Au moment d'entreprendre quoi que 
ce soit, appréhension que quelque chose va ou peut se passer : ARGENTUM 
NITRICUM, ARSENICUM ALBUM (ne tient pas en place, va d'une pièce à 
l'autre), GELSEMIUM SEMPERVIRENS, KALI-BR., LYCOPODIUM 
CLAVATUM, MEDORRHINUM, PHOSPHORIC ACIDUM. 
- L'anxiété due à un engagement à respecter, une promesse faite, un rendez-vous, 
etc. ARGENTUM NITRICUM, GELSEMIUM, MEDORRHINUM.- Si 
l'anxiété vient parce qu'il sait qu'on attend quelque chose de lui : ARS. 
Voir aussi : Anticipation, Agitation, Apathie, Inertie. 
- L'anxiété accompagnant une colère. Voir : Colère. 
- À propos de la santé (de la gravité de la maladie) : ARG.-M., ARG.-N., ARS., 
CALC, KALI-AR., NIT.-AC, PHOS., PULS., SEP. Plus particulièrement doute 
ou désespoir de guérir : ACON., ALUM., ARSENICUM ALBUM, BRY., 
CALCAREA CARBONICA, CAUST., HELL, MED., MERC, NUX-V., 
PSOR. (plus précisément lors de la convalescence), SEP. 
- À propos de l'avenir. ANAC, BAR.-C., BAR.-M., BRYONIA ALBA, 
CALCAREA CARBONICA, CALC.-ARS., CAUST.,CHIN., CHININUM 
SULPHURICUM, CIC, DIG., DROS., DULC, FERR.-P., GELS., GRAPH., 
IOD., LACH., MUR.-AC., NAT.-C., NAT.-M., NUX-V., PH.-AC, PHOS., 
PULS., RHUS-T., SABIN., SPONG., STAPH. 

- Anxiété survenant après une frayeur : SIL. 
- IDEES ANGOISSANTES l'assaillant constamment : ANT.-C., ARG.-N., 
ARS., CAUST. (le soir particulièrement), LACH., LYC, NATRUM 
MURIATICUM, NIT.-AC, RHUS-T., SULF. Lorsque les idées angoissantes 
sont d'ordre erotique : STAPH. Voir aussi : Insatisfaction, Remords. 

b- Symptômes accompagnants. 

- La peur. ACONITUM NAPELLUS, ALUM., AM.-M., ANACARDIUM 
ORIENTALE (se croit poursuivi quand il marche) ARS., AUR., BAR.-C, 
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