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1.6 Introducción  

Cada vez que descubro un remedio nuevo, me fascina tanto que me pregunto cómo 
había podido pasar antes sin él. Cada remedio posee su propio estado, su 
problemática y su entorno, por lo que no puede ser sustituido por otro. Siempre es 
una satisfacción ver como se desvanece una enfermedad, volviendo a donde 
procede, a la nada. La satisfacción y la fascinación son mayores si cabe, cuando ese 
descubrimiento se refiere a todo un grupo de remedios homeopáticos que abre un 
campo completamente nuevo e importante en las curaciones homeopáticas, como 
en este caso en particular, el de los lantánidos. Uno de los grupos de enfermedades 
más importantes es el de las autoinmunes. Dichas enfermedades reflejan 
maravillosamente el tema mental, el tema de independizarse. Es el tema de decidir 
qué parte de la mente nos es propia y qué parte procede de los padres, de la 
educación y de la cultura. 

Nuevos e indispensables  
Hasta la fecha, en homeopatía, se desconocían los lantánidos. Fue necesario 
construir sus imágenes desde sus cimientos. La ventaja del estudio de los lantánidos 
es que no me vi. condicionado por conocimientos previos. En poco tiempo, se han 
convertido en algo indispensable en mi práctica clínica. Poseen su imagen propia y 
exclusiva y, por tanto, su propio poder curativo. Hahnemann fue muy consciente de 
ello y, en el Párr. 119 del Órgano, expresa: "...cada mineral y cada sal difieren de los 
demás en cuanto a sus propiedades físicas y químicas, tanto externas como internas 
(circunstancia que habría debido bastar por sí sola para evitar toda confusión entre 
sí), así también difieren entre sí respecto a sus efectos patogénicos y, por 
consiguiente, a sus efectos curativos. Cada sustancia ejerce sobre la salud del 
hombre una influencia particular y distinta, aunque determinada, que no permite 
la confusión con otra." Este párrafo nos permite llegar a la conclusión de que 
Hahnemann habría estado encantado de tener los lantánidos a su disposición, 
¡lamentablemente, tuvo que utilizar sustitutos! 
Un buen ejemplo de la especificidad de los remedios homeopáticos es el caso de 
Cerium phosphoricum: 9 meses con Praseodymium phosphoricum tuvieron sólo un 
efecto paliativo, mientras que Cerium phosphoricum curó el caso. 

Desarrollo 13 
Los lantánidos se han estado desarrollando hasta el momento durante 4 años.        ------ 
En el primer año, sólo realicé algunas prescripciones accidentales como el caso de 
Dysprosium. En ese periodo, a menudo, llegaba a las prescripciones de forma 
curiosa, dependiendo de la suerte y de la inspiración. En el segundo año, los temas 
ya se hicieron más evidentes. Durante el seminario de lantánidos en junio de 2001, 
solo pude mostrar un atisbo de sus posibilidades. Muy pocos de los asistentes 
pudieron trabajar con ello. El verdadero avance se produjo cuando Robert Müntz de 
Remedia en Austria elaboró y dinamizó las sales de los lantánidos. En los últimos 
dos años, he obtenido muchos éxitos con las prescripciones de lantánidos. El 
seminario de "Lantánidos", celebrado en mayo de 2003, abrió el campo a los 
asistentes. Las prescripciones se hicieron más claras y precisas. Y así, muchos de los 
participantes ya están trabajando con éxito con estos remedios, obteniendo unos 
resultados maravillosos. Con este libro espero abrir el campo de los lantánidos al 
lector, de manera que pueda conseguir curaciones en el ámbito de las 
enfermedades autoinmunes. 



Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel.: 07626 974 970 –0 
Jan Scholten, Lantanidos Secretos 

las migrañas y las molestias oculares. 
En los últimos años, los cuadros han ido ampliándose, completándose y 
haciéndose más coherentes y significativos. Una vez entendido y percibido un 
estado, resulta sencillo prescribir el remedio. Es suficiente disponer de algunos 
indicios de los síntomas y la sensación del remedio. El resto de la consulta se 
utilizará para la confirmación. También he intentado describir el estadio, la 
sensación del remedio. Espero haber conseguido plantear la descripción de 
manera que el lector pueda reconocer el remedio. Os deseo lo mejor con este 
conocimiento. 

En curso  
La información en este libro no es completa ni concluyente. El estudio de los 
lantánidos es un trabajo en curso. Sin embargo, el nivel de conocimientos es tal 
que pienso que otros médicos pueden entenderlo y apreciarlo para poder 
trabajar con éxito en su práctica. 

Estructura del libro  

Parte 1: Introducción  
La parte introductoria ofrece explicaciones sobre este libro. Se plantea un 
breve capítulo sobre la "teoría de los elementos". El capítulo "Remedios" 
explica cómo se han desarrollado y descrito los cuadros de los remedios. En el 
capítulo "Casos", se muestra como se han registrado los casos. En el de 
"Puntuaciones del caso", se describen las puntuaciones de los casos, y, en el de 
"Toma del caso", se apuntan las características especiales de la toma del caso. 
Esto se amplía con los detalles en los capítulos "Lenguaje simbólico" y "7 
niveles". La teoría en la que se basa la clasificación, se detalla en "Homeopatía y 
ciencia", así como en "Homeopatía y clasificaciones". 

Parte 2: Lantánidos en general  
En el segundo apartado, se describen los temas generales de los lantánidos: el 
cuadro, la autonomía, las sombras, el poder o la fuerza, la mitología. Hércules, 
Ulises y las enfermedades. 

Parte 3: Lantánidos en especial  
14         En este apartado, se presentan los diferentes lantánidos y sus sales. 

Parte 4: Experimentaciones  
Esta parte está dedicada a la descripción de las experimentaciones. También se 
plantea una introducción a las mismas y una discusión teórica. 

Parte 5: Tablas y datos  
Aquí se incorpora toda la información adicional: tablas, sistemas periódicos, 
estadios, cuadros, bibliografía. 
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