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RudolfFlury

cha. ¢ Qué hemos hecho, dénde hemos estado? jplbatiia las
modalidades del movimiento, procedo mas lejos golustercalo,
miro aun la otra tarjeta que encontramos bajddacaide las orga-
notrofias, ese elemento importante en homeopafaptesentaré
aun casos en los cuales me he basado Unicaméassoeganotro-
fias, porque no me queda otro punto de ataque eara caso de
esterilidad en el cual no encontré en el primer Brdmninguin
otro sintoma.

Los examenes revelan, desde luego, que numergsesnesn-
tadores tenian sintomas tendinosos y no solamemtetenddn de
Aquiles. Pero a pesar de la belleza del sintedioéor en el tenddn
de Aquiles disminuye a causa de movimientos abueslgracias
al baile cha-cha-chao lo encontré en el Kent cuya calidad no deja
la menor duda. Debo proceder con un »truco«, asglee debo
combinar. Bonninghausen, nuestro segundo patrinosaha de
ensefiar qué y como debemos ensamblar las cosdsnesntor
de la determinacion combinada.

Caso »La sefora de Gstaad«

Una sefiora de Gstaad viene a verme diciéndometosasri-
bles dolores en el peritoneo«. Muéstreme dondiigde Localiza-
mos inmediatamente el dolor. Luego le pido quesnte - inclu-
so si siente algo en la espalda o en los rifioeasbpecho - mués-
treme de todos modos con el dedo. Ella me expiittanees »esto
comienza en la mitad entre el omligo y la cajeciogga a mas o me-
nos 5 cm. debajo del arco costal, esto se extemde una banda
hasta los costados.« ¢, Desde cuando? »Desdedmsernranas«.
Le digo que sufre de un zona, que muestra losssifpioos de un
zona, Y le pregunto si ha notado irritaciones giéela»Ni el menor
grano, nadak, responde, »siempre me ha examiraelggnsulta-
do a un meédico que me ha dicho lo mismo que usézd,no en-
contrd nada« - en cuanto a mi, tampoco veo nadanfés enton-
ces a la anamnesis: ¢, cuando se siente mejor, bienog Cuando
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La Anamnesis

comenzd - nada de granos como ya dijimos - quéaskijp de
especial antes de que se declararan esos dolomresfiado, una
pequefa gripe, dolor al cuello, tropez6? Nada. &atasencadena-
miento, absolutamente cero. Luego las modalidaglesstumbre:
¢, se siente mejor cuando se aplica algo caliefriie;?d\Nada, abso-
lutamente nada. Por la mafiana, por la noche olgl € comple-
tamente regular, lento, pero seguro y ya no puedoymo soporto
los medicamentos que me receto el doctor«. Luetieneg alguna
influencia el clima? »Nada. Siente alguna difer@raiando se
mueve, cuando descansa, cuando esta sentadagaedstala. Y
luego, al fin de cuentas hago un descubrimienfoere necesi-
dad de quitarse alguna prenda, el cinturén, lafatt.? Esta de
acuerdo: Oh, si! debo quitarme todo, no soportoaga.« ¢, Qué
siente cuando le paso ligeramente el dedo mefiigDie;?sobre to-
do nada, nada de eso«. Luego le digo que vamtengainuna ulti-
ma cosa y apoyo con fuerza mis dos manos, antalela dice:
»esto es agradable, esto me hace bigémeontacto ligero agrava,
una presion fuerte alivia el doldgs este un maravilloso sintoma del
dolor que no figuraba en Kent, pero en cambio siharde mis tar-
jetas. Una hermosa rdbrica con mas o menos 47 i@sneero no
puedo administrar 47 remedios y si no dispongo quésde ese
Unico sintoma me pierdo y solamente puedo prestwifjue figu-
ra en la tarjeta en el tercer grado. Debo a todcigoprocurarme
una determinacion suplementaria y es esto lo qoeeatro; le
preguntocomose presenta el dolor. Las personas muy inexpertas
responden entonces, simplemente me duele. Lueganpoe ¢, co-
mo describe el dolor, a qué lo compara?

Esta sefiora no estaba habituada a esta clasegdetpsey no
veia claramente a donde queria llegar yo. A menalds, pacien-
tes, experimentan! igualmente una cierta incomadjdauando
las cosas ya no andan en absoluto, se debe avanzaucha pru-
dencia en ciertas sugerencias. El dolor se presenta punto o se
asemeja a un desgarrén - todo esto dicho con nuuabancia y
sin forzar nada! No preguntar: ¢, experimenta wstetblor puntia-
gudo? La respuesta serd inmediata: si, si, destguntiagudo.
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¢, Le quema? Si, me quema. ¢, Le desgarra? Si, garde&l pa-
ciente responderd afirmativamente a todas esasieeyg si son
hechas en forma demasiado directa. Haga mejor neggmta de
este género: ¢, coOmo caracteriza usted el dolpareee a una que-
madura? »Si, una quemadura, se parece un pococaiemadura,
esta palabra la define bien«. Y esta clase de esgpueompleta-
mente afirmativa es lo que deseamos escuchar.e>ligad razon,
es como si me hubiera quemado con agua caliergesxfgrimen-
ta entonces, un dolor en el cual la quemadura gelaneon la ma-
gulladura, un dolor que no tiene parangon con mirgjto. »Como
si me hubiera quemado«. Hemos encontradeamif«!l Qué es
un»as if«?Cuando un paciente nos diees:como Si.nosotros
utilizamos la palabra inglesss if«.Utilizamos esta designacion
inglesa para honrar a Alien, el inventor de losifzag\lien es uno
de los pastores menores. Tenemos cuatro pastoyesana pa-
triarcas de la homeopatia - y una buena docenasierps meno-
res entre los cuales Alien, quien no retrocedié aimgun esfuerzo
para formar su gran enciclopedia, uno de los fuedéns de la ho-
meopatia como los diez volumenes del Hering. ¢ Siundfica »as
if«? Miren el esquema, »as if« esta subrayadosafirtos senso-
riales. Recuerden que establecemos categorias.
Categorizamos los signos resultantes del examenlg dura-
cién en funcion del movimiento, pues el movimieesouna carac-
teristica propia del caos, y hemos declarado larexddad como
cadtica.Tenemos el comienzo del movimiento, la evoludidiengpo
y el lugar, luego el efecttpdos estos elementos constituyen el movi-
miento. En los efectos hemos establecido una difeaesntre los
efectos sensoriales, funcionales y organicos. £eflertos sensoria-
les hemos subrayado el »as if«. La observaciomdes if« es una
gran ayuda del paciente, la observacion de unalitedas de me-
nor valor. El paciente cumple una gran exploracénsorial si
puede imaginar alguna cosa en relacion con laasemes que
estd experimentando. Esto es mas precioso queacsarmbntenta
con decir »eso quema - siendo la quemadura lapeén senso-
rial primitiva perteneciente al dominio de las Tet. Nuestra piel
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estd premunida de un aparato sensorial sensibldcalque nos
transmite de la manera mas simple el Sensoriunmupnoero
cuando digoes como si me hubiera quemagisia afirmacion hace
un llamado a mi sensorica superior, que los filisde la antigle-
dad designabapajo el nombre de sensus interridstome quema
es la expresion deknsus externus simpl&s como si yo me hu-
biera quemado, as if | would have been burn. Ezte cle afirma-
cion tiene hasta algo de poético; el pacientenga |gor decirlo asi,
en el arte poético. Compara una sensacion queireguga con
otra experimentada anteriormente. Ya se quemo. &fega a ca-
bo unesfuerzo de memoriauego imagina aun alguna cosa con la
cual se quemo, cumpliendo asi, coresfuerzo de imaginacioba
combinacion de todo lo que le permitira realizaesinerzo de re-
presentacionTodos estos esfuerzos son cercanos al uno dekbtro.
Sensorium no puede dar méas, ha agotado sus mEeliosna con

el fenbnmeno cumplido, cda representacion definidgue se com-
pone dekensus externysdel sensus internuga memoria fantasti-
ca, el instinto y el fendmeno se encuentran y aclianisono, al-
canzando asi el nivel suprerfib»as if«es una gran realizacion del
Sensoriumes por esta razén que esta subrayada.

El as//nos permite descubnmnuchas cosasnientras que los
sensibilia normalesos revelammuy pocas cosakl paciente dice:
escuche, experimento un dolor puntiagudo. Un galatiagudo,
bien - pero donde un dolor no es puntiagudo. Ustpdeden olvi-
dar su repertorio, pues aun, si en alguna paxeafigna rubrica
»dolor puntiagudo«, encontrardn por lo menos li@dios, de
manera que es mejor no comenzar a buscar. Si igmigsle viene
a decir que sufre dolor de cabeza - consulte st) &da citard 270
remedios para el sintoma «presion de cabeza«.dbbalode cabe-
za se traduce por un sentimiento de presion. Wssgthndera en-
tonces: seguro experimenta una presion en la caleezale qué
modo se manifiesta. Cuando el paciente comienzpexiécar, a
emplear un »as if«, - la presion se encuentra @ageamente aqui,
como si hubiera un corcho - me comunicara una cénsas if
pressing with a plug. Cuando dice la presion awbee mis sienes,

63

Narayana Verlag, 79400 Kandern, Tel.: 07626 974®70
Excerpt from Rudolf Flury:
Percepcion de la Realidad y Homeopatia



RudolfFlury

Ccomo Si me encontrara en un tubo - el maravilloggorsa delNa-
trium muriaticum - cuando le indica ese sintomaadlaicion ha
llegado. Una presion sobre ambas sienes, la irdprdsi estar en-
cerrado dentro de un tubo, ningun problema, usiedeh hallaz-
go. Apretarsoltar - bursting sensation - mi calestalla. La sensa-
cion del aro es igualmente una cosa muy diferelaesianple pre-
sion. Tengo una presion en la cabeza como sidlevasombrero
apretado, como si tuviera un aro en torno a lazegletc. Cuando
usted dispone de as if, tiene datos concretosrearia. Pero no tra-
te sobre todo de sacarle la verdad a su enfernenbate pregun-
tas de esta clase: ¢, siente usted una presionstafrgombrero le
guedara estrecho? Esto no serviria de nada, ediceciones de-
ben serle proporcionadas por el propio pacienkeiele grado. Para
nuestra sefora de Gstaad, disponemos entoncesaeifynde
una modalidad téctil combinadgue resumimos como sigue: con-
tacto ligero agrava el dolor, presion fuerte lonitigiye. Tal rdbrica
no existe en el Kent, no proviene de un examingaoiemos y de-
bemos entonces juntar y combinar elementos, pgastta expe-
rimentacion en si es multiple. Se trata de un iejermatematico
autorizado.Podemos tomar los elementos de un examinador y
combinarlos con los del otro. Las primeras experta@ones co-
menzaron en 1790. En tiempos de Hahnemann, 12hpsretec-
tuaban experimentaciones, mas tarde se procedideexkamen,
los vieneses por ejemplo han reexaminado todaama de cosas.
A partir de 1830, las experimentaciones son cazlans escasas Yy
los resultados de la curacion penetran en la rmaat@rdica en gran-
des cantidades. A fin de cuentas los resultadosrdeion son tan
numerosos como los resultados de experimentacaimeénann
ya no examinaba en esa época y no habia recopiladesultados
de curacién en la ultima edicién »Reine Arzneirittge« y de
»Chronische Krankheiten«. Este completo complenfert@apor-
tado a las siguientes ediciones. Tracemos unadimeaestro plan
desde los »signos« hasta la experimentacion ydaién para ilus-
trar que la materia médica se compone de esodainsreos. El
remedio que me indican dos tarjetas de repertasabburnt« -
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»Ccomo si me hubiera quemado« y las modalidadéssaatontac-
to ligero agrava el dolor«, »presion fuerte lo dirye« es sin duda
la China,domina exclusivamente (Repertorio practico Dr.yFILy
contacto: tocar agg., presion amel., N° 197 - i@agones: quema-
do, N° 430). Al cabo de 8 dias la dama de Gstaaxperimenta el
menor dolor.

Caso »Patrona del Oso«

La patrona del restaurante »el Oso« de Seelangel aieerme di-
ciéndome que no puede tener hijos cuando desestatiente
tenerlos. Esta casada desde hace 7 afos, su gnalia@stan fisi-
camente en perfecto estado. Esta pobre mujer tgdde hace
6 afos a un ginecdlogo en Bienne, desde hace @raga®stroge-
nos, sin el menor resultado. Puedo hacer lo qusajuio descu-
bro ningun otro sintoma. Saco entonces la ficherigtad en la
mujer« y miro lo que figura en tercer lugar. Le @gpia. Nada.
Vuelve, le doy Bérax. Nada aun. Cosa extrafia, eueelerme con
la fidelidad tipica de los Berneses, parece dexaidacerlo duran-
te seis afos, seguramente, si es necesario. Urdfzuere dice al
fin: »mi marido me record6 que le dijera que temgy mal aliento
por la mafiana y que le preguntara si usted lo pesdediare. Le
digo que existen en realidad remedios contra eke toano mi fi-
cha »mal aliento por la manafia« (Repertorio p@dic Flury:
mal aliento por la mafiana, N° 813). Encuentro uediaxdocena
de remedios, entre ellos el Aurum en tercer lugg@,mismo Au-
rum que es igualmente designado en grande efela @ esterili-
dad (Repertorio practico Dr. Flury; femenino: ditas, N° 963).
Rebice, por lo tanto, el Aurum con el resultadgale su mestrua-
cion se presenta una sola vez mas. Una vez m&noostramos
en presencia de una concomitancia. Su esterilolad debida a su
mal aliento que exhala por las mafianas. Una cotaaia es un
sintoma de otro dominio que viene a completar &gen. ¢, Qué
significa en nuestro caso en particular? Mire noestquema - ve-
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ra que la esterilidad es un sintoma Unicamentenio@éEl otro

sintoma se caracteriza por una sensacion, unjuger modalidad
»por la mafana«. Si ella hubiera omitido decir Jgpananana, yo
habria tenido muchas mas dificultades. Me propadcima buena

modalidad por un mal aliento que produjo la deteacidn en su
caso hacia el Aurum.
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