Uwe Reuter
Biologische Krebsbehandlung heute

Reading excerpt
Biologische Krebsbehandlung heute
of Uwe Reuter
Publisher: Fachverlag im Leben - ProLeben

i
; .
3 i %,
IEF o,,:.,%“.
'{-"o o

&

Biologische
Krebsbehandlung
heute

Eln Wegwelser fir Belrofiene,
Angehorige und zur Vorbeugung

http://www.narayana-verlag.com/b6891

In the Narayana webshop you can find all english books on homeopathy, alternative medicine
and a healthy life.

Copying excerpts is not permitted.

Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern, Germany
Tel. +49 7626 9749 700

Email info@narayana-verlag.com

http://www.narayana-verlag.com

NAY,
Wan?iqna ;531*[(13


http://www.narayana-verlag.com/Biologische-Krebsbehandlung-heute-Uwe-Reuter/b6891/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/Uwe-Reuter/a2059/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/Biologische-Krebsbehandlung-heute-Uwe-Reuter/b6891/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/Biologische-Krebsbehandlung-heute-Uwe-Reuter/b6891/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/Biologische-Krebsbehandlung-heute-Uwe-Reuter/b6891/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.com/partner/leseprobe
mailto:info@narayana-verlag.com
http://www.narayana-verlag.com/partner/leseprobe

Biologische
Krebsbehandlung
heute

Ein Wegweiser fur Betroffene,
Angehorige und zur Vorbeugung

von

Dr. med. Uwe Reuter und Dr. med. Ralf Oettmeier




Der Inhalt im Uberblick

EinfUhrung

Sich selbst erkennen, die Krankheit verstehen,
die Behandlung mitgestalten

Am Anfang steht der zusatzliche Informationsgewinn
Ursachen beseitigen

Mangel ersetzen und Energie tanken

Das Abwehrsystem starken

Naturheilkundliche Arzneimittel

Innere Harmonie finden

Behandlung nach Ebenen und Stufen

Zum Leben zurick ...

Behandlungsstrategien fur die Praxis

Wege zu Zentren,
die komplexe biologische Krebsbehandlung anbieten

Adressen



Einfuhrung

»Sie haben vielleicht erst vor wenigen Tagen die Diagnose Krebs erfahren oder
sind Angehdriger oder Bekannter eines Betroffenen. Sie sind geschockt, fassungslos,
denken an ein vorzeitiges Ende Ihres Lebens. Und Sie hatten vielleicht noch so
viel vor. Oder doch nicht? Oder hat fiir Sie in der letzten Zeit der eigene Korper,
dessen Reaktionen, dessen Warnzeichen und Wiinsche gar nicht mehr die Rolle gespielt? Vielleicht waren
Sie durch andauernde Anstrengungen, Ablenkungen, Gedanken an unangenehme und scheinbar unlosbare
Konflikte gar nicht mehr der Herr im Hause? Oder wurden Sie sogar in eine Opferrolle gegeniiber dem
Kdrper gedriingt? Sie werden fragen: Was ist Krebs eigentlich? Warum hat er gerade mich getroffen?
Muss ich jetzt einfach alle Bemiihungen der Medizin tiber mich ergehen lassen und hoffen, dass es noch
mal gut geht? Wem kann ich glauben? Welche Rolle spiele ich selbst jetzt iiberhaupt noch?

Aber bleiben Sie ruhig und lesen Sie erst einmal weiter in diesem Buch, denn hier werden Sie viele
Antworten finden, welche zur Losung Ihres Problems beitragen kénnen.”

—

Fragen Uber Fragen

Die Diagnose Krebs wirft viele Fragen auf. Bleiben Sie
ruhig, fassen Sie sich, es gibt fUr alles eine Lésung. Lesen
sie das EinfOUhrungskapitel genau und beginnen Sie,
sich mit der Krankheit aktiv auseinander zu setzen.
Die Zahl der Krebskranken nimmt in den Industrieléndern
permanent zu. Sie wird sich in den néchsten 20 Jahren
nochmals verdoppeln. Krebs wird in den Industriestaaten
bald zur Haupttodesursache werden. Deshalb sind
neuve und innovative Konzepte in der Vorbeugung,
Behandlung und Nachsorge unausweichlich.

., Sorgen Sie sich nicht beim Lesen der Details zum
r Krebsproblem. Denn endlich sind Sie auf dieses Buch
gestofSen, welches Ihnen vielleicht nicht alle Antworten
geben kann, aber den Weg zum LEBEN zuriick weist.
Und jeder kann es verstehen; auch ohne Medizinstudium. Vertrauen
Sie mir, Ihrem Hirnzelle, dem Chef und Weisen der Kdrperzellen.
[ch habe alle Erfahrungen meiner Kollegen und kenne mich mit
allen Lebenssituationen in der kleinen Welt des menschlichen
Karpers aus.

Suchen Sie sich zuerst einen besinnlichen, ungestorten Ort und
beginnen Sie sich fit zu machen fiir Ihr grundsdtzliches Ziel: ,, Ich
bin ohne Krebs und villig gesund!"

Einen kiihlen Kopf bewahren



1 Sich selbst erkennen, die Krankheit
verstehen, die Behandlung mitgestalten

~Wir werden Ihnen in diesem Kapitel einiges zum prinzipiellen Aufbau des
menschlichen Kérpers erliutern sowie die verschiedenen Losungsansitze zur
Uberwindung der Krebskrankheit gegeniiber stellen. Eigentlich ist alles sehr
logisch und trotzdem werden Sie feststellen, dass man die Dinge in der Offent-
lichkeit oft nur einseitig oder verzerrt wiedergibt. Erfahren Sie in der kleinen Welt unseres Kérpers viel
Neues und bekommen Sie ein Gefiihl fiir die inneren Zusammenhinge. Und schliefilich werden Sie im
Kapitel der einzelnen Behandlungsrichtungen verstehen, dass hier insbesondere Ihre persinliche
Meinungsbildung gefragt ist. Also auf geht’s in das erste Buchkapitel!”

F=

Wie kann man sich die Ebenen im Mensch vorstellen?

Der Mensch ist weder eine Maschine noch ein groBer
Zellhaufen, welcher von Chemie gesteuert wird. Er ist
ein kompliziertes System, das sich aus einer kdrperlich-
chemischen, energetisch-seelischen und schlieBlich
informativ-geistigen Ebene zusammensetzt. Dieses Ge-
fige kann man sich als einen Biocomputer vorstellen,
welcher staindig auf allen Ebenen Informationen auf-
nimmt, speichert und verarbeitet. Chronische Krank-
heiten berUhren generell alle Ebenen unseres Daseins.

. Bei oberfliichlicher Betrachtung kinnte man unseren

Kérper als einen grofien Zellhaufen beschreiben, der

durch chemische Prozesse (d.h. Stoffwechsel) lebt ~Abb. 1.1.

und gesteuert wird (z.B. Hormone). Doch diese rein f::‘r:?:"“g flex Ebenen des Menichise
strukturelle und materielle Sicht- '

weise, welche man freilich sehr
prizise untersuchen kann, reicht fiir
das Verstehen von Leben und Krank-
heit nicht mehr aus. Wiirde man

Die Ebenen biologischer Systeme

einen Computer derart vereinfachen, ( “\ Software

. [ B . ml'mm_crhv--_
kimen wir kaum itiber die Hardware L.
(die Festplatte und alles was man N \

: ’ energetisch- Power
sehen und arzﬁzssen kann) hinaus s;fe%,che w
(Abb. 1.1.). Diese kann zwar auch Ebene
schon viel wert sein, bleibt aber ohne kérperlich-blochemische
Ebene Hardware

Stromwersorgung (Power) und letzt-
lich Software (Programme) nutzlos.



2 Am Anfang steht der zusatzliche
Informationsgewinn

.Im 2. Kapitel fiihren wir Sie nochmals durch die Welt des Krpers und werden
einige unmittelbar , Beteiligte” befragen, damit Sie ein Gesamtbild vom Zustand
eines Menschen bekommen, der an Krebs erkrankt ist. Am Ende werden Sie
verstanden haben, dass ein , zusitzlicher Informationsgewinn” wichtig ist, um

ganz nach den Bediirfnissen jedes einzelnen Individuums die Behandlung zusammenstellen zu kdnnen."”

Warum ergdanzende ganzheitliche Untersuchungsverfahren?

Ganzheitliche Untersuchungen geben Aufschluss Uber
mogliche krebsfordernde Mechanismen auf allen Kér-
perebenen und k&nnen die Potenz des Immunsystems
zur Krebsabwehr einschétzen helfen. Im Ergebnis kann
ein am Menschen individuell erarbeiteter Therapieplan
erstelit und im Verlaufe der Behandlung auf seine Rich-
tigkeit Uberpruft werden.

Im Gegensatz zu den allgemein Ublichen Untersuch-
ungen zu Lage oder GroBe bestimmter Abweichungen
am oder im Korper zielen die ganzheitlich-biologischen
Verfahren auf eine Beurteilung der jeweiligen Funktion
ab und beziehen dabei mbéglichst alle biologischen
Ebenen ein.

. Leider orientiert sich die Standardmedizin nur an
se der korperlichen Ebene und nicht am ganzen Men-
schen, wo doch gerade Geist und Seele fiir das Ver-
stindnis der korperlichen Situation so wichtig sind.
Viel zu oft wurden und werden die Zellen meines Kérpers durch
~belastende” Untersuchungsmethoden beeintrichtigt, wie z.B.
Rdntgenstrahlen. Es gibt sogar Studien zur Wirkung der Rontgen-
strahlen, welche besagen, dass etwa 50% aller Tumoren durch
Rantgenstrahlen mitausgelost werden. Sicher ist eine Rontgen-
untersuchung bei Unfillen zur Feststellung (oder dem Ausschluss)
eines Bruches sinnvoll, doch es wird viel zu oft gerontgt, in zu
kurzen Abstinden nacheinander und héiufig nur, um einem Routine-
schema Geniige zu leisten. Gerade eine Breitenuntersuchung
(Screaning genannt) bei Gesunden ist fraglich.

In diesem Zusammenhang fragen wir doch einmal die Brustzellen

nach Ihrer Meinung: ..."”

Unser Tipp fiir Sie

Ihr Kérper, Ihr Geist und Ihre Seele
bediirfen bei einer Krebserkrankung
des Verstéiindnisses und der Zuwen-
dung. Geben Sie sich nicht mit den
~normalen Untersuchungen ™ zufrie-
den, versuchen Sie, zusétzliche funk-
tionsdiagnostische Verfahren mit
einzubeziehen.

Sie sind ein Mensch mit besonderen
Eigenschaften und Problemen, ein
Individuum und verdienen es, ,,indi-
viduell” untersucht zu werden. Was
fiir andere gut ist, muss nicht fiir
Sie zutreffen. Lassen Sie sich also
von einem Therapeuten Threr Wahl
beraten.
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3 Ursachen beseitigen

»In diesem Kapitel mdchten wir iiber wichtige krebsausldsende Ursachen und
deren Beseitigung sprechen. Viele Beispiele, welche wir von unseren Zellkollegen
immer wieder zu horen bekommen, werden Ihnen das Verstindnis erleichtern
helfen. Wie bereits mehrfach erwihnt, handelt es sich bei der Krebskrankheit
unt ein komplexes ursichliches Geschehen. Beseitigt man die wichtigsten Storungen und Einschrinkungen
fiir den gesundheitlichen Zustand, ist eine deutliche Verbesserung zu erwarten.

Die nachfolgend aufgefiihrten potentiellen Ursachen einer deutlichen Schwichung des Abwehrsystems
spielen nach den Erkenntnissen der ganzheitlichen Medizin eine besonders grofie Rolle.”

Baubiologie in Ordnung bringen

Manchmal sind es einfache Dinge, die das Wohlbe-
finden von Mensch und Abwehrsystem negativ beein-
flussen. Anerkannte Baubiologen ermitteln die bei Innen
im Wohn- und Schlafbereich vorhandenen Belastungen
und geben sinnvolle Hinweise fur eine Optimierung. Die
Palette reicht dabei von der Stellung des Bettes im Erd-
magnetfeld, Uber Radiowecker, Handy, Matratze, Bo-
denbelag bis hin zur Belastung mit Radioaktivitat, Larm
oder chemischen Ausgasungen der Mébel. Die biophy-
sikalische Medizin konnte inzwischen vielféltige Nach-
weise der Auswirkungen solcher Einflisse auf das Nerven-
und Abwehrsystem fUhren.

, Nicht nur meine Verwandten, die Abwehrzellen,
sondern eigentlich alle Kérperzellen und natiirlich
auch Nerven kénnen sich nur in einer natiirlichen

Umgebung wohlfiihlen. Insbesondere in der Ruthe-
und Erholungsphase des Nachtschlafes reagieren wir verstind-

licherweise sehr empfindlich auf jede Art unangenehmer Stirung.

Alles lduft in dieser Zeit sozusagen auf ,, Sparflamme”.

So sollte der Schlafplatz, wie von Alters her bekannt, weder che- Unser Tipp fiir Sie
mische noch physikalische Dauerbelastungen aufweisen. Aber auch — gotiten Sie des Gfteren morgens
im Wohn- und Arbeitsbereich hat uns die moderne Gesellschaft e gerdiidert” aufstehen und dies
vielfache Dinge beschert, welche fiir mich und meine Zellkollegen  aber in fremder Umgebung nicht
negativen Stress bedeuten. Ich kann Ihnen nur empfehlen: Suchen  auftreten, so ist das ein typischer
Sie sich einen seridsen Baubiologen und lassen Sie sich iiber mig-  Hinweis fiir ein baubiologisches
liche Storungen aufkliren. Neben einer Objektivierung mittels ~ Problem Ihres Schilafplatzes.
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4 Mangel ersetzen und
Energie tanken

~Wir geben Ihnen in diesem Kapitel eine Ubersicht zum Thema E rnihrung, Nah-
rungserginzung, Vitalstoffe und , Energie tanken”. Wenn es in diesen Bereichen
ungentigend Nachschub gibt, oder die Qualitidt der Nahrung schlecht ist, so
bleiben Mangelzustinde nicht aus. Und wie soll denn ein kranker und ge-

schwichter Korper gesund werden, wenn seine Versorgungsbedingungen schlecht sind? Sie brauchen
keine Sorge haben: Wir werden Sie nicht mit einer Unmenge Diiten langweilen. Nein, wir machen Sie
fit mit Informationen, welche praktisch bewdhrt und im tiglichen Leben umsetzbar sind.”

Mangelzustdnde beseitigen

Mangel beseitigen heiBt, die Aufnahme von Lebensstof-
fen durch eine bessere Esskultur und Zufuhr fehlender
Stoffe (Supplementierung) zu optimieren. Die Nahrungs-
ergé@nzung mit Vitaminen, Mineralien und Spurenele-
menten gehdrt zu den Grundbausteinen biologischer
Krebsbehandlung. Die regelmdaBige Einnahme von
sogenannten Radikalfangern, wie z.B. natUrlichem
Vitamin C, Vitamin E, Beta Carotin, Selen und insbe-
sondere von Mineralstoffen als Basen, haben eine po-
sitive Wirkung auf das Gesamtbefinden, reduzieren Ne-
benwirkungen der Standardtherapie und wirken krebs-
hemmend. Es gibt spezielle Pflanzen- und Krduter-
extrakte (Spes, Pc-Spes, Grapefruitkern-Extrakte, Enzym-
Extrakte wie z.B. Noni u. a.) in der Erfahrungsmedizin,
die ebenfalls ginstig wirken kénnen. Auch die Einnahme
von Aminos@uren und ungesattigten FettsGuren stabi-
lisiert den Stoffwechsel und das Immunsystem. Durch
die Verbesserung der Aufnahme dieser Vitalstoffe mit
Umstellung und Angleichung der Erndhrungs- und Ess-
gewohnheiten im Sinne der MAYR-Therapie werden
Mangelzustdnde vermieden.

. Ein Mangel entsteht, wenn die Zufuhr von z.B. Vita-
e minen eingeschrinkt oder der Bedarf héher als die
Zufuhr ist. Und das kann tiber Jahre gehen und so-
zusagen einen chronischen Mangel hervorrufen. Wir
Hirnzellen merken das sehr schnell, obwohl wir stets zuerst versorgt
werden. Mein Freund Lympho ist meistens als erster betroffen,

Unser Tipp fiir Sie

Lesen Sie die ndchsten Seiten auf-
merksam und entscheiden Sie,
welche der Mafsnahmen die fiir
Sie grifste Bedeutung hat.
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5 Das Abwehrsystem starken

«Jetzt endlich kommt mein Lieblingskapitel, denn es geht um Methoden, welche die Kraft
metner Abwehrkollegen anregen sollen. Die gezielte Stirkung der Abwehrkrifte stellt
die zentrale Siule einer aktiven Krebsvorbeugung und -nachsorge dar. Bitte denken Sie
daran: Das Abwehrsystem besitzt prinzipiell alle Moglichkeiten zur Vernichtung von
Krebszellen und zur Hemmung von deren Ausbreitung.

Wichtige Grundvoraussetzungen fiir die Funktionsfihigkeit der Abwehrzellen stellen der Zustand des
Zuwischenzellraums (Mikroumgebung) und ein ausreichender Energiegehalt dar (siehe Kapitel 3 und 4).
Generell trigt gesunde Lebensweise in jeder Form zur Stirkung der Abwehr bei. Dies bedeutet, dass
auch die bereits angesprochenen Faktoren, wie die Optimierung der Baubiologie, gesunde Ernihrung,
Bewegung und Sport, ausreichend Schlaf und natiirlich die Verminderung von seelischem Stress, eine
die Abwehr verbessernde Wirkung haben.”

Behandlung mit Eigenblut und Eigenurin

Durch die Einspritzung von Blut in das Gewebe wird Eigenblut.
das Abwehrsystem unsperzifisch angeregt. Haufig wer-
den der KorperflUssigkeit noch homotoxische oder
homoopathische Zusatze zur Wirksamkeitssteigerung
beigemischt. Es sind auch Erfolge mit Eigenurinanwen-
dungen, z.B. als ortliche Waschungen oder Umschi&ge,
bei der Heilung von Wunden bekannt.

(]

e 0

In unseren Kdrperfliissigkeiten sind die wichtig-
sten Bestandteile und Informationen des Gesamt- ~ Abb. 5.1,

korpers enthalten. Werden diese in kleinen Mengen ~ Grondprinzip der Behandlung mit
Eigenblut und Eigenurin

und auf eine andere
Art, als sie der Korper kennt, ver-
abreicht, so hat dies eine anregende . S| oefiterter
Wirkung. Dem Kérper wird gewis- & | ' Mittelstrah-
sermaflen sein eigenes Spiegelbild O Lrtr et
vorgehalten, was zur Aktivierung N g:?igﬁl_b
von Korrekturprozessen fiihrt und ”nsi:rzggz:g wege als
allgemein aktivierend wirkt. Die ) unspetzifischer
dementsprechende Einspritzung von sallafaiel Reiz
eigenem Blut stellt ein altes Natur- Eigenblut I 7
heilverfahren dar, welches sich bereits auBerhalo | . F”

der Blutbahn - J

bei der Behandlung von wieder-
kehrenden Erkiltungen sehr bewihrt



b Naturheilkundliche Arzneimittel

-
e

bmic:*

. Fiir uns ist der Krebs oder das Auftreten von Leukdmiezellen ein biologisches
Phinomen, ebenso wie Entziindungen oder Verschleifikrankheiten. Und diese
gilt es, wenn irgend maglich, mit biologischen Mitteln und Wegen zu behandeln.
Erst wenn dies nicht mehr maglich ist, kommt fiir uns der gezielte und begrenzte

Einsatz von Anti-biologischen Mitteln in Betracht. Diese Feststellung gilt ohne Einschrinkung fiir alle
méglichen Situationen, wie sie bei der Krebskrankheit vorkommen: Sei’ es bei Schmerzen, Ubelkeit,
Verdauungs- oder Schlafproblemen. Denken Sie und Ihre Therapeuten bitte immer zuerst an Naturheilmittel.
Nur so kann gewihrleistet werden, dass wir in unserer Steuer- und Abwehrarbeit nicht behindert oder
blockiert werden. In den nachfolgenden Seiten dieses Kapitels werden wir Ihnen die wichtigsten und
bisher noch nicht bekannten naturheilkundlichen Arzneien nahe bringen.”

Homé’iopu’rhie - ein kleiner Exkurs

Die klassische Homoopathie verfUgt Uber die Iangsten
Erfahrungen in der Arzneibehandlung von Krebserkran-

kungen. Auf Basis einer ganzheitlichen Erhebung sémt-

licher individuellen Krankheitszeichen aller Kérperebe-
nen und den Angaben zur Vorgeschichte wird nach
dem Ahnlichkeitsprinzip ein hom&opathisch hergestelites
Arzneimittel zugeordnet. Dieses wirkt weniger stofflich,
sondern es gibt gezielte AnstoBe zur Selbstheilung. homoopathische Arznei.

besten als eine Welle (z.B. die
akustischen Wellen aus dem Radio) vorstel-
len, die sich mit einer hohen Geschwindigkeit
ausbreitet und alles durchdringt. Aus der
Quantenphysik weifl man, dass es sich um
so genannte Quanten (Energieteilchen, Elek-
tronen bzw. Photonen) handelt. Gedanken
und Gefiihle kann man sich als eine Art Biin-
delung einer Unmenge solcher Einzelsignale
vorstellen. Und wie Sie wissen, gibt es Ge-
fiihle, welche den gesamten Kdrper, von der
Haarspitze bis zur Fufizehe spiirbar durch-

dringen konnen. Mit jeder Ausbildung einer Krankheit gehen auch

o Zwischen allen Gewebe- und Abwehrzellen, den
e Nerven und den Krebszellen kommt es stindig zu
einem Informationsfluss. Diesen kann man sich am

Grundprinzipien der Homoéopathie

1. Ahnlichkeitsprinzip

2. Arzneimittelprifung am Gesunden

3. Erhebung des individuellen
Krankheitsbildes

4. homb&opathische Arznei

5. individuelle Mittelwahl!

Abb. 6.1.

Die 5 Grundprinzipien der Homaopathie
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7 Innere Harmonie finden

, Jetzt kommen wir zu einem Thema, dem ich als Hirnzelle besonders nahe stehe. Sicherlich
& haben Sie schon auf das Kapitel zu Psyche, Geist und Seele im Zusammenhang mit der
; Krebskankheit gewartet. Welche Stellung nimmt diese Korperebene in der Tumorbehandlung
ein? Oder ist es nicht sogar das allerwichtigste, gerade hier Harmonie zu finden? Und

brauchen Sie womdglich gerade in diesem Bereich die meisten Anstifle zur Verinderung?

Sie werden erstaunt sein, wie konkret die Zusammenhdnge zwischen Kérper, Seele und Geist auch im
Rahmen der Krebskrankheit schon bekannt sind. Und gerade wir als Nervenzellen kénnen direkten
Einfluf$ auf die ,, Abwehrkollegen“nehmen. Sie werden erkennen, wie wichtig doch eine innere Harmonie

fiir Ihr Wohlbefinden ist.”

Seele und Geist - die wichtigsten Behandlungsebenen?

Die direkte Einbeziehung von Geist und Seele in eine
urséchliche Behandlung ist der entscheidende Punkt
im BemuUhen um eine Genesung. Auch wenn die Stan-
dardmedizin bisher diesen Ebenen nur geringen Wert
beimiBt, sind sie es doch, zu deren Harmonierung der
Patient selbst am meisten beitragen kann und dabei
einen groBen Nutzen davontragt.

Unter der Psychoimmunologie wird aus wissenschaft-
licher Sicht die Beziehung von Geist, Seele und Ab-
wehrsystem verstanden. Die aktive Psychotherapie be-
inhaltet Methoden, bei denen der Behandler und der
Patient im gemeinsamen Bewusstsein der Heilung arbei-
ten und Uber diesen Weg Emotionen und im Unterbe-
wusstsein versteckte Konflikte gemeinsam aktiv ange-
hen. Methoden zur Beeinflussung des Unterbewussten
I6sen seelische Konflikte aus der Vergangenheit, die
heute noch wirken kdnnen. Die ,,Programmierung” des
Unterbewusstseins auf eine aktive Mitwirkung zur Heilung
stellt die Hauptzielrichtung vieler wirksamer Suggestiv-
und Visualisierungstechniken dar.

,Wenn man ,wissenschaftlich”, also betont rational
ve tiber die physiologischen Vorginge im Organismus
denkt, kann man leicht vergessen, dass gerade eine
enge Verbindung von der Psyche zum Korper, zu allen
Zellen und den Zwischenriumen besteht. Man kann sagen, dass

Unser Tipp fiir Sie

Die Psyche ist eine sehr wichtige
Behandlungsebene. Lesen Sie die-
ses Kapitel deshalb genau und be-
sprechen Sie psychische Probleme
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8 Behandlung nach Ebenen und
Stufen

«Bet der Auswahl von Behandlungen geht es einzig darum, Methoden fiir einen zielgenauen
. Einsatz auszuwdhlen und nicht etwa weil sie gerade modern sind oder Ihnen irgendjemand
etwas aufzwingen will. Sie sollen entscheiden, was Ihnen vielleicht sogar selbst besonders
wichtig (Prioritdt) erscheint und empfinden, welche Ebene JETZT zu behandeln ist. Sie kon-
nen dies mit ein wenig Einfiihlungsvermaogen.”

Behandlung nach Wichtigkeit, Ebenen und Stufen

Die Therapie nach Wichtigkeit oder Prioritét stellt das
grundsatzliche Prinzip der Vorgehensweise im Rahmen
einer Behandlung dar. Dabei sollte der Patient selbst
Uber die Wichtigkeit der Behandlungen zusammen mit
einem Therapeuten seiner Wahl entscheiden und dann
die Reihenfolge nach der Prioritat der einzelnen Thera-
pieschritte festlegen. Der Patient soll selbst DENKEN (Ge-
danke), seine gebildete Meinung dem Therapeuten
SAGEN (Wort) und dann das Besprochene TuN (Tat).
Die Therapie nach Ebenen geht von der Erkenntnis aus,
dass die Krebskrankheit alle Ebenen erfasst und diese
demzufolge nach Wichtigkeit behandelt werden mis-
sen.

Die Stufentherapie arbeitet nach dem Prinzip: ,, Tore 6f-
fnen, MUll entsorgen, regenerieren, harmonisieren und
stabilisieren” - und das auf allen Ebenen.

,Eine Behandlung nach Wichtigkeit (Prioritit) Unser Tipp fiir Sie
e bedeutet zum jetzigen Zeitpunkt und an diesem Ort
(man kann auch sagen im Hier und Jetzt) genau das
zu behandeln, was oberste Erfordernis ist. Es geht  orpon Sie wieder mit sich selbst
nicht darum, in einem Monat irgendeine Behandlung durchzu- -, sprechen, ja lernen sie, mit
fiihren, oder bei einem , Wunderheiler” auf einen Termin zu warten  Ihren Zellen zu ,reden®. Héren
und alles damit ldsen zu wollen. Nein! Mit dem eigenen Bewusst-  sie auch bei der Wahl Threr The-
sein aktiv zu werden, Selbststindig zu sein und die Verantwortung — rapeuten auf Ihr Gefiihl - Threr
nicht auf Professoren an Universititen, Instituten oder Kliniken — Begleiter auf dem Weg zur Ge-
zu iibertragen. Das ist Ihr Weg zur Genesung aus eigener Kraft. sundung. Denn wenn die ,,Che-
Zu Anfang steht Ihr Gedanke, aktiv etwas fiir sich zu tun. Dann "_":e“ stimmt, dann ist ef-”e_ " ‘-"'_’h'
folgt das Wort, mit dem Sie Ihrem Therapeuten sagen, welches 8¢ Vﬂmu‘mtf”ngf i Dot
Vorgehen Sie selbst am geeignetsten erachten. Sie entscheiden, Richtung erfullt.

Gehen Sie nach lThrem Gefiihl,

horen Sie auf Thren inneren Arzt,




9 Zum Leben zuriuck ...

~Mit diesem letzten Kapitel mdchten wir den Rahmen dieses Buches schlieflen
und gleichzeitig eine Zusammenfassung versuchen. Durch das tiefere Verstindnis
fiir die Vorginge und Ebenen des Korpers und die Kenntnis der Moglichkeiten,
auf diese Einflufi zu nehmen, haben Sie jetzt alle Voraussetzungen erworben,

um aus eigener Kraft gesund zu werden. Gesund werden durch den eigenen, inneren Heiler ist die
sicherste und dauerhafteste Art der Heilung. Es bedeutet tatsichlich: Zum Leben zuriick zu finden!”

Zum Leben zurick

Zum Leben zurUck durch mehr Achtung des Lebens,
durch Achtung des Kdrpers, seiner Erné&hrung, seiner
regelmdaBigen (auch inneren) SGuberung und optima-
len Versorgung mit Vitalstoffen.

Zum Leben zurUck durch das Wiederfinden der per-
sénlichen Energiequellen, der Kraft, die Sie fUr die ge-
sunde Arbeit von Korper, Seele und Geist brauchen.
Zum Leben zurick durch seelische Harmonisierung,
Loslassen von emotional belastenden Altlasten, durch
Glaube und Vertrauen.

Zum Leben zurick bedeutet, den Sinn des Lebens tai-
sdchlich verstehen. Den Sinn des Lebens verstehen?
Haben Sie schon einmal richtig darGber nachgedacht?
Die Antwort wird bei jedem etwas anders sein, aber
Worte wie Liebe, Vertrauen, Harmonie, Freude am Le-
ben und auch Gott kommen immer wieder vor.

zwischen zu

allen Ebenen

Thres Seins

vielfiltige Ideen zu deren Beeinflus-

sung erfahren. Aber was liegt allen Selbstliebe
Empfehlungen, Behandlungen und

Bemiihungen zu Grunde? Wo ist der

rote Faden dieses Buches tiber das Elternliebe
Vorgehen bei Krebs, wie es wirklich

praktisch funktioniert? Eigentlich

haben Sie schon damit begonnen. Denn Sie haben zundchst gelernt,

universelle Liebe

,»Sie haben in- gotiliche Liebe

Familienliebe

Liebe zur Natur

Partnerliebe

Nachstenliebe

Abb. 9.1. Beispiele der Arten von Liebe
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