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Einleitung

Ein langsamer, aber deutlicher Wandel findet im B@tsein des
Menschen statt. Immer klarer kristallisiert siclrénes, dal’ wir
selbst die Verantwortung fir unser Leben Gbernehmigssen. Wir
beginnen zu merken, dafl3 wir nicht fremde Autoritéfiér unser
Wohlergehen oder unser Leid in die Pflicht nehménnen. Der
Priester kann nicht unser Seelenheil erwirken, dedArzt kann
unseren Kdérper nicht heilen. Das ist offensichtli@duch wenn oft
versucht wird, den Anschein des Gegenteils zu émmecDie
Funktion des Heilers (des geistigen wie des korgeeh) be-
schrankt sich auf die Wiederherstellung der Ruatkiwnelung, der
Re-ligio. Wenn dem Priester die Rick-verbindung Messchen an
Gott gelingt, hat er seine Aufgabe gut getan. Weéem Heiler -
unabhangig davon, ob dieser als Arzt, Heilprakiilsgiritueller
Heiler oder anders bezeichnet wird - gelingt, dérger mit der
Seele wieder in Verbindung zu bringen, hat er sdinfgabe gut
getan. Besser noch, als sich an berufsmafige Heilarenden, ist
der Versuch, sich selbst zu heilen. Das hei3tetsigines Mediums
die unterbrochene Verbindung zwischen Kérper ureleéSeieder-
herzustellen und so die kdrpereigenen Selbstheikrafie zu akti-
vieren. Nach unseren Erfahrungen ist das passeo@dpathi-
sche Mittel ein hervorragendes Medium, um besagterlorochene
Verbindung wiederherzustellen und somit den Kéipesptimaler
Weise zur Selbstheilung anzuregen. Dieses Buch etesidh in
erster Linie an Laien. lhnen soll hiermit die Matlkeit gegeben
werden, sich in Uberschaubaren und nicht zu scm€rankheits-
zustanden selbst zu behandeln. Und zwar mit eineitsyidtem (der
Homoopathie), das wir unter jedem Aspekt als dagnhi@gliche
betrachten. Denn Homdopathie heilt ganzheitliclmeoNebenwir-
kungen und schnell. Zahlreiche im nachfolgenderetiligte Bei-
spiele belegen dies.

Etwas ist grundsatzlich wichtig, wenn Sie anfangach mit Ho-
moopathie zu beschéaftigeBiie miissen lernen, genau zu beobach-
ten.Wenn Sie die Mittelbeschreibungen durchlesen, we&ie
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12 Eimigit

feststellen, dal3 Sie auf Symptome achten musserhoien bislang
wertlos erschienen. Das ist kein Wunder; denn dirilsnedizini-
sche Praxis kann sehr viele Symptome fir die Diagnlozw.
Therapie nicht verwenden, da ihr Konzept nur e@lativ undiffe-
renzierte Vorgehensweise erlaubt.

Nehmen wir ein Beispiel: Sie schildern dem Normalini@er fol-
genden Sachverhalt: Ein Kind war kaltem Wind ausggsinner-
halb weniger Stunden entwickelt sich hohes Fiebethunden mit
extremen Angstzustanden, Unruhe, trockener heilert, Hnnere
Kélte bei auBerer Hitze und Durst auf kaltes WasSé&rnkopf-
schmerz, Uberempfindlichkeit gegen Licht und Gechas weitge-
hende Schlaflosigkeit mit Herzklopfen, angstvolleddme. Der
Normalmediziner wird mit dieser Aufzahlung nichizaliel anzu-
fangen wissen, aul3er der Erkenntnis, dal3 offerisictgin fieber-
hafter Infekt vorliegt. Fir den Homdopathen staiés jedoch eine
Zustandsbeschreibung dar, die nur zu einem Mitieten kann:
Aconitum.

Also: Gewothnen Sie sich an, auf die individuellen Symgtam
achten.Wenn ein Kind bei einem Infekt Fieber hat, so iasd
natdrlich und nichtindividuell. Wenn es aber beitigem Fieber-
anstieg grol3e Angst oder sogar Panik entwickelktsmen wir das
als »individuell« bezeichnen; denn viele Kindergieeen auf Fieber
ganz anders.

Die Schwierigkeit, mit der wir beim Schreiben die&iches kon-
frontiert waren, lag in der Auswahl der Informatiafu wenig
Information behindert den sinn- und damit wirkurg#en Einsatz
der Homoopathie. Zu viel Information kann nicht elmedizini-
sche und homdopathische Vorbildung genutzt werdsh wirkt

somit verwirrend. Mit dem vorliegenden Material fieof wir, einen
fir den Laien nachvollziehbaren Mittelweg gefundenhaben. Bei
aller Euphorie Uber die Moglichkeit homdopathiscBehandlung
darf sich der Laie jedoch nicht Gberschatzen. Bewweren Krank-
heitszustédnden soll er nicht eine Verantwortungrigtemen wol-
len, deren Konsequenzen er nicht Uberblicken kBras. heil3t im
Klartext: In kritischen Situationen, z. B. in solrh wie sie im
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Einleitung 13

»Notfall«-Kapitel beschrieben sind, darf der Lakine Sekunde
zbgern, sich um adaquate professionelle Hilfe aailesn.

Dieses Buch ist auch geschrieben fir homdopathigehessierte

Heilpraktiker und Arzte. Insbesondere das »Notfilipitel kann

fur sie neue Behandlungsperspektiven aufzeigeterrative We-

ge, die die schulmedizinische Notfallversorgundinérsetzen, aber
durchaus ergénzen kann. In diesem Zusammenhangeimotort
zur Dosierung: Wir haben durchgéngig @200 als Potenz der

Wahl angegeben. Wobei die Haufigkeit der Gaben mahangig

ist, wie akut sich der Krankheitsverlauf gestaligel: Je akuter,

desto haufigere Gaben.

Die grundsatzliche Verwendung der C-200-Potenz wielg Ho-

moopathen erstaunen, da in Deutschland die niedilgBotenzen

(D4, D6, D12 u.a.) sehr populér sind. Dazu ist aus unserer Sicht

folgendes zu sagen:

1. Die hauptséachliche Verwendung von Niedrigpotana8t sich
nicht mit der Berufung auf den Begriinder der Honaibje,
Samuel Hahnemann (1755—1843), rechtfertigen. Elid¢ete
mit wachsender Erfahrung zu immer héheren Potemzeérming
bis zuC1000!

2. Im gesamten englischsprachigen Raum und in Indirem be
handeln etwa 50% aller Arzte mit Homdopathie) slielmeist
gebrauchten Potenzen dig0,die C200und héhere.

3. Nach unseren Erfahrungen bringt die Verwendwer@@00im
akuten Geschehen die klarsten, eindeutigsten umkdisten
Heilerfolge. Naturlich wirken auch niedrigere Paten (sie
sollten selbstversténdlich auch eingesetzt wenglenn gerade
keineC200greifbar ist), aber im Einzelfall eben oftmals rtich
mit der gleichen Kraft wie di€200.

Wir wiinschen diesem Buch, dal? es dazu beitragee,midglichst
viele Menschen von der Heilkraft individuell eingeger Homoo-
pathie zu Uberzeugen.
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»Homdopathie ist die modernste und durchdachtestiédde, um
Kranke 6konomisch und gewaltlos zu behandeln. Dagi€tung
muf3 sie in unserem Land fordern und unterstitzemaGso wie
mein Prinzip der Gewaltlosigkeit niemals scheitefrd, enttauscht
auch die Homoopathie nie. Aber die Anhénger der étmathie
konnten infolge falscher Anwendung der homdopatt@acPrinzi-
pien versagen.
Dr. Hahnemann besal3 einen genialen Geist und datitéceine
Methode, in der es keine Begrenzung gibt, um dassoidiche
Leben zu retten. Ich verneige mich in Ehrfurcht seinem Koénnen
und vor dem groRRartigen humanitaren Werk, welchesluf.«
MAHATMA GANDHI , 30.AUGUST 1936

»Logisches Denken verschafft uns keine Erkenntoés die wirkli-
che Welt. Alle Erkenntnis der Wirklichkeit beginmiit der Erfah-
rung und endet mit ihr. Alle Aussagen, zu denen mahrein
logischem Wege kommt, sind, was Realitat angehtkarmmen

leer.«
ALBERT EINSTEIN
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