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xiii

INTRODUCTION

Ce nouvel ouvrage — qui sera très probablement mon dernier — diffère sensiblement de mon 
Traité de Thérapeutique, paru en 1952, aussi bien dans sa forme que dans sa conception.

Il présente, pour chaque affection(1), syndrome ou symptôme, les éléments nécessaires et générale-
ment suffisants pour le choix du médicament homéopathique — et cela suivant un plan faisant 
correspondre les indications homéopathiques aux divers aspects cliniques.

À cet effet, après avoir signalé la place de l’homéopathie (et l’éventuelle nécessité d’un traitement 
officiel) dans l’affection traitée, j’ai classé les remèdes homéopathiques pouvant y répondre(2) en 
catégories, divisions et, s’il y a lieu, subdivisions permettant de serrer le plus possible leur choix 
suivant leurs indications, modalités et symptômes différentiels.

Pour les indications symptomatiques ou répertoriales, je n’ai signalé que celles qui m’ont paru 
valables et suffisantes pour la presque totalité des cas(3).

Pour certaines affections il m’a semblé utile d’ajouter un tableau groupant et classant les principaux 
remèdes pouvant être indiqués.

Ces tableaux, volontairement limités aux différenciations et modalités essen tielles(4), permettent 
souvent de voir rapidement les remèdes à retenir ou à vérifier (par une lecture et une recherche 
suivant les coordonnées, verticales et horizontales). Mais, en cas d’hésitation, de symptôme rare 
ou de nécessité de vérification différentielle il y aura lieu de se reporter aux autres rubriques 
du chapitre (indications cliniques, classifications suivant les aggravations, les améliorations, les 
concomitants, etc.).

   Dr Henry Voisin

(1) NDA : Dans cet ouvrage, je ne traite pas des affections mentales relevant nettement de la psychiatrie, car je ne me reconnais pas une 
compétence et une expérience suffisantes pour en parler avec assez d’autorité . La place de l’homéopathie est d’ailleurs, dans ces cas, 
très diminuée en face des thérapeutiques classiques nouvelles) . C’est donc le docteur Morel, d’Amiens, plus expérimenté que moi en ce 
domaine, qui expose dans cet ouvrage, le traitement des dépressions psychiques . 
(2) NDA : J’ai éliminé les remèdes que quatorze années nouvelles de pratique, m’ont montré être surfaits, inadaptés ou inefficaces dans 
l’affection considérée . 
(3) NDA : Certaines, en effet, sont incertaines et discutables et je les ai éliminées même si elles sont répétées (par routine) dans la plupart 
des Matières Médicales. 
(4) NDA : Faute de quoi, trop chargés, ils ne rempliraient pas leur office . 



ABRÉVIATIONS, SIGNES ET CARACTÈRES

↑. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  Le remède dont le nom précède ce signe est signalé plus haut, au 
cours du chapitre, avec des précisions sur son indication

↓  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Le remède dont le nom précède ce signe est signalé plus loin dans le 
chapitre avec des précisions sur son indication

<   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Aggravation
>   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Amélioration
→  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Irradiation
AFF.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Affection
AGGRAV.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Aggravation
AMÉLIOR.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Amélioration
AQ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Aqueux
BALLt ABD.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ballonnement abdominal
BD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « Bearing down » (S. de prolapsus ou de ptôse de l’utérus)
B. DIL.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Basses dilutions
BRUL.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Brûlures, brûlant
CH. CHAUDE . . . . . . . . . . . . . . . . . Chambre chaude
CHRON.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Chronique
DIFF.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Difficile
DIL.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dilution (homéopathique)
DOUL. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Douleur
EXC.SEX.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Excitation sexuelle
EXPECT.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Expectoration
H   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Dilution centésimale hahnemannienne
FRÉQ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fréquent
H. DIL.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Hautes dilutions
IRRÉG.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Irrégulier
IRRIT.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Irritant
Mt MOUVT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . Mouvement
MOY.DIL.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Moyennes dilutions
MUQ.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Muqueux, muqueuse
S.   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Sensation
TRIT.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Trituration
NDA : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Note de l’Auteur

CARACTÈRES DU TEXTE
PAR ORDRE CROISSANT D’IMPORTANCE

Puls.
Puls.
PULS. 
PULS.
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MÉDICAMENTS

Abréviations Ab. utilisées dans  
les éd. précédentes

Noms  
pharmaceutiques 

Noms communs  
ou latins

Abies‑c. Abies can. Abies canadensis Sapin du Canada
Abies‑n. Abies nigr. Abies nigra Pin noir
Abrot. Abrot. Abrotanum Aurône mâle
Absin. Absinthium Grande absinthe
Acal. Acalypha Acalypha indica Ortie de l’Inde
Acet‑ac. Acet. ac. Aceticum acidum Acide acétique
Acetan. Acetanilid Acetanilidum Acétonitrile - Amide acétique de 

l’aniline
Achil‑m. achillea mosch. Achillea moschata Achillée musquée
Acon. Aco. Aconitum napellus Aconit napel
Acon‑f. Aco.ferox Aconitum ferox Aconit féroce
Acon‑l. Aco.lycoton Aconitum lycoctonum Aconit tue -loup
Acrol. Acrolein Acroleinum Acroléine
Act‑sp. Act. spic. Actea spicata Actée à épis
Aesc. Æsc. hip. Æsculus hippocastanum Marronnier
Aesc‑g. Æsc. gl. Æsculus glabra Marronnier de l’Ohio
Aeth. Æth. Æthusa cynapium Petite ciguë
Aethi‑a. Æthiops ant. Æthiops antimonialis Sulfure de mercure et 

d’antimoine
Aethi‑m. Æthiops merc. Æthiops mercurialis 

mineralis
Sulfure noir de mercure

Aethyl. Ethylic. Ethylicum Alcool éthylique
Aethyl‑s‑d. Ethyl. s. d. Ethyl sulfur dichloratum Ypérite
Agar. Agaric Agaricus muscarius Amanite tue-mouches
Agar‑em. Agaricus emeticus Agaricus emeticus Russule émétique
Agar‑ph. Amanite phalloïides Amanita phalloides Amanite phalloïde
Agn. Agnus c. Agnus castus Gattilier
Agra. Agraph. N. Agraphis nutans Endymion penché
Ail. Ailanth. Ailanthus glandulosa Ailanthe glanduleux
Alet. Aletris Aletris farinosa Aletris farineux
All‑c. All. cep. Allium cepa Oignon
All‑s. All. sat. Allium sativum Ail
Alum. Alumina Aluminium oxydatum, Alumine
Alum‑sil. Alumina silic. Alumina silicata Kaolin
Am.(1) Amm. Ammonium Ammonium
Am‑caust. Amm. caust. Ammonium causticum Ammoniaque
Am‑van. Ammon.vanad. Ammonium vanadicum
Ambr. Ambr. gr. Ambra grisea Ambre gris
Aml‑ns. Amyl. nitr. Amylum nitrosum Nitrite d’amyle
Ammc. Ammoniac. Ammoniacum dorema Gomme ammoniac
Amyg. Amygdala amara Amygdala amara Amande amère 
Anac. Anacar. Anacardium orientale Fève de Malacca
Anac‑oc. Anacar. occ., Anac. occ. Anacardium occidentale Anacardier, pommier-cajou
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ABCÈS
CUTANÉS ET SOUS-CUTANÉS

EN GÉNÉRAL
ABCÈS EN FORMATION, AVORTABLE

Localement COMPRESSES HUMIDES CHAUDES ou badigeonnages au Calendula TM, 3 ou 4 fois 
par jour.

Deux fois par jour 2 granules de PYROG. 5 ou 6 H ET, SUIVANT LA SIMILITUDE, L’UN OU L’AUTRE 
DES REMÈDES SUIVANTS:

BELL. 5 ou 6 H. Douleur battante avec forte rougeur locale.

APIS 5 ou 6 H. Rougeur locale (souvent infiltration centrale et œdème rosé périphérique) et dou-
leur brûlante (ou brûlante et piquante) < applications chaudes et > applications froides.

Ars. 5 ou 6 H. Douleurs brûlantes < nuit et nettement > applications très chaudes.
S’il n’y a pas d’amélioration en un jour ou deux cesser Pyrog. et, s’il y a une vive sensibilité locale 

au toucher et à l’air froid, donner une dose d’HEP. 12 ou 15 H. (La pénicilline doit être réservée 
aux formes graves).

ABCÈS FORMÉ, NON AVORTABLE
Localement POMMADE AU CYRTOPODIUM.
Alterner toutes les 2 heures Merc. 4 H et Hep. 4 H.

APRÈS OUVERTURE SPONTANÉE OU PROVOQUÉE :
HEP. 5 ou 6 H et CALC-SULF. 5 ou 6 H, 1 ou 2 fois par jour chacun.

SI LA SUPPURATION TRAÎNE
Remplacer Hep. par SIL. 6 H s’il n’y a pas de sensibilité au toucher ou par SIEG. 5 H s’il y en a.
En cas de résultat insuffisant : ISO DU PUS 6 H tous les 2 jours puis 9 H à 15 H tous les 5 ou 6 

jours.

CAS GRAVES
ABCÈS MALINS(1)

ANTHRACI. 5 ou 6 H. Brûlures intolérables avec infiltration et induration locales.
Canth. 6 à 9 H. Très fortes s. de brûlure > chaleur ; tendance vésiculeuse et néphrétique.
Lach. 5 ou 6 H. Aspect livide, pourpre ou bleuâtre, très vives douleurs < moindre toucher.

TENDANCE SEPTICÉMIQUE
SOIT PÉNICILLINE ou ANTIBIOTIQUES,
SOIT ECHI. TM (5 gouttes toutes les heures) et une dose de PYROG. 9 H s’il y a discordance entre 

le pouls et la température ou fétidité de la suppu ration,
SOIT Tarent -c. 5 ou 6  H s’il y a prostration(2), agitation et, localement, coloration pourpre ou 

bleuâtre, forte induration avec très vives douleurs brûlantes.

AUTRES LOCALISATIONS
Pour les ABCÈS DES AMYGDALES, DU CONDUIT AUDITIF, DES GENCIVES OU DU SEIN le traite-

ment est, en principe, celui que nous venons de voir mais on peut ajouter :

ABCÈS DES AMYGDALES — GUAIACUM 5 H.

ABCÈS DU CONDUIT AUDITIF — CALC-PIC. 4 H ou PIC- AC. 5 H, Myristica 5 H.

(1) grave
(2) abattement extrême, perte extrême des forces (souvent avec stupeur)
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ABCÈS DES GENCIVES — PHOS. 5 ou 6 H (ou, s’il y a réaction du périoste du maxillaire, HECLA 
4 ou 5 H).

ABCÈS DU SEIN — PHYT. 5 H (s’il y a induration nodulaire ou en plastron et vive sensibilité au 
toucher).

Dans les ABCÈS DES CAVITÉS FERMÉES HEP. EST CONTRE INDIQUÉ et dangereux, surtout en 
basses ou moyennes dilutions.

Dans l’ABCÈS DU SEIN on peut essayer SIEG. 4 ou 5 H (forte douleur lombo-rénale et soif) ou 
CALC-HP. 5 H (s’il y a amaigrissement).

Dans l’ABCÈS DU POUMON à sa phase de chronicité, choisir les remèdes d’après les caractères 
de l’expectoration (voir à Bronchite et à Suppuration chronique) et, l’état général du malade. Les 
remèdes les plus fréquemment indiqués sont Calc-s. 5 ou 6 H, Kali-s. 5 ou 6 H, Kreos. 5 ou 6 H, 
SIL. 5 ou 6 H et Sul-i. 5 H. Si l’expectoration est abondante et < le matin de bonne heure ajouter 
BACCILLINUM 9 H et si l’état général est touché, TUB-K. 9 H (expectoration peu abondante) ou 
MALLEIN 9 H (expectoration très abondante).

En cas d’échec ISO DU PUS 9 à 30 H.

ABDOMEN
BALLONNÉ — Voir à Ballonnement abdominal et à Flatulence.

DUR
ET GROS

CONSTAMMENT — ABROT. (noyaux ou placards indurés), Bar-c., Bar-m., CALC-I., GRAPH., 
Lyc., Nux-v., Sil., Thuj.

PASSAGÈREMENT — Cina et Cupr. (spasmes), Opium (tympanisme parétique), Raph. (incar-
cérations gazeuses).

ET RÉTRACTÉ — PLB.

FROID
AFF. AIGUËS — CAMPH., VERAT., TAB.

AFF. CHRONIQUES — Agn. (froideur des membres et des genoux), AMBR. (femme chétive et 
nerveuse), Calc., CIST., Meny. (abdomen et genoux ou jambes froids), SIL.

GROS
ET DUR — Voir ↑ à Dur. 

ET MOU OU FLASQUE.
APRÈS GROSSESSE — Frax., Helon., SEP.

CONGESTION PORTALE — Aesc., ALOE., Coll.

ENFANTS — CALC., Nat-c., SANIC-EU., Sars.

FLATULENCE — ALOE, Calc., GRAPH., Sulf.

OBÉSITÉ, CORPULENCE — Aloe, AM-C., Am-m., CALC.

RÉTRACTÉ — CALC-P., Hydr., Kali-br., PLB., Ptel.

SENSIBLE AU TOUCHER — Voir à Hypersensibilité, § Au Toucher.

TACHES

BRUNES — LYC. et SEP. (hépatisme), THUJ. (sycose). 

JAUNES — Card-m. CHOLESTERINUM, Sep.
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ROUGES — Crot-h.(hépatite), Hyos. (adynamie(1)), Lach. (états infectieux, ménopause ou 
alcoolisme), ROSA CANINA, THUJ. (sycose).

ACCIDENTS SÉRIQUES
TRAITEMENT PRÉVENTIF

Un peu avant l’injection ou, en cas d’urgence, en même temps qu’elle : SÉRUM DE CHEVAL PC.
TRAITEMENT CURATIF

SÉRUM DE CHEVAL PC, Gardénal® 9 H ou POUMON HISTAMINE 9 H ou 6 50/M.
En cas de manifestations cutanées, arthralgiques ou œdémateuses avec douleur > froid : APIS 

5 à 9 H.

ACCOUCHEMENT  
ET SUITES DE COUCHES

PRÉPARATION MATERNELLE
Que la femme suive ou non la préparation pour un « accouchement sans douleur », CIMIC. sera très 

utile pour calmer son appréhension (une dose de 9 ou 12 H tous les mois à partir du 6è mois de 
grossesse) et la durée de l’accouchement eutocique (spécialement celle de la période de dilata-
tion) sera notablement diminuée en prenant chaque jour, les 3 dernières semaines de la grossesse, 
2 granules de CAUL. 4 H.

Enfin ARN. 5 H pris 1 fois par jour pendant les 15 derniers jours de la grossesse a une action préven-
tive intéressante contre l’infection et la phlébite.

S’il y a nécessité de PROVOQUER UN ACCOUCHEMENT PRÉMATURÉ on peut assez souvent le pro-
voquer au bout de 3 ou 4 jours, en faisant prendre à la femme une dose de FOLL. 30 H.

PENDANT L’ACCOUCHEMENT
ACCÉLÉRATION DE L’ACCOUCHEMENT

Donner toutes les 1/2 h., en alternant 2 granules de ceux des remèdes ci-dessous qui semblent 
indiqués :

CIMIC. 4 H — Contractions douloureuses et peu ou pas efficaces ; rigidité ou spasme du col.
CAUL. 4 H — Rigidité du col avec contractions utérines faibles.
Gels. 4 H — Rigidité du col avec douleurs utérines irradiées au dos ou aux hanches.
UNE FOIS LE COL DILATÉ À 5 FRANCS(2), si les douleurs utérines sont particulièrement faibles et 

espacées : injections d’EXTRAIT POST-HYPOPHYSAIRE (renouvelable après 2 heures).

SÉDATION DE DOULEURS UTÉRINES INEFFICACES
BELL. 4 ou 5 H — Col congestionné et dur ; douleurs utérines < secousses et toucher de l’abdomen. 
CHAM. 5 ou 6 H — Contractions utérines très douloureuses avec agitation, irritabilité et intolé-

rance à la douleur. 
COFF. 5 ou 6 H — Fortes douleurs mal tolérées par hypersensibilité générale. 
KALI-C. 5 ou 6 H — Fortes douleurs lombaires calmées seulement par une forte pression sur les 

lombes. 

(1) extrême faiblesse musculaire, particulièrement en cas de fièvre (diffère de l’asthénie en ce que cette dernière est généralisée)
(2) diamètre 29 mm . 
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Sabin. 4 ou 5 H — Fortes douleurs allant du sacrum au pubis. 
(En cas d’hésitation : DICT. 1x).
À la période d’expulsion surtout, NUX-V. 4 ou 5 H peut être utile si les douleurs sont lombo-rec-

tales, inefficaces et accompagnées de faux besoins d’aller à selle.

SÉDATION DE TROUBLES PSYCHIQUES
ANGOISSE AVEC AGITATION ET PEUR DE MOURIR : ACON. 9 H.
PEUR QUE L’ACCOUCHEMENT « N’AILLE PAS BIEN », PEUR DE COMPLICATIONS OU DE DEVE-

NIR FOLLE : Cimic. 9 ou 12 H. 
EXCITATION CÉRÉBRALE avec hypersensibilité générale et intolérance à la douleur : COFF. 9 ou 

12 H.

APRÈS L’ACCOUCHEMENT
ASTHÉNIE

AVEC COURBATURE GÉNÉRALE — ARN. 5 ou 6 H.

AVEC DOULEURS LOMBAIRES — Cocc. 5 ou 6 H (dépression psychique et hyper sensibilité au 
bruit), Echi. 4 H (avec subfébrilité), KALI-C. 5 ou 6 H (avec sueurs au mouvement).

AVEC DOULEURS UTÉRINES ET LOMBAIRES PROLONGÉES — CAUL. 6 à 9 H (dépression), Sa-
bin. 5 ou 6 H (irritabilité).

AVEC ENDOLORISSEMENT ABDOMINAL OU UTÉRIN — BELL-P. 4 ou 5 H.

S’il y a eu ABONDANTES PERTES DE SANG — CHINA 6 à 9 H. 
CHUTE DE CHEVEUX — Sep. 5 ou 6 H, Sel. 5 ou 6 H. 

CONSTIPATION — Parmi les REMÈDES SIGNALÉS AU CHAPITRE CONSTIPATION, les plus fréquem-
ment indiqués sont COLL., Mez., RUTA et Verat. 

COURBATURES — ARN. 5 ou 6 H (générales), BELL-P. 4 ou 5 H (pelviennes ou lombaires).

DOULEURS LOMBAIRES — Cocc. 5 ou 6 H (dépression et asthénie), Hyper. 9 H (s’il y a eu application 
de forceps ou si les doul. s’irradient au sciatique), KALI-C. 5 ou 6 H (avec asthénie et sueurs < mouvt).

DOULEURS UTÉRINES SPASMODIQUES - (Tranchées).
SANS ÉCOULEMENT SANGUIN NOTABLE — CIMIC. 4 H (femme nerveuse), Castm. 4 ou 5 H 

(avec douleur des cuisses), Cupr. 5 ou 6 H (spasmes violents apparaissant et disparaissant subi-
tement et > plié en deux), VIB. 4 ou 5 H (avec s. de défaillance).

AVEC ÉCOULEMENT SANGUIN PROLONGÉ — ARN. 5 ou 6 H (s. de courbature ou après accou-
chement laborieux), CAUL. 6 à 9 H (avec asthénie), Sec. 4 à 6 H (froideur du corps ; crampes aux 
membres inf.), Xan. 4 ou 5 H (asthénie et nervosité). 

FIÈVRE PUERPÉRALE — Voir à ce nom. 

HÉMORRAGIE — Injection d’ERGOTINE ou (si la délivrance est totale d’EXTRAIT POST-HYPO-
PHYSAIRE.

HÉMORROÏDES — Voir à  Hémorroïdes. Les remèdes les plus souvent indiqués et adaptés sont 
Aloe, COLL. et KALI-C.

LOCHIES ABONDANTES OU TROP PROLONGÉES
SANG ROUGE — ARN. 5 ou 6 H (avec s. de courbature), CAUL. 4 à 6 H (suin tement persistant), 

Erig. 4 H (< mouvement), XAN. 4 ou 5 H (profuses).

SANG FONCÉ — CHINA 5 ou 6 H (avec asthénie), Sec. 4 ou 5 H (avec froideur du corps), Ustilago 
4 ou 5 H (gros col mou et tuméfié).

IRRITANTES — Carb-an. 5 ou 6 H (ulcération du col, asthénie), Kreos. 5 H (s. de brûlure < miction), 
Nit-ac. 5 ou 6 H (suintement sanguin persistant sur érosions vulvo-vaginales).
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