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Einundzwanzigstes Capitel.

Athembeschwerden, Lungenleid_en und
Herzkrankheiten.

1. Athembeschwerden.

1. Krampfasthma der Erwachsenen. Hier ist das
Mittel, mit dem ich fast stets meine Behandlung anfange,
Ipecac., das oft die Anfille sehr bald geringer und seltener
macht, wonach ich dann, besonders wenn die Kranken auch
- ausser den Anfillen bestindige Engbriistigkeit mit Aus-
. wurf zihen Bronchialschleims behalten, gewdhnlich mit dem
. besten Erfolg Sulph. zu mehrwichentlicher Wirkungsdauer
gebe, und, wenn dann noch Athemsnoth bleibt, Arsen., zu-
. mal wenn die Anfille vorzugsweise Abends beim Nieder-
~ legen ins Bett wiederkommen, oder Laches., wenn sie
~ nach jedem Schlafe irger werden; steigern sich die An-
. fille von Abends bis frith, mit vielem Schleimrasseln
. im Halse, so hilft dann auch sehr oft Tart. emet. oder China.
— Hingt sodann das Asthma mit langwierigen Bronchial-
katarrhen zusammen, so habe ich bis jetzt am hiilfreichsten
gefunden (ausser Ipecac. und Sulph.): Tart. emet., Cupr.,
Puls., Arsen., Carb. veg.; ist es mehr rein nerviser Art,
nervoser Brustkrampf: Ipecac., N. vom., Cupr., Veratr.,
Sepia, Laches., Arsen.; und sind organische Herzleiden
damit verbunden: Kali carb., Spong., Laches., Lycop.
Arsen., Aurum. Ferner, wenn zugleich viel Blutandrang
pach der Brust stattfindet: N. vom., Ferr., Bryon. oder
Bellad.; besonders bei Hamorrhoidariern: N.wom., Sulph.
— Treten formliche Erstickungsanfille ein, so gebe ich
thenfalls sogleich Ipecac., dann aber auch sehr hiufig mit
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212 Athembeschwerden.

nicht minder gutem Erfolg Arsen. oder China, und wenn diese
nicht geniigen, Veratr. oder Cupr. — Brustkrimpfe hyste-
rischer Frauen finden dagegen ihr Heilmittel sehr oft, wenn
Ipecac. nicht geniigt, in Ignat., Cham., Bellad., (Coff., Aconit.),
Cdle., Puls. und Phosph. — Ferner bei asthmatischen Be-
schwerden nach unterdriickten Geschwiiren oder Aus-
schligen vor allen Dingen: Arsen. oder Sulph., und manch-
mal auch Bryon. oder Rhus nach Exanthemen, sowie auch
zuweilen, besonders nach Friesel, Ipecac., Puls., Veratr. —
Endlich, wenn Bewegung die Anfille verschlimmert oder
hervorruft: Bell., China, Veratr., Arsen.; — wenn Steigen:

Arsen., Cale.; — wenn Aerger oder Zorn: Cham., Bryon.,
Arsen., Staph.; — wenn die geringste Anstrengung des
Korpers: Arsen., Cale.; — wenn Vorbiicken erleichtert:

N. vom., Laches., Arsen.

2. Brustbrdune, Angina pectoris, Newralgia Cordis.
Diese Krankheit, welche mir wihrend meiner ganzen Praxis
nur einmal in ihrer wahren Gestalt vorgekommen ist, und
gegen die verschiedene Homdopathen aus der Pariser Schule
der Eklektiker allerlei Mittel, mit alleiniger Aussnahme des
hier passenden angewendet hatten, wurde in diesem Falle
sehr schnell durch Arsen., Spong. und Veratr. geheilt. Der
Mann war ein Arthritiker, hoch in den Sechszigen und an
Verknicherung der Klappen leidend. Von Zeit zu Zeit, be-
sonders beim Gehen, zuweilen aber auch Nachts, bekam er
plotzlich Beengung ums Herz, mit Druck auf der Brust,
Athemverhinderung und einem Erstickung drohenden Gefiihl
von Zusammenschntirung der Brust, das oft so peinigend
und schmerzhaft wurde, dass ihm der Angstschweiss dabei
ausbrach und er fast ohnmiichtig wurde vor Schwiichegefiihl.
Eine einzige Gabe von Arsen. 2%30. wihrend des Anfalles
gegeben, besserte diesen fast augenblicklich, und es vergingen
sechs Monate, ehe ein solcher bis dahin fast alle Wochen
eintretender Anfall wiederkam. Darauf gab ich zuerst noch-
mals Arsen., das wohl auch den Anfall gleich beschwichtigte,
ohne jedoch einen zweiten zu verhiiten, der fiinf Tage dar-
nach wiederkehrte. Ich gab nun Veratr. und der Kranke
blieb abermals sechs Monate frei. Nun gab ich wieder erst
Arsen., dann Veratr., konnte aber das nicht mehr erreichen,
was ich im Anfange erreicht hatte, und gab daher Spong.,
worauf die Anfille abermals gegen sechs Monate ausblieben,
dann aber doch noch einmal wiederkehrten, wo nun aber
Arsen. wieder half wie das erste Mal, und nuu zwar so
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griindlich, dass wihrend der zwei Jahre, die der Mann noch
am Leben blieb, bis ihn eine auf einer Reise bekommene und
allopathisch behandelte Lungenentziindung dahinraffte, kein
neuer Anfall mehr wiedergekehrt war.

3. Asthma Millari der Kinder. Dieses, dem Krampf
der Stimmritze ahnliche und ebenfalls oft mit Croup verwech-
selte L.eiden, besteht mehr in einem allgemeinen Brustkrampfe
mnd unterscheidet sich gleich Anfangs von dem letzteren durch
den giinzlichen Mangel aller Entziindungssymptome und von
dem Glottiskrampf dadurch, dass die Athemsnoth nicht in der
Kehle, sondern in der Brust empfunden wird und die Stimme
mehr tief und hohl, als pfeifend und kreischend ist. Hier
hiltt, wenn man es sogleich geben kann, in dem Augenblicke,
wo das Kind mit Erstickungsnoth und blauem Gesichte zum
ersten Male im Schlafe auffihrt, sehr schnell oft Sambuc.,
und, wenn dies nicht geniigt, /pecac. oder Arsen., noch ofter
aber Cupr. — Siehe iibrigens auch Kehlkrampt im vorigen
Capitel, Artikel 1, No. 6.

4. Chronische Engbriistigkeit ohne krampfhafte An-
fille. Diese, welche meist ein Leiden ilterer Personen ist,
ihre Ursache in einem chronischen Katarrh der Luftwege hat,
und sich meist im Herbst und Frithjahr, besonders bei feuch-
tem, nebeligem Wetter verschlimmert, findet meist in Sulph.
oder Calcar. ihr hiilfreichstes Heilmittel, sowie sehr oft auch
in Laches., China, Carb. veg., Cupr., Kali carb. und Silic.

2. Yerschiedene Leiden der Lunge und des
Rippenfelles.

1. Hitziger Seitenstich, PFleuritis, Entziindung des
Rippenfelles. Hier, wo bei heftigem Husten mit mehr oder
weniger blutigem Auswurfe, und meist nach argem, vor-
gingicem Froste eintretender starker Fieberhitze ein fixer,
stechender Seitenschmerz die Kranken quilt, nimmt ebenfalls,
weun man zeitig genug dazu kommen kann, Acon. (*30. in
Wasser, alle 2, 3 Stunden ein Theeloffel voll) das ganze
Leiden in weniger als 24, 48 Stunden wie durch einen Zauber
hinweg, und geniigt dies nicht ganz, Bryon. auf dieselbe
Weise gereicht; sowie, wenn dessen ungeachtet die heftigen
Stiche fortdauern, Kali carb., und zuweilen auch Nitr. —
Leider aber ist es nicht immer miglich, die Krankheit schon
in ihrer ersten Periode zur Behandlung zu bekommen, ehe
sich die serose Ausschwitzung bildet. Ist diese indessen
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