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Die energetische Biochemie

Die 11 SchiRler-Salze in der chinesischen Medizin
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Die sechs Yang-Mittel

Bei einer Yang-Stdrung hangt die innere Natur dsier in
der Aktivitat, in der Warme, im Tag, in der Hellgk im Yang
und in der Energiefiille fest. So kann zum BeigiMWarme-
Energie, das Lebensfeuer zu schwach sein und regtirig
werden, oder das Yang-Qi der Zellen ist zu stawdk kemn
sich nicht beruhigen, abkihlen, zusammenziehermsSgo-
chemische Heilmittel regulieren die Qualitat deny-&nergie.

Yang

Aktivitat
Wame

« Die hitzige Yang-Energie: Ferrum phosphoricum

« Die zu schwache Yang-Warme: Calcium phosphoricum

« Das unruhige und verkrampfte Yang-Qi: Magnesium phosphoricum
« Die Yang-Saure: Natrium phosphoricum

« DieYang-Nasse: Natrium sulfuricum

« Das Yang-Feuer brennt nicht richtig: Kalium sulfuricum
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Die vier Yin-
Mittel

Das Mittel fiir
die Mitte

Die 11 SchiiBler-Salze in der chinesischen Medizin

Hangt die innere Natur der Zellen in der Ruhe ginKilte, in der Nacht,
in der Dunkelheit und der Energieleere fest, ise daktive
Heilungsenergie blockiert. Die Zellen kdnnen digiviiét, das Yang-Qi
nicht mehr einschalten. Sie kodnnen sich nicht mebsreichend
bewegen, warmen und ausdehnen. Symptome der KéltS€chwéache
machen sich breit. Vier biochemische Heilmittel uliegen die
Disharmonie der Yin-Energie.

/_\ Ruhe

Yin Kalte

* Die Yin-Kalte-Nasse und die Yin-Kalte-Trockenheit: Natrium chlora-
tum

* Der kalte Yin-Schleim: Kalium chloratum

» Das schlafende, kalte QhSilicea

« Die grof3e Qi-Schwéche: Kalium phosphoricum

« Calcium fluoratum reguliert die Mitte. Es ermabli die Ent-
faltung von Yang und Yin und bringt die ausdehnerideg-
Energie und die zusammenziehende Yin-Energie ztie Mi
zuruck.

Durch die Regulierung von Yang und Yin mit den Jdilidit-

teln ist die innere Natur der Zellen wieder fatsigh pulsie-
rend rhythmisch zu bewegen. Das rhythmische Spisichen
Tag und Nacht, Warme und Kalte, Yin und Yang ddiede
stellt sich wieder ein. Die Natur kann erneut gesanbeiten.
Die einzelnen Mittel werden im Hauptteil genau lesben.
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