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- Mikrorisse 33

Gleichgewicht 16, 68, 227
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Gorse 257
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- Punkte 250
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Hahnentritt 161
Halfterbereich 170
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Halsmarkquetschung 175
Halsprobleme 173
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Halswirbelsdule 141
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Héangebauch 205
Hankenbeugung 67, 183
Hasenhacke 193
Hauptkrankheitsursache 247
Hauptmeridiane 39, 44
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Haut, chronische Erkrankungen 62
Hautkrankheit 253
Hautkrankheiten 233
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Heather 257
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Herpes 173, 184, 210
Herpespunkte 210
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Herz-Blut-Leere 76
Herz-Kreislauf-Problem 249
Herz-Meridian 38, 44-45

- zugeordnete Muskeln 144
Herzgerdusche 44
Herzmuskulatur 145
Hilfszligel 16, 172, 202-203
HintergliedmaRen

- Diagnosepunkte 93

- Energieflussstérungen 160
- Hinweispunkte 97
Hinterhand 17

- Abduktion 141

- Bewegung 148
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- Probleme bei der Protrakti-
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- Vorgreifen 148

Hinterhandlahmheit 162

Hinterhandtétigkeit 67

Hinterhuf 27

Hinterhufprobleme 194

Hinweispunkte 96-98
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Hitzestérungen 86

Hochtrachtigkeit 206

Hohlorgane 39

Holly 257

Holz 131, 174, 228, 254

- Charaktereigenschaften 136

- Energiemangel 228

- Energieliberschuss 229

- Farbe 137

- Harmonie 254

- Punkte, wirksame 255

- Yang 254

-Yin 254

Holzimpréagnierungsmittel 209

homoopathische Mittel, Auswahl
durch Muskeltest 104

Honeysuckle 257

Hormone 99

Hormonstorung 249, 254

Hornbeam 257

Hornstrahl 193

Huf 20
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- Funktion 193

- Hufphysiologie 193

- spitzwinkliger 192

Hufbein 20

Hufbeschlag, richtiger 193

Hufbeschlagperiode 193

Hufeisen 167

- Erneuerung 193

- ungleicher Abrieb 194

- unpassende 165, 172, 194

- zu starkes Aufbrennen 194

Hufform 20

Hufknorpel 193

Huflederhautentziindung 175,
196

Hufpflege, unzureichende 172
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Hufqualitat, schlechte 134

Hufrehe 196, 207

- rezidivierende Reheschiibe 205

Hufringe 194

Hufrolle 35, 197

Hufrollenentziindung 29, 35, 197,
226, 237

Hufsohle 193

Hufspalt 195

Hiiftbein 24

Hiftblockierung 184

Hifte 142, 184, 231

- Flexion 142

Hiftgelenkbeuger 148

Hiiftgelenksprobleme 234

Hiiftgelenkstrecker 148

Hifthocker 25

- Beweglichkeitspriifung 186

Hufverdnderungen 194

Hufwachstum 193

Husten 210

- ohne Lungenbefund 44

Hyperglykdmie 205

Hyperkalidmische periodische
Paralyse 86, 164

Hypertonus 99

Hypophyse 54, 204-205, 209

Hypophysentumor 244

Hypothalamus 54, 104, 204

HYPP 86, 164

Identifizierungs-Chip 223
lliosakralgelenk 25
Immunsystem

- geschwachtes 173, 206, 210
- Probleme 209
immunvermittelte Stérungen 210
Impatient 258

Impfstelle 223

Impfstress 246

Impfungen 173
Indikatormuskel 99

- schwacher 101

- starker 100

Individualfarbe 139
Infektanfalligkeit 210
Influenza-Herpes-lmpfung 173
Influenza-Impfung 173
Innen-AulRen-Paar 134
Insertionspunkt 234-235
Inspektion 171
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Intestinale Parasiten 47
Intoxikation 209
Intraartikuldranalgesie 192
lod 32

Ischialgien 178
Ischiasneuralgie 180

J

Jing 37,70
Jing-Mai 38
JueYin 38

K

Kadmium 209

Kaegi-Druckmessstrecke 162

Kahnbein, Blutversorgung 197

Kaliummangel 32

Kilte 89

Kalte-Challenge 104

Kélteabstrahlung 42

Kalzitriol 52

Kalzium 32,52, 209

Kalziummangel 52

Kappzaum 172

Kardinalpunkte 42, 83

Karpalgelenkblockierung 189

Karpalgelenklahmheit 190

Karpfenriicken 24, 175

Kastration 33

Kastrationsnarbe 161, 198

Kaubewegung 171

- ungleichmaRige 173

KDG 231

Kehlkopfpfeifen 212

Kiefergelenk 42-43, 47

- blockiertes 173

Kieferprobleme 173

Kinesiologie 99

Kissing Spines 24, 49, 163, 175,
179-180

KKL 231

Klammern 203

Kleiner Kreislauf 39, 118, 123,
189, 249

Klimafaktoren 86, 178

klimatische Einflisse 233

Knie 26

Knieaktion 18

Kniegelenkbeschwerden 191

Kniegelenkstrecker 148

Kniekehlenmuskel 154

Knielahmheit 191

Knieprobleme 47, 69, 133, 189,
214, 234

Kniescheibe 26

Knochen 132

- Bezug zu Nieren- und Blasen-
meridian 52

- Bezug zu Schilddriise 52

Knochendicke 33

Knochenerkrankung 253

Knochenhautentziindung 192

Knochenschwéche 52

Knochenumbildung 34

Knochenzubildungen 33

Knorpel 34

Knorpelschaden 33

Knotchen, in der Sattellage 183

Ko-Kreislauf 131

Kolik 145, 204

Kolostralmilch 31

Kompakta 34

Kompensationspunkte, Wirbel-
sdule 179

Komplementdrfarbe 139

Konstitution 36

Kontaktaufnahme, angstlésen-
de 170

Kontaktprobleme 226

Kontraktion

- exzentrische 157

- isometrische 157

- konzentrische 157

Kontraktionsfahigkeit, Verbes-
serung 141

Kontrollkreislauf 115, 131

Kontrollpunkte 135

- Wirkung 135

Konzeption 206

KonzeptionsgefdR 39, 71-72, 83,
123, 249

- Punkte 249-250

- zugeordnete Muskeln 144

Koordinierung, Bewegung 233

Kopf

- nicht senken kénnen 141

- standig nach auRen gestell-
ter 174

Kopfbewegung 18

- bei Lahmheit 18

Kopfnicken 18

Kopfprobleme 173

Kopfschlagen 173

Kopfschiitteln 173

- standiges 204

Koppen 204

Korperflissigkeiten 37
Korpergewicht, Verteilung auf
Vorder- und Hintergliedma-
Ben 17
Kortikotropin 204
Kortisonproduktion 204
- Stimulation 204
Kot 69
Koten 74
Kraftfutter 207
Krankheit 86
Krankheitsfaktoren
- dulere 86
- Blasen-Meridian 49
- Dickdarm-Meridian 64
- Dreifacher-Erwdrmer-Meridi-
an 55
- Dinndarm-Meridian 46-47
- Gallenblasen-Meridian 57
- Herz-Meridian 44
- KS-Meridian 52
- Leber-Meridian 59-60
- Lungen-Meridian 62
- Magen-Meridian 67
- Milz-Pankreas-Meridian 68-
69
- Nieren-Meridian 51-52
- innere 90
krankheitsfordernde Storfak-
toren 86
Krankheitsmanifestation 246
Krankheitsursachen 86
Kreislauf
- kleiner 39, 118, 123, 189
- schaffender 131
Kreislauf-Sexualitat-Meridian 38,
52-53
- zugeordnete Muskeln 144
Kreuz-Darmbein-Gelenk 25, 32,
61,184
- blockiertes 172, 185
Kreuzbein
- blockiertes 181
- lockeres 189
Kreuzbeinprobleme 189
Kreuzgalopp 214
Kreuzverschlag 146, 163, 175,
184
Kreuzwirbel 23, 189
Krippennagen 204
Kronbein 20
Kronbeinschale 191
Kronentritt 29
Krongelenk 29
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Krongelenklahmheit 191
Kronlederhaut 193-194
Kronrand 195

- trockener 195
Kronrandriss 195
Kronwulst 193-194
Kruppe 23-24

- Fetteinlagerungen 205
- waagrechte 25
Kruppenasymmetrie 214
Kruppenmuskeln 148, 156
Kruppenprobleme 188
Kiimmern 32

Kupfer 32, 209

L

Lahmheit 34, 161, 190-191, 206,
214

- akute 162

- aus dem Karpalgelenk 190

- Fesselgelenk- 191

- Kopfbewegung 18

- Metakarpale 190

- Radialis- 189

- Schulter- 190

Lahmbheit unklare (Vorhand) 237

Laktat 146

Lamina nuchae 152

Laminitis 196

Langrechteckpferd 16

Ldangsbiegung 23

Langstreckenldufer 145

Lebensenergie

- allgemeine 36

- blockierte 249

Leber-Meridian 38, 59-60

- zugeordnete Muskeln 144

Lebererkrankung 254

Leckstellen 171

Leere 36, 39

- punktuelle 170

Leereschmerz 41

Leerezustande 41, 127

Leistungsschwdche 200

leistungswillig/leistungsfahig 136

Lendenmuskeln 154

- innere 148

Lendenwirbel 23

Lendenwirbelsdule 25

- Beweglichkeitspriifung 180,
186

- Blockierungen 181

LenkergefdR 39, 71-72, 83

Limbisches System 104, 244
Ling Shu vom Huang Di Nei
Jing 232
Lo-Punkte 83
Locus-dolendi-Punkt 234
Longieren 214, 224, 231
Losen 228, 230
Losgelassenheit 51, 57, 64, 145,
227-228
- Anzeichen 228
- mangelnde 228
Loésungsphase, lange 160
Luftsacke 223
Lumbago 146, 163
Lungen-Meridian 38, 61-62
- zugeordnete Muskeln 144
Lungen-Qi-Leere 57
Lungenenergieliberschuss 227
Lungenkrankheit 253
Lungenprobleme 57
Lymphprobleme 112
Lymphstau 112
Lymphsystem 112

M

Magen-Meridian 38, 65-66, 208

- zugeordnete Muskeln 144

Magengeschwiire 67, 104, 136,
145

Magnesium 209

Mahnenkamm, aufgequolle-
ner 205

Mangan 32, 209

Markierungsfarbe 139

Martingal 172

Mauke 207-208

Maul

- geschwollenes 171

- schmerzhafte Prozesse 203

- stdndig gedffnetes 173

- Widersetzlichkeiten 176

Maulprobleme 173

Mehrfachbiegung 227

Meisterpunkte 84

- mit Spezialwirkung 74, 84

- Muskeln und Sehnen 162

Meridian 38, 190

- Energieflussstérung 249

- gekoppelter 83

- Jing-Jin 232

- Maximal- und Minimalzeiten 42

- Sondermeridian 39, 70

- tendinomuskuldrer 232

Sachverzeichnis

- 3E 235

- Behandlungsmaoglichkeit 243

- Blase 239

- Dickdarm 236

- Dinndarm 234

- Funktion 233

- Gallenblase 240

- Herz 237

- Leber 241

- Lunge 235

- Magen 242

- Milz-Pankreas 243

- Niere 238

- Perikard 236
- Ubergang 129
- zugehorige Muskeln 144
- zugeordnete Muskeln 151
Meridian-Affirmationen 106-108
Meridian-Qi 37
Meridianmassage 141
Meridianuhr 42, 117
Meridianverlauf nachzeich-

nen 129
Metakarpale, Lahmheiten 190
Metall 131, 226, 253
- Bachbliite 257
- Charaktereigenschaften 136
- Harmonie 253
- Punkte, wirksame 253
- Yang 253
-Yin 253
Metallteile, bei Knochenbrii-

chen 198
Milchflussstimulation 48, 206
Milchsdure 146
Milchsdureanhdufung 164
Militarypferde 145
Milz-Pankreas-Meridian 38, 68-69
- zugeordnete Muskeln 144
Mimulus 258
Mineralstoffmangel 209
Mittag-Mitternacht-Regel 42, 117
Mitte 42
- energetische 252
Mobilitdts-Yang 71, 77
Mobilitéts-Yin 71, 74
Midigkeit 59, 199
Musculi, intertransversarii 23
Musculus
- biceps brachii 141, 144, 151
- biceps femoris 141, 144, 151
- brachiocephalicus 141, 144,

151, 226
- cutaneus trunci 151
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- deltoideus 141, 144, 151

- extensor digitalis commu-
nis 151

- extensor digitalis lateralis 151

- flexor digitalis profundus 144,
151

- flexor digitalis superfacialis 144

- flexor digitalis superficialis 144,
152

- gastrocnemius 152, 192

- gluteus accessorius 144, 152

- gluteus medius 144, 152

- gluteus superficialis 141

— iliacus 142,152

— iliocostalis 22

- infraspinatus 144, 152

— latissimus dorsi 144, 148, 153,
215

- longissimus costarum 144, 153

- longissimus dorsi 22, 148, 153,
215

- multifidus cervicis 153

- obliquus externus abdomi-
nis 144, 153

- omohyoideus 141

— omotransversarius 153

- pectoralis descendens 141,
144,153

- pectoralis profundus (ascen-
dens) 153

- pectoralis transversus 154

- peroneus 144

- popliteus 144, 154

- psoas major/minor 142, 144,
154, 218

- quadratus lumborum 144, 154

- quadriceps femoris 144, 154

- rectus abdominis 144, 154

- rectus capitis lateralis 144, 154

- rectus femoris 142

- rhomboideus 144

- rhomboideus major 155

- semimembranosus 144, 155

- semispinalis capitis 226

- semitendinosus 155

- serratus (ventralis cervicis et
thoracis) 141, 144, 155, 215,
226

- spinalis 218

- splenius 226

- sternocephalicus 141, 155

- sternohyoideus 141

- subscapularis 144, 155

- supraspinatus 144, 156

- tensor fasciae latae 141-142,
144, 156

- teres major 144, 156

- tibialis 156

- tibialis anterior 144

- trapezius 144, 156, 215, 225

— triceps (brachii) 144, 156

- vastus lateralis 141

Muskel 140

- Dauerkontraktion 21

- Energiegewinnung 146

- Funktionsstérungen 141

- Organbeziige 151

- reaktiver 143

- Trainierbarkeit 145

- Uberanstrengung 145

- Ubersiuerung 146

- zugeordnete Meridiane 144,
151

Muskel-Faszien-System, Storun-
gen 232

Muskelansatz 140

- Massage 142

Muskelatrophie 214

Muskelaufbau 140, 145

Muskelbauch 140

Muskelblockaden 99

Muskeldehnung 143, 163

Muskelerkrankungen 145, 163

Muskelfarbstoff 164

Muskelfaserriss 145

Muskelkater 164

Muskelketten 232

Muskelkoordination, mangelhaf-
te 180

Muskelkrampf 145

Muskelkrémpfe 142-143, 178

Muskeln verhartet 233

Muskeln verkiirzt 234

Muskeln, Bewegungsmuskeln 21

Muskelprobleme 232

Muskelprobleme, Hinweispunk-
te 98

Muskelprofil, deutliches 146

Muskelreaktionen 100

- hypertone 100

Muskelschwdche 99

Muskelsedierung 142-143

Muskelstarkung 142-143

Muskelsteifheit 162

- Punkte 163

Muskelstresspunkte 231

Muskeltest

- bei emotionalen Blockaden 105
- kinesiologischer 99
Muskeliiberspannung 99
Muskelursprung 140

- Massage 142
Muskelverkiirzungen 229
Muskelverletzungen 146
Muskelverspannungen 140, 174
- lumbale 184

Muskelzerrung 143
Muskelzuckungen 143
Muskulatur

- Aufwarmen 228

- glatte 145

- quergestreifte 145

- schwache 147

- Streckmuskulatur, steife 37
Mustard 257

Mut zum Springen 61

Mutter des Yin 39
Mutter-Sohn-Regel 115, 132
Mykosen 205

Myogelosen 233

Myoglobin 164

Myoglobinurie, paralytische 163
Myopathie 60

- Uberlastungsmyopathie 188
Myositis 89

N

Nachgeburtsverhaltung 206
Nacken-Riicken-Band 22
Nackenband 18, 22, 144, 152
Nadelakupunktur 90
Nahrungs-Qi 37

Narben 198

- Ballen 197

- heiRe 198

- kalte 198
Narbenentstérung 8, 199
Narbenfernwirkungen 198
Narbengewebe 166
Nasenriemen 200
Natriummangel 203
Nebenhéhlen-Storfeld 222
Nebenniere, Schwache 247
Nebennieren 205, 209
Nebenschilddriise 212

- Dysfunktion 212
Nekrose 197

Nerv 180
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Nervenquetschung 180
Nervenrezeptoren 142
Nervenschddigung 175
Nervositat 203, 249
neurolymphatische Punkte 112
Neuropeptide 104
Neurotransmitter 244
neurovaskuldre Punkte 110-111
Niederbruch 165

Nieren, hochgedriickte 175
Nieren-Jing 37
Nieren-Meridian 38, 50, 204

- Versorgungsgebiet 130

- zugeordnete Muskeln 144
Nieren-Qi 37
Nierenenergietiberschuss 228
Nierenprobleme 181
Nierenschluss 74
Nierenschwéche 51, 176
Nutzpferd, Beurteilung 16

(o)

O-Beinigkeit 31, 194
Oak 258
Oben-Unten-Paar 134
Oberarm 19

Oberarm-Speichen-Winkel 18
Oberarmmuskel 156
Oberarmsteifigkeit 189
Oberlinie 21
Oberschenkelbein 26
Oberschenkelmuskel 154
OCD 34, 51
Odem 206
- an den Hinterbeinen 166
Offnungspunkte 70-71
Ohren 47, 51
Ohrenanlegen 200
Ohrenspiel, standiges 203
Ohrerkrankung 235, 253
Ohrspeicheldriise 223
Olive 258
Orange 138
- Eigenschaften 138
Organ-Qi 37
Organfarbe 139
Osteoarthritis 212
Osteochondrosis dissecans 32,
34,190
Osteoklasten 52
Ovarstérungen 60

P

Paraden 67

Paralyse, hyperkalidmische peri-
odische (HYPP) 86, 164

Parasiten, intestinale 47

Pass 226

PenetrationsgefdR 71, 74, 83

Perikard-Meridian 52

Periostitis, Rohrbein 191

Pferd, Stérung, psychische 245

Pferd, ideales 16

Pferdepflege 215

Photoic Headshaking 173

Physiologie der Mitte 42

Phytotherapeutika 56

Piaffe 160

Piephacke 193

Pilzbelastung des Darms 208

Pilze 208, 210

Pine 258

Pinsel 170

Pneumonie 32

Podotrochlose 190, 197

Primarmuskel 215

Prostaglandine 54

Protein 231

Protraktion 157-159

- Vorhand 141

Priifgriff

- Beckenstellung 187

- KDG-Stellung 187

- Lendenwirbel/Kreuzbein 186

Psoasmuskulatur 25

Psyche 214, 244

- Harmonisierung 256

Psychisch wirksame Punkte 254-
255

psychische Beschwerden 181

Psychokinesiologie 105

psychosomatischer Haupt-
punkt 72

Pufferungsmechanismus, Huf 193

Pulsfrequenz 146

Punkt, immunstimulierender 250
Punkte

- empirische 85

- neurolymphatische 112
- neurovaskuldre 110-111
- symptomatische 85

- tempordre 85
Punktgeben 170
Punktmassage 127
Punktuntersuchung 93

Sachverzeichnis

Q

Qi 36-37, 244

- intersexuelles 37
Quadratpferd 16

Quecksilber 209

Quellen-Qi 37

Quellpunkte 81
quergestreifte Muskulatur 145

R

Radialislihmung 189
Rahmen 18

Rassetyp 16

Raumgriff 18, 225

- ungeniigender 141

Red Chestnut 257
Reflexbogen, kutiviszeraler 220
Reflexpunkte 110
Regulation, vegetative 244
Regulations-Yang 71,78
Regulations-Yin 71, 76
Rehbein 192
Rehebeschlag 196
Reiterfehler 172, 230
Reitergewicht 175
Reitweise, falsche 232
Reizbarkeit 90

Ren Mai 71, 83

Rennpferd 26
Resistenzphase 100
Retraktion 157-159
Reunionspunkte 83

- Stimulation 170
rheumatische Krankheiten 233
rheumatoide Arthritis 213
Rhinopneumonitisvirus 210
Ringbildung, Huf 194
Rippenbiegung 23
Rippenblockaden 23, 190
Rock Rose 257

Rock Water 258

Rohrbein

- hinteres 27

- vorderes 20
Rohrbeinperiostitis 191
Rontgenbild 162

Rosse, gestorte 181

Rot 128,138

- Eigenschaften 138
Rotation 24
Rotationsbewegung, Wirbel 181
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Rotationsblockierung 181

- Lendenwirbelsdule 181

- Wirbelsdule 229

Rotlichtbestrahlung 139

Riicken

- elastischer 24

- Funktion 21

- heiRer nasser 184

- matter 21

- schmerzhafter 148

- schwacher 183

- Senkriicken 24

- steifer 148

- Uberempfindlicher kalter 183

- weicher 24

Rickenmuskulatur 175

- breite 148, 153

- lange 148, 153

- verhdrtete 146

Riickenprobleme 173, 175-177,
182

- Anzeichen 177

- bei feuchter Witterung 176

- Ursachen 175-176

Riickenschmerzen 49, 128, 175,
178, 200-201

- lumbale 184

Riickenstarkung 181

Riickenstresspunkt 182

Riickenverspannungen, Punk-
te 162

Riickwadrtsrichten 160

S

Sdbelbeinigkeit 25, 192
Sally-Swiftes-Lehre 225
SAM 231

Sanjiao-Meridian 54

Sattel 33,172,214

- schlecht passender 215
- schlecht sitzender 232

- Schwerpunkt 215

- unpassender 162, 172
Satteldruck 183, 214
Satteldrucknarben 189, 198
Sattelkammer, zu enge 215
Sattellage 18, 22,170

- Fetteinlagerungen 205
Satteln 215

Sattelzwang 68, 183
Sauerstoffmangel 207
Saumbandriss 195
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Saurebildner 207
Schale 34,191, 197
Schambein 24
Scharniergelenk 19
Scharren, beim Fressen 173
Scheng-Kreislauf 131
Schenkelgénger 27
Scherkrafte 25
Scheuerstellen 41, 170-171
Schiefe, angeborene 229
Schiefgehen 69, 160, 174, 188
Schilddriise, erniedrigte Schilddri-
senhormone 205
Schilddriisenprobleme 181
Schilddriiseniiberfunktion 52
Schlaffheit 212
Schlauchgerdusche 228
Schlaufziigel 200, 203
Schleim, Auflésen 57
Schleimbeutelentziindung 190
Schleimblockaden 57, 211
Schliisselpunkt 83
Schmerz 90, 200
Schmerzlinderung 233
Schmerzprobe 162
Schmerzpunkte in der Brustmus-
kulatur 237
Schmerzpunkte, allgemeine 183
Schnauben 171
Schreck 136
Schreckhaftigkeit 203
Schritt 18
Schrittarbeit 181
Schrittlangenverkiirzung 26
Schubkraftentwicklung 227
Schulter 18
Schulter-Arm-Syndrom 190
Schulterblatt 215
Schulterblatt-Oberarm-Winkel 18
Schulterfreiheit 19, 64
Schultergelenk 19
Schulterlahmheit 190, 235-236
Schultermuskulatur 19, 146
- Atrophie 47
Schulterprobleme 190, 236
Schulterschmerzen 190
Schwadche, allgemeine 123
Schwanzwirbel 23
Schwarze Harnwinde 163
Schwebephase 227
Schweif 189, 214
- schiefer 228
Schweifhaltung 51, 189

Schweifschlagen 145, 200, 214,
228

Schwelle, anaerobe 146

Schwergeburt 172

Schwermetallbelastung 205

Schwermetalle 209

Schwerpunkt 16, 230

Schwitzen 56

- bei geringster Anstrengung 44

- starkes 134

Schwitzverhalten 41

- gestortes 181

Schwung 25, 227, 229

Sechsteilung 130

Sedierungspunkte 81,114-116

Seele 104

Sehnen 132, 140, 164

- Blutversorgung 165

- Sehnenschaden 35

- Uberanstrengung 165

Sehnen verkirzt 234

Sehnenentziindung 29, 166, 191

Sehnenerkrankungen 164, 191

Sehnenfaserdegeneration 165

Sehnenhiille 164

Sehnenkontraktion, Fohlen 191

Sehnenproblem 232

Sehnenprobleme 191

Sehnenriss, Neigung dazu 44

Sehnenschaden 166

- Heilung 165

- Vorbeugung 167

Sehnentraining 165

- aufbauendes 167

Sehnentiberdehnung 164

SehnenzerreiBung 166

Seiltdnzergang 52

Seitengdange 181

Seitwdrtsbewegungen 19

Selen 32

Senkriicken 24,214

Serotonin 54

Sexual-Nabel-Achse 74

Sexualhormone 204

Sexualhormonmangel, Stute 204

Sexualitat 74

Shao Yang 38, 77

ShaoYin 38

Shen 249

Shu-Mu-Technik 125

Sichtbefund 171

Sinneswahrnehmung, ausgeprag-
te 136



Sitzbein 24-25

Sitzbeinmuskeln, lange 148

Skala der Ausbildung 226

Skelettmechanik 16

Skelettmuskulatur 145

Slow-Twitch-Muskelfasern 145

Sommerekzem 173, 207

Sommerhitze 89

Sondermeridian 39, 249

Sondermeridiane 70, 232

- Aktivierung 71

- Einflussbereiche 83

- Kardinalpunkte 83

- Stérungen 70

Sonnengeflecht 203

Spannsdgenkonstruktion 18, 154

Spannungsausgleichsmassage 71,
127

Spasmen 234

Spat 29, 34,163, 192, 206

Spatsehne 191

Speicherorgane 39

Spezialpunkte 80-81

Spindelzellen 142

Spindelzellentechnik 232

Spindelzelltechnik 100, 141-143,
158, 190

- Halsmuskulatur 141

- reaktive Muskeln 143

Spins 25

Sprinter 145

Sprunggelenk 27, 192

Sprunggelenklahmheit 192

Sprunggelenkprobleme 191

Spurenelementemangel 209

Stdbchen 231

Stampfen mit dem Bein 145

Starkungspunkte 114-116

Statik, gesamte 232

Statik der GliedmaRen 17

Stehapparat, passiver 154

Steifigkeit 234

Steigen 174

Stellung

- bodenenge 29, 160

- bodenweite 29

- fassbeinige 29

- kuhhessige 29

- rlickstandige 30

- sabelbeinige 30

- unterstandige 30

- vorstandige 30

- zehenenge 167

- zehenweite 29

Stellungsfehler 41, 104

- Korrektur 31, 167-168

Sterilitdt 206

Steuerungspunkte 202

- Ubergeordnete 80

Stichelhaare 171

- Zunahme 205

Stirnpunkte 105

Stoffansatztyp 40

Stoffumsatztyp 40

Stoffwechselpunkt 194

Stoffwechselstérung 245, 254

Stoffwechselstérungen 206

Stops 25

Storfelder 178, 198

Strahlbein 197

Strahlfdule 194

Stress 16, 43, 52, 76, 86, 90, 99,
108, 145, 172-173, 178, 201,
207, 246

- emotionaler 100

Stress-Konzept 99

Stressabbau, emotionaler 104,
106-107

Stressabbaupunkte 105-106

Stressadaptionssystem 54, 56

Stresshormone 104

Stresspunkte 145, 151

Striche 129

Stuhlbeinigkeit 30

Subluxation, Wirbelsaule 178

Substanzen, basische 207

Surrogatperson 99

Surrogattest 99

- der Alarmpunkte 109

Switching 103

Sympathikus 99

Synergisten 143

System, vaskuldres 110

T

Tai Yang 38,77

Tai Yin 38

Takt 226-227

Taktfehler 227

Taktstérungen 26, 160
Tellington-Jones-Methode 225
Temperatur, niedrige 199
Tendinitis 191
Tendinomuskulare Meridiane 232
Test-Nosoden 209
Testosteron 33

Sachverzeichnis

Tetanus 173

Therapielokalisation 101, 162,
182

- Beispiel 103

- vor Narbenentstérung 199

thorakolumbaler Ubergang 23

Thyroxin 32

Tier, wildlebendes 246

Ting-Punkt 234

Ting-Punkte 167

Tollwut 173

Tonisierungspunkte 81, 114

Touch for Health 38-39, 99

Trachten 20, 167

Trachtenzwang 196

Trachtigkeit 172

Traditionelle Chinesische Medi-
zin 36, 247

- Emotion, krank machende 248

- Sichtweise 248

tragende Stuten 8

Tragfdhigkeit 226

Tragkraft 57

Tragkraftentwicklung 227

Training

- einseitiges 232

- zuintensives 172

Trauma 244

Treiben 31

Trennung von der Herde 90

Trense 214

Trensenprobleme 221

Trigeminusneuralgie 204

Triggerpunkte 85

Triggerpunkte um das Bugge-
lenk 236

Trockenheit 89

Turnierstress 246

Tying-Up-Syndrom 164

U

Uberanstrengung 86
Uberbautsein 24
Uberdehnungen 189
Uberenergie 99, 115, 203

- Diagnose 109
Ubererregbarkeit 249
Uberforderung 167, 201, 232
Uberfiitterung 86
Ubergewicht 136
Uberlastung 33, 167
Uberlastungsmyopathie 188
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Ubersduerung 67, 207
- der Muskeln 146

- des Blutes 52

- des Gewebes 52

- Folgen 207
Umlaufsystem 129
Umweltgift 245
Umweltgifte 205
Unruhe 90, 203
Unterarm 20
Unterenergie 99, 115
Unterhals 214
Unterschenkel 27
Unterstiitzungsflache 16
Unterstiitzungspunkte 135
- Wirkung 135
Untugend 246
Untugenden 203, 228
Unvertraglichkeit 208

- Auswahl durch Muskeltest 104
Ursprungs-Qi 37
Uterusstorungen 60

Vv

Vater des Yang 39
Verbindungsstriche 130
Verdauungsstérung 249
Verdauungstrakt, Krankheit 252
Vereinigungspunkt 234
Vereinigungspunkte 232, 234
Verhaltensauffalligkeit 245
- Ursache

- emotionale 246

- korperliche 246
Verhaltensmuster 105
Verhaltensstérungen 200, 204
Verkndcherungsstérung 32
Verlasspferd 252
Verletzungen, duRere 86
Versammlung 25, 181, 227, 230
Versammlungsfahigkeit 230
Versammlungsschwierigkeiten 26
VerschleiRerscheinungen 33
Verspannungen 146, 161, 163,

175
- Farbtherapie 189
Versteifung 34
- Halswirbelsdule 174
Verstimmung, depressive 245
Verwerfen im Genick 214
Viereckmethode 118
Vine 258

Violett 123, 138

- Eigenschaften 138
VitalititsgefiR 71, 74
Vitalstoffmangel 209
Vitamin A 32

Vitamin D3 52

Vitamin K 32
Vitamin-D-Uberschuss 32
Vitaminmangel 31, 209
VorderfuBsteifigkeit 189
VorderfuBwurzelgelenk 20
VordergliedmaRen 19

- Behandlung 170

- Diagnosepunkte 94

- Energieflussstérungen 161
- Hinweispunkte 96
Vorderhuf 20
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