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Vorwort

In dem vorliegenden Buch wurden Grundbegriffe und Definitionen der
Homoopathie in komprimierter, Gbersichtlicher Form zusammengestellt.

Die "Grundbegriffe und Definitionen der Homdéopathie" sind ein Nachschlage-
werk flr jeden homoopathisch arbeitenden Therapeuten und eine wichtige
Erganzung fir die Fort- und Weiterbildungskurse in der Homdéotherapie.

Dem Lernenden wird die Moglichkeit gegeben, Grundsatzliches tiber ihm noch
unbekannte Begriffe zu erfahren oder die Bedeutung ihm schon gelaufiger
Begriffe rasch nachzuschlagen und zu rekapitulieren.

Fortgeschrittene, also Kolleginnen und Kollegen, welche die Weiterbildung
abschlieRen wollen, erwerben mit den "Grundbegriffen und Definitionen der
Homdopathie" eine besonders geeignete Basis flr die Vorbereitung zu den
Fachgesprachen. Das Buch gibt einen Uberblick Uber die wichtigsten
Grundbegriffe und Definitionen in kurzer, verstandlicher Form.

Bei der Auswahl der Begriffe wurden bewusst verschiedene Richtungen innerhalb
der Homootherapie beriicksichtigt, um einen moglichst weit gefassten Uberblick
zu gewabhrleisten. Die aktuellen arzneimittelrechtlichen Grundlagen wurden - den
veranderten gesetzlichen und rechtlichen Gegebenheiten entsprechend -
aktualisiert und wesentlich erweitert. Wir danken Herrn Dr. Reinhardt fiir die
Abfassung dieses Kapitels.

Fir die freundliche Unterstiitzung bei der Formulierung einzelner Begriffe richten
wir unseren herzlichen Dank an Dr. Peter Andresen, Prof. Dr. Mathias Dorcsi und
Yves Laborde. Ein besonderer Dank richtet sich an Herrn Dr. Marc Bar fiir seine
sachkundige Beratung und kompetenten Beitrdge zum Gelingen dieses
Nachschlagewerkes.

Die Autorin Die Verlagsleitung
Dr. Barbara Rakow Uwe Lorenz
Zeil am Main, im Juni 2002 Karlsbad, im Juni 2002
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absonderliches Symptom

absonderliches Symptom
s. Symptome

Ahnlichkeitsgesetz

Ahnliches wird durch Ahnliches geheilt; korrektere Ubersetzung des lat.
Originalsatzes Similia similibus curentur: Ahnliches soll durch Ahnliches geheilt
werden. Wichtigstes Grundprinzip der Homootherapie.

Das Ahnlichkeitsgesetz postuliert, dass Stoffe (Arzneien) therapeutisch einge-
setzt werden, die in der Arzneimittelprifung (->) ahnliche Symptome erzeugen
kénnen wie die, die beim kranken Menschen anzutreffen sind. Hahnemann
formulierte dies im Organon (-->) mit den Worten: "Similia similibus curentur":
Ahnliches soll durch Ahnliches geheilt werden. Er stellt dies der Schulmedizin
gegenuber, welche Arzneien verwendet, die gegen die Symptome gerichtet sind
(Contraria contraribus curentur = Gegensatzliches soll durch Gegensatzliches
geheilt werden), beispielsweise NSAD gegen Schmerzen.

Aetiologie

Die Krankheitsursache

In der Homdopathie: die ausldsende Ursache, der auslésende Faktor einer
Erkrankung (z.B. kalter Wind, Durchnassung, Uberanstrengung, Schreck usw.),
oft auch als Causa (- ->) bezeichnet.

Kann fur die Arzneimittelwahl von ausschlaggebender Bedeutung sein. Wird
im homdopathischen Sprachgebrauch oft ausgedriickt durch die Worte Folge
von....

Allgemeinsymptom

Symptome, die den Patienten insgesamt betreffen (Sexualitat, Schiaf,
Zyklusgeschehen, Appetit usw.), s. Symptome

Allopathie

v. griech.: allos = anders, pathos = Leiden
von Hahnemann gepragter Ausdruck flir Schulmedizin/konventionelle Medizin.
Im Gegensatz dazu: Homdéopathie griech.: homoios = dhnlich, pathos = Leiden
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Analogisieren

nach Dorcsi: Vergleichen der Arzneisymptome in den Arzneimittellehren mit
den Symptomen des Patienten.

Anamnese

Fallaufnahme. In der Homdopathie wichtigste Voraussetzung fiir die richtige
Arzneimittelwahl.

Hahnemann gibt genaueste Anweisungen zur Anamnese in den §§ 83 ff des
Organon.

Zu einer vollstandigen Anamnese gehdren:

klin. Untersuchung, Diagnostik und Diagnose, Spontanbericht,
Lenkbericht (Kopf - zu - Ful - Schema)

Verhalten

indirekte Befragung (Tierhalter, Krankenschwester etc.)
Biographie des kranken Menschen bzw. Tieres
Biographie der Vorfahren (soweit bekannt)
konstitutionelle Zeichen und Symptome miasmatische

Zeichen und Symptome
Voraussetzung:

Unbefangenheit, Aufmerksamkeit aller Sinne, Ruhe, Zeit, Geduld. Besonders
fur chronische Falle ist es notwendig, eine vollstandige Anamnese
durchzuflhren, um alle fir die Arzneimittelwahl wichtigen Symptome zu erhal-
ten.

Ziel:

Erfassen aller fur die Arzneimittelwahl wichtigen Zeichen und Symptome und
der fur die jeweilige Krankheit wichtigen Zusammenhange.

Antidot

Gegenmittel, Arznei, die in der Lage ist, eine unerwiinschte Arzneiwirkung auf-
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Antidot

zuheben. Man "antidotiert" in seltenen Fallen, wenn es nach einer Arzneigabe
zu einer starken, nicht beherrschbaren Erstreaktion (—>) gekommen ist, welche
die Lebenskraft des Patienten Uberfordert.

Arzneiformen, homéopathische

Zubereitungsformen homoopathischer Arzneiformen.

Die Herstellungsregeln sind festgelegt im HAB (Dt. Homd&opathisches
Arzneibuch). Homdopathische Arzneimittel liegen zur
Anwendung vor als:

Dilution
Trituration = alkoholische Verschiittelung
Tabletten _ Verreibung mit Milchzucker
durch Pressen aus der Trituration hergestellt; erlaubt ist zur
Verbesserung der Konsistenz ein geringer Zusatz von
. Magnesiumstearat.
Globuli
Kiigelchen; sie werden aus Rohrzucker hergestellt und mit der
entsprechenden Potenz der Dilution des Arzneimittels
(vorgeschriebener Alkoholgehalt) bespriiht bzw. benetzt
und dann getrocknet. Globuli gibt es in verschiedenen
Grofen (0-6). In Deutschland ist am gebrauchlichsten die
Grofde 3.
Injektion je nach Hersteller in Aqua dest. pro injectione oder physio-log.

NaCl-Lésung gebrachte Form eines homdopathischen Arzneimittels.

Arzneigabe

Eine Einzeldosis einer homoopathischen Arznei, die dem kranken Menschen
oder Tier verabreicht wird, s. Dosis

Arzneimittelbild

Gesamtheit der Symptome, die zu einer Arznei gehéren oder von ihr bekannt
sind.

Urspringlich: Summe der Symptome, die bei der Arzneimittelprifung am
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