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Als ich Gustav Mahlers , Lied von der Erde” zum ersten Mal horte, war ich
20 Jahre alt, in einer intensiven und bisweilen schmerzhaften Lebensphase
und ich kann mich ... an nichts erinnern!

Nichts, rein gar nichts, niente, die Musik war von mir abgeperlt wie ein Was-
sertropfen, ohne die geringste Spur zu hinterlassen. Véllig abwesend hatte
ich sie verpasst, nicht gehort, nicht getroffen.

Danach habe ich 20 Jahre lang die Ardéche durchkdmmt und in meinem Kan-
ton Vivarais Jahr fur Jahr gefuhlt den Erdball umrundet. Von Kihen zu Hunden,
von Katzen zu Pferden, Uberall gab ich mein Bestes, um jedes Tier bestmdglich
zu versorgen, ob mit klassischer Schulmedizin, chirurgischen Eingriffen oder
homdopathischen Mitteln. Die Entscheidung traf ich von Fall zu Fall, nach den
Vorlieben des Tierhalters oder nach meiner eigenen Einschatzung.

Die Erkenntnisse und Ergebnisse dieser zwanzigjahrigen Arbeit habe ich nun
zu Papier gebracht. Ich biete Ihnen damit eine konkrete Auseinandersetzung
mit der Homdopathie an, da Sie Ihre Fragen und Uberlegungen an klinischen
Liebeskummer-Fallen prifen kénnen.

Die Homdopathie umweht etwas Mysteridses, ein Geheimnis, das einem
Gesang oder einer Botschaft ahnelt. Eine Verbindung, die zwischen einem
durch einen wild gewordenen Stier verletzten Wallach und Silicea entsteht,
zwischen einer unruhigen Kuh und Calcium carbonicum oder zwischen einem
Jliebeshungrigen” Hund und Lilium tigrinum.

Um das zu entdecken, musste ich die Tiere aus einem anderen Blickwinkel
betrachten, namlich aus einem, der auch ihre Emotionen, Empfindungen und
sogar ihr individuelles und kollektives Bewusstsein mit einbezieht.

Versuchen wir daher zu verstehen, dass Empathie keineswegs zur Verzerrung
wissenschaftlicher Daten oder zu eigentimlichen Interpretationen fuhrt, sondern,
wie es schon der Tierforscher Frans de Waal sagte, jeder Beobachtung zugrunde
liegt und ein wichtiges Werkzeug ist, um mit Tieren in Kontakt zu treten.

Eine intensive Begegnung mit dem sinfonischen Liederzyklus von Mahler hat
sich fur mich erst viel spater ergeben, als ich wieder einmal alleine im Auto
unterwegs war und plétzlich aus dem Radio ,Der Abschied” ertdnte, dieser
bewegende Gesang mit der tiefgrindigen Stimme von Kathleen Ferrier. Ich
durfte also dem ,Lied von der Erde” doch noch begegnen.

Ich hoffe, dass lhre Begegnung mit der Homdopathie gut und richtig verlauft
und dass Sie vielleicht auch den Gesang von Sepia oder Sulphur vernehmen
kénnen, und wie deren Frequenzen in das Leid und die Krankheit eindringen
und den Kranken davon befreien.



dies bedeuten, dass der kleine Mark sich besser mit Alina, der Tochter des
K. zum Spielen verabreden soll als mit Nancy, der Tochter des Pfortners.
Man kann nicht mit Sicherheit sagen, ob dieses Vorhaben, sowohl bei Tieren
als auch bei Menschen, von Erfolg gekront ist, aber versuchen kann man es
ja trotzdem ...
Ahnliche Verhaltensmuster sind auch bei Hiindinnen beobachtet worden,
die ihren Nachwuchs bevorzugt zu den Welpen der Alphatiere drangen.

Rosem, die Sepia-Kuh

Rosem ist eine Kuh, die sich nicht wirklich zu einer Gruppe zugehdrig fihlt.

Sie ist ein zehn Jahre altes Tier von der Rinderrasse bos taurus. Seit einigen
Monaten ist sie ohne ersichtliche Verletzungen an den Eierstdcken steril und
bekommt regelmalig Hitzewallungen, dieses hormonelle Ungleichgewicht
tragt den Namen ,repeat breeding".

»Sie ist sehr lebhaft. Sie will nicht beriihrt werden. Bei ihrem vorherigen Besitzer
war sie die Anftihrerin, bei uns ganz und gar nicht. Sie kam vor zwei Jahren hierher
und taucht in der Herde eher unter.

Sie ist ein angenehmes Tier, immer auf der Hohe. Aber sie hat ab und zu Aussetzer,
so vergisst sie z. B. Milch zu geben. Dann frisst sie weiter, in aller Ruhe, und beim
ndchsten Mal gibt sie sehr viel Milch.

Bei der letzten Kalbung hat sie um 6 Uhr morgens Fruchtwasser verloren, ohne
jedoch zu pressen. Wir mussten das Kalb zu uns holen. Es gab keinen Grund zur
Sorge, aber sie hat sich nicht um es gekiimmert.

Sie war an einem schlechten Platz. Es gibt einen Platz hier, der nicht gut ist. Ich
habe sie woanders platziert, aber das hat nicht viel gedindert. Sie hat nie gelahmt.

Ab und zu trdnen die Augen, natiirlich.

Sie ist nicht gierig oder so, aber sie teilt auch nicht gerne.

Sie trinkt oft, immer in kleinen Mengen.

Sie ist lebhaft und weifs sich zu verteidigen.

Sie mag es nicht, wenn man mit einer bestimmten Absicht frontal auf sie zukommt.

Sie hat sehr ausgeprdgte Hitzewallungen, viel stdrker als bei allen anderen.

Es kam zu einer Totgeburt ca. 6 Wochen nach der Zeugung. Seitdem kam es zu
keiner weiteren Begattung (das wurde diognostisch bestatigt).

Sie mag es nicht, wenn sie irgendwo eingezwdngt ist und sich nicht bewegen kann.

Im Sommer ist sie deutlich présenter als im Winter: Ihr Auftreten ist dann majes-
tatisch.
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Wenn du sie im Sommer rufst, dann kommt sie nicht, obwohl alle anderen schon
da sind. Man darf sie nicht unter Druck setzen. Wir finden sie dann im Wald, wo
sie ganz allein weidet.”

Hier habe ich erneut vorrangig nach Gemutssymptomen repertorisiert. Wenn
sie so gut beschrieben sind, dann sind sie von unschatzbarem Wert fur die
individuelle Analyse.

Die Angst davor, beruhrt zu werden, war das Erste, was der Zichter Jean-Paul
mir erzahlte. Dann ,vergisst” sie, Milch zu geben. Der Begriff ,vergessen” mag
bei einer Milchkuh etwas unpassend erscheinen, aber ich vertraue Jean-Paul.
Ich weil3 von seiner ausgezeichneten Beobachtungsgabe und wenn er so etwas
sagt, dann hat das seinen Grund.

Prioritdre Symptome: Benommenheit, Abwesenheit, Gleichgultigkeit gegen-
Uber:

- ihrem Kalb: Gleichgultigkeit ggu. Kindern/Neugeborenen,

- dem Rest der Herde: alleine im Wald, gleichgUltig ggu. Beziehung/Freunden,

- der Arbeit: Unregelmalligkeiten beim Milchgeben.

Ich mdchte erneut daran erinnern, dass wir mit Repertorien von und fir Men-
schen arbeiten. Diese ,Gleichgultigkeit ggl. der Arbeit” ist also ein Symp-tom,
das wahrend der Prifungen an menschlichen Probanden beobachtet wurde.

Kénnte man das also auch auf eine Milchkuh Ubertragen, die gegenuber
ihrer primaren Aufgabe gleichgultig erscheint? Warum nicht? Ich behalte es
im Hinterkopf.

Wenn man zudem noch die Probleme im Fortpflanzungs- und Hormonzyklus
und die Sterilitat hinzurechnet, dann springt ein Mittel ins Auge: Sepia.

Sepia officinalis, der Tintenfisch. Sie sehen das Tier vor sich: ein langlicher
Koérper mit kurzen Armen und zwei langen Tentakeln. Zwei groRe Augen, mit
denen er sehr gut sehen kann. Ein Endoskelett in Form eines Knochens, das
man oft am Strand findet und das auch als ein Ruder von innen dient. Mit der
Fahigkeit, sich zu tarnen dank der vom Gehirn gesteuerten Chromatophoren.?
Mit der Fahigkeit zu fliehen, indem eine Tintenwolke ausgestof3en wird, hinter
der das Tier verschwinden kann.

Der Tintenfisch zeichnet sich durch grof3e Intelligenz und Lernfahigkeit aus
und gehort zu den Tieren, die in Labyrinth-Experimenten am besten abschnei-
den.

Er lebt und stirbt innerhalb seiner Altersgruppe: Erreicht eine Gruppe von
Individuen die Grenze von zwei Jahren, sterben sie alle im gleichen Zeitraum.
Weibliche Tiere legen die Eier in ein Pflanzennest an der Klste und sterben,

3 Pigmentzellen bei Gewebetieren
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bevor die Jungtiere zur Welt kommen. Diese haben demnach keine Eltern und
mussen schnell lernen, in der Welt zurechtzukommen. Sie ziehen weiter und
kommen schlieBlich zurtick, um, auf dem Héhepunkt ihrer Reife im Sommer,
selbst Eier an der Kuste zu legen.

Es gibt mehr M@nnchen als Weibchen, was die Fortpflanzung zu einer gro3en
Herausforderung macht.

Tintenfische ernahren sich von anderen Weichtieren.

Entsprechende Symptome aus dem Mittelbild von Sepia sind: Depression,
»sieht alles schwarz” (wie aus Tinte), vertragt weder Trost noch Widerspruch.

Gleichgliltig gegentber der Umgebung, der Familie, den Kindern, den Freun-
den, der Arbeit. Arbeit nicht nur im Sinne von Broterwerb, sondern auch die
LArbeit” des Geburtsvorgangs. Sepia wartet nur darauf, dass die Geburt vorua-
bergeht, und moéchte nicht davon betroffen sein.

Auf korperlicher Ebene liegt eine Bindegewebsschwache vor, die zu Krampf-
adern und einem gefihlten ,Herabdrangen” der inneren Organe wie Rektum,
Blase oder Vagina fuhrt. Abgesehen von der reinen Empfindung kann sich dies
auch in einem Prolaps, einem Fehlalarm bei den Wehen oder in einem Abort
manifestieren.

Sepia lasst alles fallen, die Arme (Zeichen der Mutlosigkeit), die inneren
Organe und selbst die eigenen Kinder. Dartiber hinaus hat sie selbst das Gefuhl
zu fallen.

Das zentrale Thema von Sepia ist das Gefuhl der Leere, sowohl auf organi-
scher als auch auf emotionaler Ebene.

Die Leere wird durch das Endoskelett hervorragend symbolisiert. Ein Kno-
chen, der zwar die Form erhalt, aber gleichzeitig ein bewegliches Ruder ist, um
durch die Stromung zu steuern. Die Leere entspricht ihrer eigentlichen Natur.
Sie erlaubt ihr, zwischen zwei Welten zu leben, zugleich Beute und Raubtier zu
sein. Diese Empfindung der Leere ist der ,Gesang von Sepia".

Es ist verbliffend, wie sehr diese Beschreibung auf unsere Kuh Rosem passt.
Fassen wir zusammen: weicht zurtick bei Berihrung, abwesend, gleichgtiltig,
schenkt dem Kalb und ihren Artgenossen keine Beachtung, Fehlgeburt, ver-
harrt nicht gerne bewegungslos. Verbesserung durch Beschaftigung, und im
Sommer fuhlt sie sich geradezu ,majestatisch”.

Rosem erhielt von mir Sepia in der C30. Sie wurde gleich nach der ersten
Besamung trachtig. Ein Jahr spater bekam sie von mir die gleiche Gabe mit
dem gleichen Ergebnis.
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Far die Reanimation Neugeborener mit Asphyxie. Der gesamte Kdrper und
selbst der Atem sind kalt. Der Puls ist nicht tastbar und der Tod ist nah. Das
Baby atmet nicht und benétigt dringend Luft (wie die Holzkohle).

Folgen von Verlust vitaler Flussigkeiten, wie z. B. starke Blutung nach dem
Durchtrennen der Nabelschnur.

Hypersensitiv/ Hyperasthesie / Periodizitat / Meteorismus / Anamie

Apathisch, gleichgultig, entmutigt und schnell gereizt (Larm, Beleidigungen).

Grol3e Erschopfung nach dem Verlust von KorperflUssigkeit: Blut, Speichel,
SchweiB3, Erbrochenes, Durchfall, Milchfluss, Entziindungen, Eiter).

Darmtympanie, bei der Aufstof3en oder Abgang von Winden nicht erleichtert
(im Gegensatz zu Carbo vegetabilis).

Durchfall mit unverdauten Nahrungsresten, agg. Obst, Milch. Akuter Durch-
fall, explosiv, erschopfend, Ubelriechend, mit Aufblahung und abgehenden
Flatulenzen.

Akutes Abdomen, schmerzhaft bei Berthrung. Schnelle Erschépfung.

Fir Kalber im Alter von 10 Tagen bis 3 Wochen in Konvaleszenz nach Ver-
giftung und parasitarem Befall.

Bulimie gefolgt von unregelmaliigem Appetit, dann totale Anorexie, mit
Leberstauung.

Berthrungsempfindlich, Subikterus, farblose und unverdaute Stihle, ,fettes
Kalb".

Die Haut ist sehr sensibel (Chinabaume werden entrindet, um den Saft durch
LAusbluten” zu extrahieren), aber sehr harter Druck erleichtert.

Intermittierendes Fieber: im Wochenwechsel.

Anamie und Schwache, verfroren, Odeme der GliedmaRen.

Ausgedehnte Blutungen von Mund, Nase, Darm und Gebarmutter.

Wichtiges Mittel nach groBer Anstrengung und Parasitenbefall.

~Dank dieser Heilpflanze, die urspriinglich aus den Anden kommt und spdter auf
den reichen B6den Asiens, fiir wenig Geld gepachtet und von Quasi-Sklaven betrie-
ben, kultiviert wurde, konnte der weifse Mann den schwarzen Kontinent betreten
und kolonisieren” so schreibt es Bouda Eternad.

.Das Spannende an der Geschichte des Kinins ist, dass es ganz Europa, Amerika,
Asien und Afrika vereint und somit wie ein Klebstoff der Kolonisierung erscheint.”

Diese symbolische Verlinkung mit der Geschichte der Kolonisierung wird bei
China noch dadurch gestarkt, dass es ein starkes Mittel gegen Parasiten ist.
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A
Abdomen, akutes 126
Abmagerung 23, 54, 66, 68, 121, 123,
130, 132, 150
Appetits, trotz guten 23
Durchfall, bei 121
schnelle 120
Absonderungen 141
Ubelriechende 120
Abszesse 24, 128, 143
Aconitum 127, 146
Ahnlichkeitsregel vii, 6, 14
Aletris farinosa 146
Anacardium 92, 93, 118, 139
Analprolaps 120, 124, 142
Anamie 126, 128, 132, 140
Anamnese 19, 22, 39, 41, 113, 117
Angina pectoris 130
Angst 16, 22-25, 37, 43, 45-46, 50,
54, 68-69, 78, 81, 93-94, 98, 120-
121, 131-132, 136-137, 140-141,
143, 147, 152
Abwesenheit von 24
Alleinsein, vor 120
Alleinsein, vor dem 130, 142
Beruhrung, vor 50, 120
Dingen, vor bestimmten 24
Folgen von 135
Geschlecht, vor dem anderen 141
Gewitter, vor 137, 140
Husten, vor 81
infolge von 140
Mangel, vor 122
Menschen, vor 45
Raumen, in engen 46
Schmerzen, vor 23
Verlassenwerden, vor 141
Zukunft, vor der 123
Angst, Folgen von 130
Anthropomorphismus 29, 35
Antibiotika 17, 25-26, 79, 83-84, 139,
147
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Antimonium tartaricum 118, 125, 146

Apathie 135, 136, 146

Aphthen 131

Apis mellifica 79-82, 88, 119

Appetit 84, 126, 137-138
geringer 124, 130
Mangel an 139, 143
unersattlicher vii
unregelmaliger 144, 147
Verlust, des 120

Arnica 145

Arnica montana 102, 119, 145

Arsenicum album 74, 120-121

Arthritis 119, 124, 128, 143

Arthrodese 21

Arzneidosis 15

Arzneimittelprufung 14

Arzneipotenzierung 15

Asphyxie 125-126
Neugeborenen, bei 135

Aszites 131

B
Behaviorismus 34, 89
Belladonna 8, 98, 122, 127
Bewertung, Symptomen von 14
Blutungen 55, 84, 120, 128-130, 140
ausgedehnte 126
grol3flachige 125
hellrote 137
schwarze 77
Bronchitis 127, 131, 140
Bryonia alba 122-123

C
Calcium carbonicum 1, 39, 45-46, 123
Calendula 102
Camphora 125, 146
Carbo vegetabilis 77-78, 125-
126, 146
Caulophyllum 145



Chamomilla 5

China 126

Cimicifuga racemosa 145-146
Conium 145

D
Darmverschluss 136
Dehydrierung 68, 74, 84, 132
Dulcamara 74-76, 102, 114, 127
Durchfall 4, 14, 55, 66, 68, 74, 83,
121, 123-124, 126-129, 131-134,
137, 141, 143-144, 152
Abmagerung, mit 137
akuter 126
Alkohol, nach dem Genuss von 83
Anderung der Essgewohnheiten,
nach 83
Biergenuss, nach 144
Blutungen, mit 129
Diatwechsel, nach 83
fortwahrender 133
Getranken, kalten, nach 131
heftiger 74
Jungtieren, bei 128
kalte Gliedmaf3en, mit 121
reizender 120
Sauerkraut, nach 83
schmerzloser 132
schwarzer 125
starker 74
Ubelriechender 125
Durst 68, 120, 123, 127, 138
fehlender 54-55, 80, 119, 122, 127,
137, 141, 147
grofler 132,143
intensiver 135, 144
unstillbarer 132

E

Ecthyma 79, 91, 131, 139, 144
Einzelmittel 15

Ekzeme 124, 131

Empathie vii, 1, 41, 52, 62-63, 89, 114
Epilepsie 133

Erbrechen 119, 133, 135

Erstickungsgefuhl 118, 125
Liegen, im 141
Exostosen 23, 124-145

F
Ferrum phosphoricum 127, 138
Fieber 25-26, 55, 67, 79, 81, 84,
98, 127-129, 132-133, 135, 137-
139, 141, 144, 147, 151
hohes 120, 129
intermittierendes 126
Kélte, nach feuchter 127
Kindbettfieber 83, 84
langanhaltendes 144
lokaler Entzindung, mit 127
unregelmaliges 123
ununterbrochenes 84
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