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Arnica- Traumaund Erschopfung.........cccccoeveveveeiennns
Arsenicuni albuni - Nervose Angst .......ccocveeeveeiennns
Belladonna - Aggressive Uberempfindlichkeit.............
Calcium carbonicuni - Langsam und schichtern . .
Chamomilla - Zornig und wehleidig.........cc.cceceeeenennen.
Graphites- Trédgeund lUSHIOS.........ccoooiiiiinininciee,
Ignatia - Trauriges Zurlckziehen...........ccocveeeieieiennne
Lachesis- GereiztesPhlegma .......cccoceovieienicniceienne
L ycopodium - Angstlicher Angeber ...........ccoeevecuevneee.
Natrium chloratum - Murrischer Kummer .................
Nux vomica - Giftiger Chef ...
Phosphorus - Schreckhaft und tbermutig —................
Pulsatilla - Unterwirfige Klette..........ccooeovvereininenne
Silicea - Zart und nachgiebig ..o,
Sepia - Misstrauen und Verweigerung  ....ccoceeeeeeeveenne

Anhang - Literatur .......ccoceeeeeevvvevese e
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Die Hombopathie bietet uns auf sanfte Weise die Moglich-
keit, auch auf die Seele unserer Tiere positiv einzuwirken. Es
gibt sogenannte , grof3e Mittel" mit einem breiten Wirkungs-
spektrum, die in der Homoopathie als Konstitutionsmittel
bezeichnet werden. Jedes dieser Mittel weist, neben den kor-
perlichen Symptomen, auch ein charakteristisches psychi-
sches Mittelbild auf.

Der oberste Grundsatz der Homoopathie , Ahnliches
moge mit Ahnlichem geheilt werden!" greift auch auf der
emotionalen Ebene. Durch Verabreichung des ahnlichsten
Mittels wird der Koérper dazu angeregt, sich selbst zu heilen
- physisch wie psychisch. Das kann, je nach Mittel und Ver-
anlagung des Tieres, langer dauern oder auch schnell gehen.
Langer bestehende seelische Wunden brauchen erfahrungs-
gemald auch etwas langer, um zu heilen.

Zuerst bemerkt der aufmerksame Tierbesitzer meistens
eine leichte Verbesserung des Allgemeinbefindens oder das
Tier schléft viel. Das sind alles gute Anzeichen fir eine all-
mahliche Verbesserung, wobei es manchmal fir etwa zwei
Tage auch zu einer sogenannten Erstreaktion, besser be-
kannt als Erstverschlimmerung, kommen kann. Das geht in
der Regel schnell voriiber. Danach sollte dann langsam die
Besserung erkennbar sein. Bei eher schwerfalligen, lang-
samen Tieren sind es typischerweise auch eher langsame
Mittel, die infrage kommen. Dann sollten Sie auch bei der
Anwendung etwas Geduld haben.

Bei der Mittelwahl ist zu beachten, dass nicht immer
schon korperliche Symptome vorhanden sein missen. Ein
Hund dieses Typs tendiert aber in diese Richtung.

Die psychischen Symptome haben in der Homdopathie
allgemein eine héhere Wertigkeit als die physischen und
sind im Zweifel aussagekraftiger. Manche Mittel sind sich
ahnlich. Dann sind es oft Kleinigkeiten, die einen entschei-
denden Hinweis geben, und man sollte nochmal ein genau-
es Augenmerk auf die Vorlieben seines Hundes richten.
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Ein homoopathisches Mittel fur die Seele muss nicht das
ganze Leben lang immer dasselbe sein. Es kann sich, wie die
L ebensumsténde auch, ber die Jahre andern.

Pl6tzliche Verhaltensveranderungen sind oft kdrper-
licher Natur oder der Beginn einer ernsthaften Erkrankung.
Lassen Sie bitte deshalb vor der Mittelgabe den Gesundheits-
zustand Ihres Tieres abklaren, um eine korperliche Ursache
ausschlief3en zu konnen. Besteht eine bekannte Erkran-
kung, kann das richtig gewdahlte psychische Mittel die beste-
hende Behandlung positiv unterstiitzen und die Lebens-
energie stérken. Bevor Sie ein Mittel zu schnell wechseln,
weil Sie keinen Erfolg sehen, konsultieren Sie bitte einen
Therapeuten oder Tierarzt. Manche Mittel passen némlich
nicht zueinander oder heben sich in ihrer Wirkung gegen-
seitig auf. Das ,, einfache Rumprobieren” sollte man deshalb,
zum Wohle des Tieres, unterlassen.

Verabreichung und Potenz

Fir Tiere empfiehlt sich die Gabe von homd&opathischen
Mitteln auf Globuli-Basis oder als Tabletten. Duldsamen
Hunden kann man die Kigelchen direkt hinter die Lefzen
schieben. Das ist ideal zur Aufnahme tber die Schleimhéaute.
Ersatzweise kann man die Globuli auch in Leckerli verste-
cken oder direkt tbers Futter geben.

Fir die psychische Anwen-
dung empfiehlt sich eine mittle-
re bis hohere Potenz, also Stérke,
um einen entsprechenden Im-
puls auf seelischer Ebene zu set-
zen. Eine Potenz in der C30 ist
meistens ausreichend und |&sst
sich gut kontrollieren. Man gibt
also eine Gabe von 5 Globuli
beziehungsweise | Tablette in der
Potenz C30 und wartet ein bis
zwei Wochen ab, wobei man in
der Zeit sein Tier genau beobach-
tet.
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Jedes Tier reagiert anders und unterschiedlich schnell. So
ist auch die Haufigkeit der Gaben unterschiedlich. Meistens
bedarf es vier Gaben im Abstand von zwel bis vier Wochen
fUr eine deutliche Besserung. Manchmal reichen schon ein
bis zwel Gaben aus.

Eine Dosis entspricht funf Globuli oder einer
Tablette.

Wenn man merkt, dass die Besserung nicht mehr anhélt,
wird nochmal ein Anstol3 benétigt. Eine Dauerbehandlung
ist alerdings unnétig und nicht in homoopathischem Sinne.
Wenn es mit Sicherheit das richtige Mittel ist, kann man
auch mit einer htheren Potenz abschlief3en, die dann langer
vorhédlt. Die hohen Potenzen gehdren aber in professionelle
Hande.

Wenn sich innerhalb von drei Wochen gar nichts tut,
war das Mittel verkehrt. Dann nitzt auch keine Wieder-
holung und man sollte Hilfe hinzuholen.

Die hier aufgefiihrten Mittel sind einige haufig verab-
reichte Mittel. Es besteht aber kein Anspruch auf Vollstan-
digkeit.

Mein Tepp fin die Dauer der Behandlung
Ewéﬁaxw?a?MMmeegwMWaﬂfe

wnotieven. Se hat man einen guten Ulbenblick
«mm%«mgmm spiten wackmal wacklesen.
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