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Kopfschmerzen bei einem Infekt
Ich massiere bzw. steche:

K-H 2 (Du 3, Meisterpunkt der Krampflésung) K-I 38
(B 62, Kardinalpunkt des Blasen-Meridians)
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Kopfschmerzen bei Kater

Massage bzw. Druck auf: K-E 2 (M |, Augen), K-l 2 (Hinterkopf), K-N 18
(Le 14, bei allen Lebererkrankungen) + Basistherapie Bauch.

Chinesisch: 3E 4 (,Heurigenpunkt”, Meisterpunkt der vasomotorischen
Kopfschmerzen) - man fahrt ausgehend vom Grundgelenk des 4. Fingers
den 4. Mittelhandknochen entlang und ,fallt" dann in die Grube des Ge-
lenkes zum Hakenbein (einem Handwurzelknochen). Heurigenganger soll-
ten sich diesen Punkt gut merken!
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