
Walter Last
Krebs natürlich heilen 

Leseprobe
Krebs natürlich heilen

von Walter Last
Herausgeber: MobiWell Verlag 

  

http://www.narayana-verlag.de/b18608

Im Narayana Webshop finden Sie alle deutschen und englischen Bücher zu Homöopathie,
Alternativmedizin und gesunder Lebensweise.

Das Kopieren der Leseproben ist nicht gestattet.
Narayana Verlag GmbH, Blumenplatz 2, D-79400 Kandern
Tel. +49 7626 9749 700
Email info@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de

 

http://www.narayana-verlag.de/Krebs-natuerlich-heilen-Walter-Last/b18608/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Walter-Last/a5435/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Krebs-natuerlich-heilen-Walter-Last/b18608/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Krebs-natuerlich-heilen-Walter-Last/b18608/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/Krebs-natuerlich-heilen-Walter-Last/b18608/partner/leseprobe
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe
mailto:info@narayana-verlag.de
http://www.narayana-verlag.de/partner/leseprobe


Leseprobe von W. Last, „Krebs natürlich heilen“ 
Herausgeber: MobiWell Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

INHALT 

Inhaltsverzeichnis 

Krebs - die Ursache................................................................................ 11 

Blockierte Energieproduktion............................................................... 13 

Die Krebsmikrobe ................................................................................. 15 

Tote Zähne ............................................................................................. 17 

Säure-Basen-Balance .............................................................................. 17 

Wachstumsförderer und -hemmer ....................................................... 18 

Emotionen.............................................................................................. 19 

Krebs verstehen ...................................................................................... 21 

Natürliche und konventionelle Therapien im Zusammenspiel ........... 25 

Der bessere Weg .................................................................................... 30 

Die Ursachen für den Tod durch Krebs ............................................... 32 

Eine Analogie......................................................................................... 33 

Die natürliche Lösung .......................................................................... 33 

Strategien und Probleme......................................................................... 37 

Die Grundsätze des Krebsprogramms .................................................. 39 

Die Alkalisierung des Körpers ......................................................... 40 

Die Beseitigung schädlicher Mikroben ............................................ 40 

Entgiftung des Körpers ...................................................................... 41 

Hoch-qualitative Diät ........................................................................ 41 

Positive Ausrichtung des Geistes ....................................................... 41 

Verhüten Sie Metastasen .................................................................... 42 

Verschiedene Krebsformen, verschiedene Problemstellungen .............42 

Tumoren und Kachexie ........................................................................ 45 

Reaktionen und Schmerz ...................................................................... 46 

Schmerzen lindern.............................................................................. 48 

Krebs vorbeugen .................................................................................... 49 

Die antimikrobielle Therapie .................................................................. 53 

Darmsanierung......................................................................................55 

Probiotika ............................................................................................56 

Systemische antimikrobielle Therapie ..................................................57 

Lugol'sche Lösung ..............................................................................57 

MMS - Natriumchloritlösung...........................................................58 

Petroleum ............................................................................................61 

Balsamterpentinöl...............................................................................61 

Borax....................................................................................................62 

Kolloidales Silber ...............................................................................63 

DMSO .................................................................................................63 

Inhalt Seien Sie realistisch — erwarten Sie ein Wunder!       5 



Leseprobe von W. Last, „Krebs natürlich heilen“ 
Herausgeber: MobiWell Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

INHALT 

Pflanzliche antimikrobielle Mittel ....................................................63 

Oleuropein ...................................................................................63 

Paud'Arco ................................................................................... 64 

Artemisia absinthium und Artemisia annua ...................................64 

Das Krebs-Reinigungsprogramm ...................................................67 

Das Grundreinigungsprogramm bei Krebs....................................... 70 

Das lange Reinigungsprogramm...................................................... 72 

DieBreuß-Kur............................................................................. 73 

Die Traubenkur ........................................................................... 74 

Stimulation der Leber...................................................................... 74 

Darmreinigung............................................................................... 76 

Schleimfreisetzung.......................................................................... 78 

Gerson-Therapie .............................................................................. 79 

Mittel zur Reinigung....................................................................... 79 

Hypercoagulation ........................................................................... 80 

Toxische Metalle ............................................................................. 81 

Die Krebsdiät .................................................................................. 83 

Die Grundlagen der Krebsdiät ......................................................... 86 

Allgemeine Prinzipien................................................................... 87 

Tierisches Eiweiß.......................................................................... 88 

Spezielle Nahrungsmittelgruppen.................................................... 89 

Fette und Öle............................................................................... 89 

Rotes Obst und Gemüse .............................................................. 91 

Papaya.......................................................................................... 91 

Proteinpulver................................................................................ 92 

Proteinpulver-Mischung............................................................... 93 

Sprossen und Keimlinge............................................................... 93 

Säfte............................................................................................. 94 

Gräser züchten.............................................................................. 96 

Milchsauer vergorene Lebensmittel ............................................... 97 

Stoffwechseltypen......................................................................... 98 

Quark .......................................................................................... 98 

Öl-Protein-Mischung.................................................................... 99 

Zu meidende Nahrungsmittel und allgemeine Hinweise................... 99 

Nährstoffe gegen Krebs................................................................... 103 

Allgemeine Nährstoffe.................................................................... .105 

Aminosäuren................................................................................... 108 

Verdauungsenzyme ............................................ ............................. 110 

Vitamine und Mineralien ................................................................ 111 

6 Krebs natürlich heilen. Wie Sie sofort beginnen können Ihre Gesundheit zu retten. 



Leseprobe von W. Last, „Krebs natürlich heilen“ 
Herausgeber: MobiWell Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

INHALT 

Mittel gegen Krebs ............................................................................119 

Entzündungshemmende Wirkstoffe .................................................121 

Kräuter gegen Krebs........................................................................122 

Lätril ...............................................................................................127 

Wasserstoffperoxid und Ozon ..........................................................127 

Harnstoff und Urintherapie.............................................................129 

Die Alkalisierung des Körpers .........................................................131 

Hochbasische Therapie....................................................................133 

Natron-Therapie............................................................................134 

Zusätzliche Therapien........................................................................141 

Eindämmung der Umweltbelastung.................................................143 

Verringern Sie elektromagnetische Belastung ................................144 

Färb- und Lichttherapie...................................................................146 

Elektro- und Magnetfeldtherapien...................................................148 

Elektro-Zapper und Magnetpulser.................................................149 

Energietherapie................................................................................150 

Karezza.........................................................................................153 

Bewegungsübungen .........................................................................154 

Fiebertherapie..................................................................................156 

Meridian- und Drucktherapie ..........................................................157 

Reflexzonenmassage .....................................................................158 

Packungen .......................................................................................158 

Blasenbildung...............................................................................160 

Escharotika...................................................................................161 

Geistige Hilfsmittel ...........................................................................165 

Emotionstherapie .............................................................................167 

Die Angst besiegen ......................................................................168 

Den psychischen Konflikt heilen..................................................169 

Entspannung ............................................................................... 171 

Neuprogrammierung ...................................................................... 172 

Technik der emotionalen Freiheit - Klopfakupressur ....................173 

Geführte Imagination - Visualisierung ........................................ 175 

Die Änderung der Geisteshaltung ................................................... 177 

Innere Haltung ............................................................................ 178 

Ho'oponopono............................................................................. 178 

Die Änderung Ihrer Wirklichkeit ................................................ 179 

Das Leben willkommen heißen ................................................... 180 

Spirituelle Heilung.......................................................................... 182 

Inhalt Seien Sie realistisch — erwarten Sie ein Wunder!      7 



Leseprobe von W. Last, „Krebs natürlich heilen“ 
Herausgeber: MobiWell Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

INHALT 

Zusammenfassung ................................................................................... 185 

Wesentliche Therapien .......................................................................... 187 

Unterstützende Therapien ..................................................................... 189 

Ermutigung............................................................................................ 191 

Anhang ..................................................................................................... 193 

Interessenkonflikt in der Krebsforschung ............................................ 195 

Bildteil .................................................................................................... 202 

Über den Autor ...................................................................................... 207 

Index ....................................................................................................... 209 

8 Krebs natürlich heilen. Wie Sie sofort beginnen können Ihre Gesundheit zu retten. 



Leseprobe von W. Last, „Krebs natürlich heilen“ 
Herausgeber: MobiWell Verlag 
Leseprobe erstellt vom Narayana Verlag, 79400 Kandern,  
Tel: 0049 (0) 7626 974 970-0 

Einführung 

Krebs, der aus schulmedizinischer Sicht als unheilbar gilt, ist schon durch 
eine Vielzahl alternativer Methoden letztlich doch geheilt worden - manch- 
mal auch ohne jede Methode. Dies ist ermutigend, denn es zeigt, dass es 
viele Wege gibt, Krebs zu besiegen. Andererseits ist es verwirrend, denn 
jemand, der an Krebs erkrankt ist, weiß oftmals nicht, wie er die Therapie 
beginnen soll und welche Methode für ihn die richtige ist. 

In diesem Buch habe ich die verschiedenen Wege zu einem ganzheitlichen 
Programm zusammengefasst, um Ihnen die bestmögliche Chance zu bieten, 
Krebs zu besiegen - unabhängig davon, wo im Körper er sitzt oder wie weit 
fortgeschritten er ist. 

Meine 30-jährige Erfahrung als Naturtherapeut hat mich vor allem 
gelehrt, dass die Geisteshaltung eine wesentliche Rolle dabei spielt, unüber- 
windlich scheinende Hürden zu meistern. Der Körper bemüht sich stets, 
den Erwartungen des Geistes zu entsprechen. Daher besteht der vielleicht 
wichtigste Schritt zu Ihrer Heilung darin zu erwarten, dass Sie tatsächlich 
geheilt werden. Erwarten Sie ein Wunder, und tun Sie dann alles, um es 
wahr werden zu lassen. 

Walter Last 
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