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MAGEN 
Appetit zuerst vermehrt, dann vermindert. 02, C30 

Ich bin naschhaft, um © Uhr nachmittags habe ich richtig Lust auf 
Cremekuchen oder Donut. Sehr ungewöhnlich. 04, C30 

Appetit deutlich vermehrt, ungewöhnliches Verlangen nach Kohlenhydraten 
und Süßigkeiten, gewöhnlich esse ich nur Obst zum Frühstück, jetzt esse ich 
in der Frühstückspause Obst und Toast und einen Keks. 04, C30 

War regelrecht ausgehungert, habe alles gekauft was ungesund ist. Ich aß alle 
meine Lieblingsspeisen, ich stopfte mich voll, was wirklich unnormal bei mir 
ist, Brotpudding, Gummibärchen, Kekse. Normalerweise widerstehe ich 
meiner Gier, außer, wenn es mir schlecht geht. 05, C12 

Ich denke die ganze Zeit nur ans Essen, ich kann kaum die nächste Mahlzeit 
erwarten und kann soviel essen wie ich will, ohne dass mir schlecht wird. 
13.C12 

Ich hatte keine Lust auf einen halben Schokoladenkeks, obwohl ich sonst 
dafür schwärme. 01, C30 

Weniger Verlangen nach Zucker, stärkeres Verlangen nach salzigen Speisen. 
02, C30 

Abneigung gegen Süßigkeiten, was höchst unnormal bei mir ist. Wollte keinen 
Pudding. Abneigung gegen Suppe, was sehr ungewöhnlich ist, sonst liebe ich 
Suppe. 11,C6 

Hatte Lust auf Krabben. 01, C30 

Um © Uhr abends hatte ich eine Gier auf Smarties. 01, C30 

Ich aß Gebäck und Süßigkeiten, ich wurde ein richtiger Süßschnabel. 05, C12 

Ich hatte Lust auf Speck, vor allem Speck-Sandwiches, was höchst 
ungewöhnlich für mich ist. 11, C6 

Den ganzen Nachmittag Aufstoßen, fühle mich voller Luft, Geschmack nach 
faulen Eiern. 05, C12 

Den ganzen Tag Aufstoßen, Rülpsen erleichtert das Schweregefühl im Magen. 
02, C30 

Ständiges Aufstoßen, besser durch heiße Getränke, Gesellschaft und 
Geschlechtsverkehr. 11, C6 
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Aufgebläht, als ob voller Luft. 05, C12 

Schmerzen wie Sodbrennen und Aufstoßen mit einem Gefühl von Schwere. 02, 
C30 

Sodbrennen gebessert durch Essen, was sonst dagegen verschlimmert. 08, 
Placebo 

Während des ganzen Tages immer wieder Schluckauf, schlechter durch 
Trinken von kaltem Wasser und durch Essen. 01, C30 

Gefühl als ob ein Kloß unter den Rippen säße, dabei Aufstoßen, eine halbe 
Stunde nach dem Mittagessen. Das dauerte eine Stunde. 11, C6 

Mir war übel und schwindlig, Bewegung besserte leicht, die Übelkeit wurde 
durch Essen gebessert. 02, C30 

Übelkeit mit Aufstoßen. Trinken half nicht und die Croissants, die ich sonst 
dann immer esse, brachte ich nicht hinunter. Besser durch Speck-Sandwich, 
verschlechtert durch den Geruch von Donuts, als ob ich schwanger wäre. 
11.C6 

Durstig nach heißen Getränken. 01, C30 

Durst vermehrt. 02, C30 Kein Durst bei 

Kälte. 12, C30 

Durst stärker als sonst. Machte mir zusätzlich Tee und trank mehr Apfelsaft 
nach der zweiten Tablette. 11, C6 
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