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En hommage au Pr Pierre Delbet,

au Dr Neveu, & leurs disciples,

ainsi qu i tous les chercheurs connus
ou inconnus qui ceuvrent pour le bien
de tous en dépit des obstacles. . .
Qu’ils soient ici remerciés !
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Une possible
alternative
aux antibiotiques. ..

Nos pays surmédicalisés connaissent actuelle-
ment les problémes annoncés depuis des décen-
nies par les praticiens de médecines alternatives,
a savoir les dégats consécutifs a 'usage abusif
des antibiotiques.

Trop d’antibiotiques : bonjour les dégits !

Pendant trop longtemps, on a pris la mauvaise
habitude de considérer ces substances comme
une panacée a prendre au moindre bobo, du
simple rhume (contre lequel cette médication
est completement inefficace) au plus léger mal
de gorge, en passant par toute forme de bles-
sure bénigne (« On ne sait jamais comment ¢a
peut évoluer ! »). Ce sont dailleurs bien souvent
les patients qui exigent de leur médecin leurs
cheres pilules si sécurisantes ! Et n’oublions pas
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I'apport constitué par I'ajout souvent important
de ces substances a I'alimentation et au traite-
ment du bétail : on en ingere ainsi des quantités
non négligeables et cumulatives par I'intermé-
diaire de la viande et de ses dérivés, ainsi que des
produits laitiers (lait, fromage, etc.).

Notre immunité naturelle en danger !
De cet abus, nous commengons de payer le
prix, tres élevé, en termes d’effondrement des
défenses naturelles de I'organisme, d’intoxi-
cation médicamenteuse, de renforcement
du caractere pathogene des germes devenus
résistants (en fait, ils ont appris a survivre
aux antibiotiques et savent a présent fort bien
s’en défendre). Nos sociétés se trouvent donc
confrontées a un probleme médical de taille et
I'on en vient de plus en plus a en déconseiller
la prise, tant que cela n’est pas indispensable.
Clest la qu’interviennent d’autres méthodes,
tout aussi efficaces, ne présentant pas de noci-
vité et constituant une alternative souvent pré-
cieuse lorsque les antibiotiques n’agissent plus.
Ce sont aussi des techniques permettant d’en
limiter l'utilisation au strict nécessaire, ce qui
ne peut que représenter un bien pour la société
tout entiére. Parmi celles-ci, le chlorure de
magnésium tient une place privilégiée.



Un reméde simple et peu coditeux
Connaissez-vous beaucoup de remedes vous per-
mettant de soigner rapidement (c’est-a-dire en
quelques heures, la plupart du temps) un début
de grippe (la vraie, pas une simple rhinopha-
ryngite), une angine, une otite, de méme que
tous ces innombrables petits ou grands maux de
nature infectieuse qui savent si bien vous empoi-
sonner I'existence — et ceci, pour quelques cen-
times d’euro par jour ? Reconnaissez qu’il en
est peu !

I s’agit en outre d’un remede qu’il vous
sera tres facile de vous procurer : adressez-vous
a n’importe quelle pharmacie qui vous le déli-
vrera sans ordonnance ! Il ne vous en coltera
en moyenne qu’un ou deux euros pour un trai-
tement de trois & quinze jours, selon les cas. Il
semble difficile de faire mieux.

Des résultats rapides

Peu ou mal connu (je dirais méme méconnu), le
chlorure de magnésium permet cependant bien
souvent d’obtenir des résultats rapides et spec-
taculaires, y compris dans certains cas de patho-
logies graves ou aigués telles que la poliomyélite,
le tétanos et nombre de maladies infectieuses.
Le Pr Delbet le considérait méme comme ['un
des meilleurs agents prophylactiques du cancer !
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Cest dire son immense intérét. Mais sans aller
jusque-1a, il peut rendre d’immenses services
dans des cas aussi courants qu'un début de
grippe, une fatigue chronique, une baisse géné-
rale de tonus (y compris sexuel) et nombre de
petits maux.

Pour étonnant que cela puisse paraitre & qui
ne I'a pas essayé, rien de ceci n’est avancé de
maniere hasardeuse : la preuve en a été maintes
fois donnée et les travaux publiés depuis des
décennies. Alors, penserez-vous certainement,
pourquoi n’en parle-t-on pas ? Pourquoi n’est-ce
pas mieux connu ? Je vous répondrai seulement :
bonne question ! Disons que, pour la grande
majorité, les médecins n’en sont jamais informés
et ne s'intéressent guere aux travaux concernant
les médecines faussement dites « douces » (elles
sont en fait actives, rapides... et pas toujours si
douces, en dépit de leur bonne tolérance). Ajou-
tons que les laboratoires ne voient pas d'un bon
ceil ce genre de remedes efficaces et bon marché :
on peut les comprendre ! Que deviendraient-ils
si tout le monde apprenait  se soigner de cette
maniere, avec des remedes naturels, des plantes,
des compléments alimentaires, des massages
réflexes. .. et du chlorure de magnésium ? Ce
serait la ruine de beaucoup !

Ce petit guide a pour but de vous intro-
duire a l'utilisation efficace et a bon escient
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de ce simple remede que, probablement, vous
garderez toujours a portée de main apres avoir
refermé ce livre. Quelques sachets d’avance ne
prennent guere de place et vous éviteront bien
des journées gichées inutilement, ainsi que de
vains soucis, car ce traitement peut aussi s uti-
liser préventivement.

Pour moi, je considere ce produit comme
la base méme de ma pharmacie familiale, je le

conseille depuis des décennies et ne saurais que
vous inciter 2 en faire autant.

[
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