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Einleitung 
Im Leben eines Hundes spielt die Ernährung natürlich eine genauso bedeutende Rolle, wie in dem 
eines jeden anderen Lebewesens auch. 
Es gibt aber leider keine Ernährungsregeln und Ernährungsformen, die der Individualität eines jeden 
Geschöpfes gerecht werden. Der Grund hierfür liegt in der unterschiedlichen Erbstruktur. Ob ein 
Nahrungsmittel bekömmlich ist oder nicht, hängt wesentlich von der Fähigkeit des Körpers ab, 
dieses Nahrungsmittel so aufzubereiten, dass es aufgeschlossen, verändert und verarbeitet werden 
kann. 
Ich möchte Ihnen mit meinem Buch die große Bedeutung der artgerechten Ernährung des Hundes 
näherbringen, sei es als Hilfestellung für all jene, die sich hierüber informieren wollen oder bereits 
frisch füttern und unsicher in der Rationsgestaltung sind, oder für diejenigen Hundehalter, die 
ihrem Hund derzeit Trockenfutter anbieten, aber die Umstellung auf Frischfutter in Erwägung 
ziehen. 

Die Ernährung wird aus verschiedenen Blickwinkeln betrachtet. 
Aus menschlicher Sicht: Die Hundeernährung soll gesund, abwechslungsreich, schmackhaft, 
bedarfsgerecht, praktisch, bezahlbar und hygienisch sein. Gemäß unserer Fastfood-Gesellschaft 
bemerke ich außerdem auch häufig den Wunsch nach Zeitersparnis. 
Aus Sicht des Vierbeiners: Er möchte nur fressen, wie es seinem Naturell entspricht: natürlich 
und artgerecht. Ihm ist es dabei egal, ob es für uns praktisch, hygienisch oder zeitsparend ist. 
Ist es überhaupt möglich, beide Sichtweisen zu vereinen? 
Ja, wir können den Ansprüchen unserer Hunde sehr wohl gerecht werden, ohne unsere dabei 
aus den Augen zu verlieren. 

 

Mein Buch basiert zum einen auf wissenschaftlichen Berechnungen und zum anderen auf meinen 
eigenen, langjährigen Erfahrungen aus der Praxis. Für Sie als Hundehalter soll es einen praktischen 
Leitfaden und Begleiter darstellen, damit Sie sich der Ernährung des Hundes aus einer 
natürlicheren Richtung nähern können. 

Einige Themen, die besonders umfassend sind, werden am Ende des jeweiligen Abschnittes noch 
einmal in leichter Formulierung zusammengefasst. 
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