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Bell 
Belladonna 

Familie: Solanaceae = Nachtschattengewächse 

Atropa belladonna. Tollkirsche. Heimischer Strauch. Verwendet wird die Tinktur aus 
Blättern und Stängeln. Prüfung: Hahnemann (RAL 1): Belladonne. 

Merkmale 

1. Heftig und plötzlich. 
2. Rot und heiß. 
3. Modalitäten: < durch den geringsten äußeren Einfluss. » durch Ausstrecken und 

Hintenüberbeugen. Opisthotonus. Rechtsseitigkeit. 
4. Kopfmittel, Kopfschmerzmittel. 
5. Kindermittel. 

Kommentar 

ad 1. Archetypus: Erlkönig. Rasch in einem heftigen Delirium. Heftige Gemütssymptome 
ohne Vorboten. Große Durchschlagskraft. Plötzlicher Beginn und plötzliches 
Aufhören. Typisches Fiebermittel, vor allem im Schweißstadium. 

ad 2. Entzündungsmittel, nach Acon, hochrot, scharlachrot, kongestiv, aktive Hyperämie, 
hämmernd, hat sich lokalisiert. 

ad 3. < durch Erschütterung, Luftzug, Berührung, Geräusch, Licht, Anfassen, Haare 
waschen, Sonne, Abneigung gegen Gesellschaft, schlechter durch Trost. < 15 Uhr. 

ad 4. Starker Blutandrang im Kopf, Kopf rot und heiß, heißes Gesicht, obwohl Hände und 
Füße kalt sind, die Halsschlagadern pochen, die Augen glänzen. - Kopfschmerzen 
hyperämisch, pulsierend. 

ad 5. Fieber, Fieberkrämpfe, Enuresis, Schlafstörung, Stottern, Keuchhusten. Hyper-
kinetisch und impulsiv. 

Vergleichsmittel 

Nosode für alle Nachtschatten: Lyss. 
DD: Acon (siehe dort). 
Komplementär zu Calc und Sulf, Akutmittel von Calc. 
Rotes Gesicht (ex Flury 29): Acon (kann auch totenblass sein), Apis, Arn, Asterias 
rubens, Aur, Bapt, Bell, Bry, Cact, Calc, Caps, Cham, Coff, Ferr, Glon, Hyos, Stram, 
Strontium carbonicum, Sul-ac, Sulf, Viscum album. Dabei sind Arn, Aur, Sulf, Viscum mehr 
dunkelrot, gestaut. 
DD Kopfschmerz rot: am ähnlichsten ist Glon, Sang, Stram, Lach, Aur, Melilotus (Miosis!), 
Strontium carbonicum. - DD bei rechtsseitigen Kopfschmerzen Sang. - Kopfschmerz mit 
kalten Füßen: Gels, Melilotus, Sep. 
DD Lach: Rechtsseitigkeit ist im ganzen Bell-Bild vorherrschend und hilft manchmal zur 
Differenzierung gegen Lach. Bell ist nicht so eifersüchtig, tadelsüchtig und geschwätzig 
wie Lach. Bell kann nichts Enges am Hals vertragen, Lach mag am ganzen Körper keine 
engen Kleidungsstücke. Bell ist nicht besser durch Einsetzen der Menses. 
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Cocc 
Cocculus 

Familie: Menispermaceae = Mondsamengewächse 

Menispermum cocculus, Synonym Anamirta cocculus, Indische Scheinmyrte, 
Kokkelskörnerstrauch. Eine Liane aus Südostasien. Verwendet werden die reifen, 
getrockneten Früchte. Prüfung: Hahnemann (RAL 1): Kockelsamen. 

Merkmale 

1. Langsam, dumm im Kopf. 
2. Übelkeit beim Fahren, Reisekrankheit. 
3. Störungen des Gleichgewichtsorgans, Schwindel, als taumelte man über das 

schlingernde Deck eines Schiffes. Menière-Syndrom. 
4. Krankheiten durch Schlafmangel, insbesondere bei pflegenden Personen. Kümmern 

sich viel um andere. 
5. Neurologisches Mittel, Verschiedene Lähmungsbilder. 
6. Stimmung: mutlos, immerwährend traurige Gedanken. 

• 
Kommentar 

ad 1.   Cocculus-Patienten können sagen, dass sie sich dumm vorkommen, dass ihr Kopf 
wie leer gefegt sei, dass ihnen absolut nichts einfällt usw. Ein Gefühl wie hohl im 
Kopf ist charakteristisch. Zeit vergeht zu schnell,  

ad 2.   Die Augen können sich nicht schnell genug auf bewegte Gegenstände einstellen. 
„Beim Fahren im Wagen ungemeine Übelkeit und Brecherlichkeit" (Hahnemann, 
Symptom 147). Für Cocculus ist Erbrechen nicht typisch, meist steht diese ungemeine 
Übelkeit im Vordergrund. 

ad 3.   Übelkeit und Schwindel, auch in der Schwangerschaft,  
ad 4.   „Die mindeste Abbrechung vom Schlafe erzeugt Kräfteverlust; er vermisst jede Stunde 

Schlaf (Hahnemann Symptom 454). < Nachtwachen, Pflege von Angehörigen. 
< Schichtarbeit, < Zeitverschiebung bei Flugreisen. „Geeignet für Bücherwürmer; 
sensitive, romantische Mädchen mit unregelmäßiger Menses; ... durch sexuelle 
Exzesse geschwächte Personen" (H.C. Allen),  

ad 5.   Der Kopf ist so schwer, das Kreuz ist so schwach, Taubheitsempfindungen und 
Parästhesien, wechseln gerne die Körperseite. 

Vergleichsmittel 

Vergleichsmittel bei Kinetosen: 
- mit Kreislaufreaktion: Colch: absolut überempfindlich gegen Gerüche, 
Baucherkrankungen mit großer Kälte: Tab: tödliche Übelkeit, tödliche Blässe, leichenblass 
und sterbenselend. -Theridion. 
- ohne Kreislaufreaktion: Petr: Seekrankheit, Schwindel mit Übelkeit, Schwäche und 
Hinfälligkeit sind weniger ausgeprägt, kann auch viel besser etwas essen als Cocc. - Bor. 
- Cinnamonium. - Symphoricarpus. 
Hauptmittel bei Morbus Menière: Chininum sulfuricum (4-wertig in der Rubrik). 
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Coff 
Coffea 

Familie: Rubiaceae = Rötegewächse 

Coffea arabica, Kaffee. Strauch oder Baum. Verwendet wird der zerkleinerte, ungeröstete 
Samen = Coffea cruda. Prüfung: Hahnemann in Stapfs Archiv 1822. 

Merkmale 

1. Wie nach Kaffee —> aus dem Häuschen, überstimuliert, Überempfindlichkeit durch 
Reizschwellensenkung. 

2. Schmerzen, besonders Neuralgien, werden als unerträglich empfunden. 
3. Schlaflosigkeit. 
4. Verschlimmerung durch Freude, durch alle Gemütseindrücke, überhaupt durch alle 

äußeren Eindrücke. 

Kommentar 

ad 1. Schnell exaltiert und aufgeregt, kommen gar nicht mehr runter. Die Sehkraft ist 
schärfer, das Gehör empfindlicher, der Geschmackssinn feiner, die Schmerzempfind-
lichkeit größer. 

ad 2. Aus der Prüfung in Stapfs Archiv: „Schmerz zum Verzweifeln, wo die Kranken mit 
Heulen und Schreien über irgend eine Geistes- oder Körperaffektion fast außer sich 
sind. - Kopfweh, wie wenn das Gehirn zerrissen oder zertrümmert wäre" etc... 

ad 3. Schlaflosigkeit wegen einer übermäßigen Aufregung des Geistes und Körpers. 
Typisch z.B. Schlaflosigkeit nach Geburt und schreckliche Nachwehen. 
Schlaflosigkeit, nervös, gespannt. Voller Pläne, Ideen, Assoziationen, dabei reizbar. 
Kann nicht einschlafen, wenn eine leise Uhr tickt. 

ad 4. Licht, Kälte, < frische kalte Luft, Gerüche, Lärm, Bewegung, Genussmittelmissbrauch 
(Tabak, Alkohol und besonders Kaffee). < Narkotika, Antidot gegen Vergiftung mit 
Narkotika, > durch Abschottung der Reize. 

Vergleichsmittel 

Schlaflosigkeit mit Herzklopfen: Acon. 
Schlaflosigkeit durch Übererregung und Stimulanzien: Nux-v. 
Schlaflosigkeit durch Kummer: Ph-ac. 
Schlaflosigkeit im Alter: Ambr. 
Schlaflosigkeit infolge nervöser Erregung: Cypripedium, Zincum valerianicum. 
Schmerzen sind unerträglich, bringen zur Verzweiflung: Cham, Acon, Hep, Nux-v, Ign, 
Valeriana. 
Nagelkopfschmerz: Ign, Thuj. 
Geräusche erregen Schmerzen, verstärken neuralgischen Schmerz: Theridion, Asarum, 
Lyss. 
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