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MANDELÖL BIO 
• Naturreines kaltgepresstes Mandelöl (Prunus amygdalus 

dulcis oil) aus kontrolliert biologischem Anbau.
• Natürliche Gesichts- und Körperpflege ohne Zusätze.
• Klares, sehr mildes, rückfettendes Öl mit einem zarten,  

kaum wahrnehmbaren Duft. 
in Deutschland hergestellt 

100 ml Best.-Nr. 28446  € 9,75

APRIKOSENKERNÖL BIO 
• Naturreines kaltgepresstes Aprikosenkernöl (Prunus armeniaca 

kernel oil) aus kontrolliert biologischem Anbau.
• Zur sanften Pflege trockener und empfindlicher Haut ohne Zusätze. 
• Sehr mildes, leichtes Öl mit einem zarten, unaufdringlichen Duft. 
in Deutschland hergestellt 

100 ml Best.-Nr. 28447  € 8,90

KAKTUSFEIGENKERNÖL BIO 
• Reichhaltiges, feuchtigkeitsspendendes und 

regenerierendes Hautpflegeöl. 
• Mit natürlich reinem Kaktusfeigenkernöl  (Opuntia ficus-

indica seed oil) aus kontrolliert biologischem Anbau. 
• Ausgezeichnete Pflege für Gesicht, Hals und Dekolleté. 
• Das leichte, nicht fettende und erfrischende Öl zieht schnell ein. 
vegan, in Deutschland hergestellt 

10 ml Best.-Nr. 30535  € 17,99

SHEABUTTER BIO 
• Unraffinierte Sheabutter – Butyrospermum  

parkii (Shea) – aus kontrolliert biologischem Anbau.
• Natürliche Pflege der Haut ohne Zusätze.
• Zieht schnell ein und versorgt die Haut mit  

intensiver Feuchtigkeit.
in Deutschland hergestellt 

50 ml Best.-Nr. 29012  € 8,90

JOHANNISKRAUTHAUTÖL BIO 
• Natürliches Hautöl (Hypericum perforatum). 
• Johanniskrautöl und Olivenöl aus kontrolliert biologischem 

Anbau mit Vitamin E (Tocopherol).
• Zur revitalisierenden Pflege sensibler Haut.
in Deutschland hergestellt 

100 ml Best.-Nr. 30446  € 11,50

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU
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PETROLATUM PFLEGEÖL 
• Hochreines mineralisches Pflegeöl – dickflüssiges 

Paraffinöl (Paraffinum liquidum). 
• für die Hautpflege und als Hautschutz vor 

Reibung und Kälte, Erste Hilfe bei Haar-Spliss.
in der EU hergestellt 

200 ml Best.-Nr. 30754  € 8,00

ALOE VERA PFLEGEDUSCHE 
• Belebende Frische und Feuchtigkeit für die Haut.
• Für jeden Hauttyp zur täglichen Pflege geeignet.
• Aloe Vera aus kontrolliert biologischem Anbau. 
in Deutschland hergestellt 

200 ml Best.-Nr. 30445  € 7,90

CISTUS & PROPOLIS SHAMPOO 
• Mit Propolis, Blütenhonig und Cistus incanus – 

Balance und Glanz für Kopfhaut und Haar.
• Mit seiner speziellen Wirkstoffkombination  

beruhigt und belebt es die Kopfhaut.  
Weizenkeim- und Rosmarinöl verwöhnen  
Kopfhaut und Haar mit intensiver 
Pflege, ohne zu beschweren.  

in Deutschland hergestellt 

200 ml Best.-Nr. 30448  € 9,90

TEEBAUM SHAMPOO & DUSCHGEL 
• Shampoo und Duschgel zur Reinigung 

und Pflege für Haut und Haar.
• Seifenfrei – Tenside aus nachwachsenden Rohstoffen. 
• Reinigt mit seinen wertvollen pflanzlichen 

Inhaltsstoffen mild Haut und Haar 
• Das enthaltene Vitamin E (Tocopherol) schützt 

die Zellen und gilt als Schönheitsvitamin.  
in Deutschland hergestellt 

200 ml Best.-Nr. 30447  € 8,80

NEU

NEU

NEU

NEU
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ACEROLA FORTE 
• Acerola-forte-Pulver mit 40 % Vitamin C 

(Ascorbinsäure) und Himbeerpulver. 
• Um den aromatischen, säuerlichen Geschmack der 

Acerola angenehm abzurunden, wird das Pulver mit 
natürlichem Himbeerpulver aus puren Früchten ergänzt.  

vegan, in Deutschland hergestellt 

200 g Best.-Nr. 28867  € 16,50

LIPOSOMALES VITAMIN C + ZINK 
• Mit 985 mg Vitamin C und 25 mg Zink pro Tagesdosis (10 ml). 
• Natürlicher Sanddornextrakt und Blutorangenaroma 

sorgen für den fruchtig-frischen Geschmack.  
vegan, in Deutschland hergestellt 

250 ml Best.-Nr. 29148  € 24,50

NATÜRLICHER VITAMIN B KOMPLEX  
AUS BIERHEFE 
• Enthält alle Vitamine der B-Gruppe aus der natürlichen 

Quelle Bierhefe pro Tagesdosis (= 1 Kapsel). 
• Unterstützt den Körper umfassend bei 

seinen wichtigsten Aufgaben.  
• Die hohe Qualität sichert der verwendete 

Markenrohstoff Lynside® Forte B 100 Hefeextrakt.
vegan, in Deutschland hergestellt 

120 Kapseln Best.-Nr. 29254  € 21,50

VITAMIN C GEPUFFERT 
• Enthält 1000 mg reines Vitamin C (Calcium-

Ascorbat-Threonat) pro Tagesdosis (1 Tablette).
• Vitamin C gepuffert ist nahezu pH-

neutral (säurefrei) und belastet den 
Säure-Basen-Haushalt nicht.

vegan, in Deutschland hergestellt 

60 Tabletten Best.-Nr. 29255  € 16,50

VITAMIN B KOMPLEX 
• Enthält 8 B-Vitamine (Biotin, Folsäure, 

Niacin, Pantothensäure, Riboflavin, 
Thiamin, Cobalamin, Pyridoxin) und 
Pangamsäure sowie Cholin und Inositol.

• In Pulverform mit Orangengeschmack.
vegan, in Deutschland hergestellt 

150 g Best.-Nr. 29036  € 15,50

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU
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GOLDENE MILCH BIO 
• Reisdrinkpulver mit Curcuma, Zimt, Ingwer und 

Kokosblütenzucker aus kontrolliert biologischem Anbau.
• Zur Zubereitung der sogenannten Goldenen Milch, 

auch Curcuma Latte oder Kurkumamilch genannt.  
vegan, in Europa hergestellt 

250 g Best.-Nr. 30489  € 9,50

DARJEELING TEE BIO 
• Second Flush Schwarztee aus kontrolliert 

biologischem Anbau in der Region Darjeelin.g
• Je nach Erntezeit (Juni–Juli) bildet der Tee 

einen charakteristischen Geschmack nach 
gehaltvoller, nussiger Muskatnote aus.   

vegan, in Deutschland hergestellt 

100 g Best.-Nr. 30713  € 9,70

DAMIANA TEE 
• Enthält die losen, getrockneten und  

geschnittenen Blätter des Damiana- 
Strauches (Turnera diffusa), in ge- 
prüfter Qualität. 

• Ihre Blätter duften aromatisch und ent- 
halten zahlreiche wertvolle Pflanzenstoffe.  

vegan, in Deutschland hergestellt 

100 g Best.-Nr. 30756  € 6,90

SCHISANDRA 
• In der traditionellen chinesischen Kräuterkunde gilt 

Schisandra als beliebtes pflanzliches Adaptogen. 
• Wu-Wei-Zi mit 9 % Pflanzenwirkstoff. 
• 350 mg Schisandra-Blattpulver und 150 

mg Schisandra-Blattextrakt, davon 13,5 mg 
Schisandrin pro Tagesdosis (1 Kapsel).  

vegan, in Deutschland hergestellt 

90 Kapseln Best.-Nr. 30533  € 18,50

LÖWENZAHN BIO 
• Löwenzahn gehört zu den Amara, den Pflanzen 

mit bitter schmeckenden Pflanzenteilen. 
• Löwenzahnpulver aus kontrolliert biologischem Anbau.
• 400 mg BIO Löwenzahnpulver pro Tagesdosis (1 Kapsel).
vegan, in Deutschland hergestellt 

180 Kapseln Best.-Nr. 29257  € 19,45

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU
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SALBEI EXTRAKT BIO 
• Aus kontrolliert biologischem Anbau in Europa.
• Enthält 1200 mg Bio-Salbeiextrakt,  

davon 12 mg Rosmarinsäure  
pro Tagesdosis (3 Kapseln).

vegan, in Deutschland hergestellt 

120 Kapseln Best.-Nr. 28258  € 16,50

GRÜNTEE EXTRAKT 
• Grünteeexktrakt mit 98 % Polyphenolen und 45 % EGCG 

(Epigallocatechingallat) mit Schwarzem-Pfeffer-Extrakt. 
• 685 mg Grünteeextrakt (davon Polyphenole 671 mg, 

308 mg EGCG) und 20 mg Schwarzem-Pfeffer-Extrakt 
(davon 19 mg Piperin) pro Tagesdosis (1 Kapsel).

vegan, in Deutschland hergestellt 

180 Kapseln Best.-Nr. 29035  € 24,50

PAPAYA EXTRAKT BIO 
• Aus kontrolliert biologischem Anbau.
• 1500 mg BIO Papaya-Extrakt pro Tagesdosis (3 Kapseln).
vegan, in Deutschland hergestellt 

120 Kapseln Best.-Nr. 30644  € 15,80

L-THEANIN  
• Natürliches L-Theanin aus den grünen Blättern der  

Teepflanze extrahiert.
• Mit 1252,5 mg Grünteeblattextrakt, davon 501 mg  

reines L-Theanin pro Tagesdosis (3 Kapseln). 
vegan, in Deutschland hergestellt 

60 Kapseln Best.-Nr. 30505  € 13,90

ROTER PANAX GINSENG EXTRAKT 
• Koreanischer Ginseng C.A. Meyer in seiner ursprünglichen Form.
• Enthält 20 % Ginsenoside.
• 400 mg Roter-Panax-Ginseng-Extrakt pro Tagesdosis ( 2 Kapseln). 
vegan, in Deutschland hergestellt 

100 Kapseln Best.-Nr. 27388  € 26,40

KATZENKRALLE CAT'S CLAW 
• Enthalten 1000 mg Katzenkrallepulver 

pro Tagesdosis (2 Kapseln). 
• Die Katzenkralle oder auch Cat’s Claw 

(Uncaria tomentosa Willd. ex Schult.) 
ist eine tropische Kletterpflanze.

vegan, in Deutschland hergestellt 

90 Kapseln Best.-Nr. 30532  € 16,00

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU
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L-THEANIN  
• Natürliches L-Theanin aus den grünen Blättern der  

Teepflanze extrahiert.
• Mit 1252,5 mg Grünteeblattextrakt, davon 501 mg  

reines L-Theanin pro Tagesdosis (3 Kapseln). 
vegan, in Deutschland hergestellt 

60 Kapseln Best.-Nr. 30505  € 13,90

CHLORELLA PREMIUM SELECTION 
• Premium Selection Chlorella vulgaris Mikroalgen 

in Deutschland angebaut (Algomed®).
• Enthält viel natürliches Vitamin B12. Eine Tagesdosis von 3 g des 

Pulvers deckt den empfohlenen Tagesbedarf eines gesunden 
Erwachsenen an Vitamin B12 (Cobalamin) zu 120 %.

vegan, in Deutschland hergestellt 

350 g Best.-Nr. 29065  € 55,80

SPIRULINA PREMIUM SELECTION BIO 
• Hochreine Blaualgen (Arthrospira platensis) aus EU-Zucht.
• Die Spirulina-Blaualgen der Premium Selection 

werden in einer Farm in Griechenland unter streng 
kontrollierten Bedingungen biologisch angebaut. 

• Enthalten 3040 mg BIO-Spirulina (davon 4,8 mg Vitamin E, 4 mg 
Eisen und 425 mg Phycocyanine) pro Tagesdosis (8 Tabletten). 

vegan, in Griechenland hergestellt 

390 Tabletten Best.-Nr. 30320  € 29,50

CHLORELLA PREMIUM 
• Premiumqualität in Holland hergestellt. 
• Mit fermentierter Chlorella Pyrenoidosa (Sorokiniana), enthält  

Polyphenole und Spermidin. 
• 250 mg Chlorella pro Tablette (3000 mg pro Tagesdosis = 12 Tabletten).
• Die Chlorella-Pyrenoidosa (Sorokiniana)-Alge wächst in reinem 

Quellwasser unter Sonnenlicht und ohne jegliche Verunreinigungen. 
vegan, in Holland hergestellt 

400 Tabletten Best.-Nr. 29248  € 23,00

CRANBERRY EXTRAKT 
• Cranberry Extrakt mit 40 % PAC (Proanthocyanidine) 
• Das im patentierten Markenrohstoff PureWay-C® enthaltene 

Vitamin C ist von pflanzlichen Fettsäuren umhüllt und 
mit Bioflavanoiden aus Zitrusfrüchten ergänzt. 

• Enthalten 500 mg Cranberry-Extrakt, davon 200 mg PAC 
und 320 mg Vitamin C pro Tagesdosis (4 Kapseln). 

• PureWay-C® und PureWay-C® Logo sind eine Marke von One 
Innovation Labs, LLC. in den U.S.A. und/oder anderen Ländern. 

vegan, in Deutschland hergestellt 

90 Kapseln Best.-Nr. 30643  € 16,50

NEU

NEU

NEU

NEU
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BALDRIAN 
• Baldrianwurzelpulver in einer pflanzlichen 

Kapselhülle aus Cellulose.
• Enthalten 500 mg reinen Baldrian 

pro Tagesdosis (1 Kapsel).  
vegan, in Deutschland hergestellt 

180 Kapseln Best.-Nr. 30303  € 17,45

CURCUROUGE® PREMIUM 
• Enthalten den innovativen Premium-

Marken-Curcuma-Extrakt CurcuRouge® 
mit 40 % Curcuminoide.

• Enthält 235 mg CurcuRouge®, davon 94 mg 
Curcuminoide pro Tagesdosis (1 Kapsel). 

vegan, in Deutschland hergestellt 

60 Kapseln Best.-Nr. 30450  € 19,40

ZITRONE BIO 
• Naturreines ätherisches Öl aus Zitronenschalen 

in Kaltpressung gewonnen. 
• Die verwendete Zitronensorte Citrus limonum 

stammt aus Italien und wird unter streng 
kontrollierter biologischer Landwirtschaft angebaut.

in Deutschland hergestellt 

10 ml Best.-Nr. 30653  € 6,50

KAKAOPULVER BIO 
• Kakaopulver aus kontrolliert 

biologischem Anbau – stark 
entölt und ohne Zusätze.

• Enthält weniger als 20 % Kakaobutter 
und dadurch deutlich weniger 
Fett als herkömmlicher Kakao. 

• Kräftiger und herber Geschmack. 
• Das Kakaopulver ist ungesüßt.
vegan, in Deutschland hergestellt 

500 g Best.-Nr. 30546  € 9,50

TAURIN 
• Enthält 1000 mg Taurin pro Tagesdosis (2 Kapseln).
• Taurin ist eine organische Säure. Sie entsteht im Körper von Mensch  

und Tier auf natürliche Weise beim Abbau der Aminosäuren  
Methionin und Cystein.

• Unser Taurin wird industriell aus veganen Rohstoffen synthetisiert.
vegan, in Deutschland hergestellt 

120 Kapseln Best.-Nr. 30269  € 12,50

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU
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OPC AUS APFELEXTRAKT 
• Enthält Apfelkernextrakt mit 81,95 % 

OPC (Oligomere Proanthocyanidine).
• Mit 399 mg Apfelkernextrakt, davon 327 mg  

reines OPC pro Tagesdosis (1 Kapsel).   
vegan, in Deutschland hergestellt 

90 Kapseln Best.-Nr. 28506  € 24,50

MARINE KOLLAGEN + HYALURON COMP 
• Enthält 1000 mg hydrolisiertes Kollagen (Marine) und 200 mg 

Hyaluron pro Tagesdosis (2 Kapseln) mit natürlichem Vitamin C  
aus der Acerola-Kirsche, Silizium, Zink, Biotin und Selen.

in Deutschland hergestellt 

180 Kapseln Best.-Nr. 30506  € 23,50

GOJI BEEREN BIO 
• Getrocknete Goji-Beeren (Lycium barbarum) 

aus kontrolliert biologischem Anbau.
• Schonend getrocknet, naturbelassen und 

ohne Zusatz von Zucker oder Süßstoffen. 
vegan, in Deutschland hergestellt 

500 g Best.-Nr. 28589  € 13,70

WEIZENKEIME BIO 
• Aus kontrolliert biologischem Anbau in der EU-Landwirtschaft.
• Teilentölt (fettreduziert).
• Ballaststoffquelle und reich an pflanzlichem Protein.
• Für den Rohverzehr in Müslis, Smoothies oder Joghurt.
vegan, in Deutschland hergestellt 

250 g Best.-Nr. 30521  € 5,99

NEU

NEU

NEU

NEU

NEU
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ZEOLITH MED DETOX 
• Detox-Pulver, Vorrat für eine 40-Tage-Kur.
• 100 % reines Klinoptilolith-Zeolith. 
• CE-Zertifiziertes Medizinprodukt zur oralen Anwendung.
• Zur Entlastung der Leber durch Entgiftung des Darmtraktes.
vegan, in Deutschland hergestellt 

400 g Best.-Nr. 29231  € 21,90

ZEOLITH MED DETOX 
• Detox-Kapseln, Vorrat für eine 40-Tage-Kur.
• 100 % reines Klinoptilolith-Zeolith ultrafein in Cellulose-Kapseln.
• 500 mg Zeolith pro Kapsel. 
• CE-Zertifiziertes Medizinprodukt zur oralen Anwendung. 
• Zur Entlastung der Leber durch Entgiftung des Darmtraktes.
vegan, in Deutschland hergestellt 

200 Kapseln Best.-Nr. 29232  € 25,90

BENTONIT MED DETOX 
• Detox-Pulver, Vorrat für eine 40-Tage-Kur. 
• 100 % reines Montmorillonit-Bentonit.
• CE-Zertifiziertes Medizinprodukt zur oralen Anwendung.
• zur Entlastung der Leber durch Entgiftung des Darmtraktes.
vegan, in Deutschland hergestellt 

400 g Best.-Nr. 29233  € 21,90

ZEOBENT MED DETOX 
• Detox-Pulver, Vorrat für eine 40-Tage-Kur.
• 80 % reines Klinoptilolith-Zeolith und 20 % Montmorillonit-Bentonit.
• CE-Zertifiziertes Medizinprodukt zur oralen Anwendung.
• Zur Entlastung der Leber durch Entgiftung des Darmtraktes.
vegan, in Deutschland hergestellt 

400 g Best.-Nr. 29234  € 21,90

NEU

NEU

NEU

NEU
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BITTERSALZ MAGNESIUMSULFAT 
• Bittersalz (Epsomsalz), Magnesiumsulfat, ist eine vielseitige Magnesiumquelle.
• In Pulverform mit 325 mg Magnesium pro Tagesdosis = 1 Mess- 

löffel Bittersalz. 
• Eine Tagesdosis deckt den empfohlenen Magnesiumbedarf zu 87 %.
vegan, in Deutschland hergestellt 

250 g Best.-Nr. 29051  € 8,80

IONISCHES MAGNESIUM 
VON MEGA-MAG TRACE® 
• Besteht aus dem hochwertigen Markenrohstoff 

Mega-Mag Trace® Minerals. 
• 100 % konzentriertes Meerwasser aus dem großen Salzsee in Utah (USA). 
• Dieses Meerwasser ist eine reichhaltige, natürliche Quelle konzentrierter 

Magnesium-Ionen mit weiteren Mineralien und Spurenelementen. 
• Enthält u. a. 400 mg reines Magnesium pro Tagesdosis (4 ml).
vegan, in den USA hergestellt 

118 ml Best.-Nr. 29261  € 14,50

ZEDERNUSSÖL BIO 
• Kaltgepresstes, feines Pflanzenöl aus Sibirischer 

Zedernuss aus kontrolliert biologischem Anbau. 
• Ein hoher Anteil an ungesättigten Fettsäuren macht das Zedern- 

nussöl besonders wertvoll für die gesundheitsbewusste Ernährung.
vegan, in Deutschland hergestellt 

100 ml Best.-Nr. 30534  € 14,80

BENTONIT MED DETOX 
• Detox-Pulver, Vorrat für eine 40-Tage-Kur. 
• 100 % reines Montmorillonit-Bentonit.
• CE-Zertifiziertes Medizinprodukt zur oralen Anwendung.
• zur Entlastung der Leber durch Entgiftung des Darmtraktes.
vegan, in Deutschland hergestellt 

400 g Best.-Nr. 29233  € 21,90

LEERKAPSELN HPMC 
• Vegane Leerkapseln aus HPMC (Hydroxypropylmethylcellulose).
• In der Größe 00 (2,3 cm).
• Bestehen aus jeweils 2000 getrennten Kapselhalften.
• Die Größe 00 eignet sich für ein Füllgewicht von  

ca. 500–800 mg, je nach Dichte des Rohstoffes.
vegan, in Deutschland hergestellt

2000 Stück Best.-Nr. 29192  € 35,40

NEU

NEU

NEU

NEU
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In unserem Onlineshop führen wir ein  
großes Sortiment an Büchern über ge-
sunde Lebensführung, Naturkostpro duk te, 
Superfoods und vieles mehr. 
Online finden Sie ausführliche Informa-
tionen zu den einzelnen Titeln sowie aus-
sagekräftige Leseproben.

Geschäftsführer: Dr. Herbert und Dr. Katrin Sigwart 
HR: Amtsgericht Freiburg, HRB 413609  
Redaktio neller Inhalt: Dr. Katrin Sigwart 

PREIS ÄNDERUNGEN ODER IRRTÜMER SIND VORBEHALTEN
© Narayana Verlag GmbH 2022. Unimedica ist ein Imprint des Narayana Verlags.

Versandkosten: Innerhalb Deutschlands  
ist der Versand von Büchern portofrei, für 
andere Produkte: 3,80 €. Ab einem Auf-
tragswert von 29,00 € ist der Versand für 
alle Produkte portofrei. 

EU-Länder und Schweiz 6,90 € und ab 
einem Auftragswert von 90,00 € versand-
kostenfrei. 

Frankreich und Österreich 6,90 € ab einen 
Auftragswert von 60,00 € versandkostenfrei.

Bestellhotline:  
0049-(0)7626 974970-0 
Täglich 8.00 bis 20.00 Uhr, 

auch am Wochenende

Narayana Verlag GmbH,  
Blumenplatz 2, D-79400 Kandern

info@narayana-verlag.de

Direkt bestellen bei:  
www.narayana-verlag.de

40 Jahre Erfahrungsschatz  
für Ihre Gesundheit aus dem Südschwarzwald

Narayana            Verlag 
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