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Iliosakralgelenk (ISG) 209,
211

Ilium 209
– anterior 209
– posterior 209
Incisura scapulae
– inferius 105
– superius 104
Incisura-scapulae-Syn-

drom 106
Inguinalissyndrom 182
Inguinaltunnelsyndrom 194
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95
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– piriformis 214, 218, 224,
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Nerv
– Bindegewebe 35
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– hypomobiler 42

– Kompression 35
– normaler 42
– peripherer 19, 22
Nervenmobilisation 42
Nervenschädigung 33
Nervensystem
– peripheres 12, 40, 260
– somatisches 25
– vegetatives 24–25, 262
– zentrales 12–13, 21, 24,
40, 264

Nervenzelle 12
Nervus
– auricularis magnus 54–55
– axillaris 124, 127
– coccygeus 250
– cutaneus antebrachii

– lateralis 135
– medialis 162, 164

– cutaneus brachii
– lateralis superior 126
– medialis 158

– cutaneus femoris
– lateralis 190, 192, 208
– posterior 228, 230

– digitalis
– dorsalis 154
– palmaris 154

– dorsalis scapulae 92, 96
– femoralis 196, 198, 203,
208

– fibularis profundus 243
– genitofemoralis 184
– gluteus

– inferior 226
– superior 222, 225

– iliohypogastricus 176
– ilioinguinalis 179–180
– ischiadicus 171, 220, 234,
242, 244

– medianus 135–136, 140–
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– obturatorius 203, 206,
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– major 55, 57, 60, 62
– minor 55, 66
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– pudendus 246, 250
– radialis 144, 148, 150
– saphenus 199–203
– spinalis 15–16
– subclavius 98
– subcostalis 172, 179
– suboccipitalis 52, 57, 254
– subscapularis 112
– supraclavicularis 55, 58
– suprascapularis 102
– suralis 240–241, 243,
245

– thoracicus longus 116,
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– thoracodorsalis 120
– tibialis 220, 236–237,
241, 243, 245

– transversus colli 54–55
– ulnaris 142, 152, 165
– vagus 58
Neurodermitis 244
Neuromechanik 35
Neurotubulus 32
Niere 170–171, 178, 203,

277–278
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– dorsalis nervi vagi 270
– tractus solitarii 270
Nutationsmobilisation 272

O
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– Lähmung 135
Oberbauchorgane 78–79
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– sacrum 217, 221, 272,
275
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Palpation 38, 42
Pankreas 277
Papilla duodeni 277
Parasympathikus 25–26,

28–30, 221, 272, 275
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– supraclavicularis 84–85,
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Patellarsehnenreflex 203
Periarthropathia humero-

scapularis 114
Perineurium 23
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(PNS) 12, 40, 260
Peritoneum 194
Pforte, kostoklavikuläre 77
Phrenikusstörung 77
Pia mater 17
– cerebri 20
– spinalis 21
Piriformissyndrom 220, 244
Pistolengriff 268
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– brachialis 82
– cervicalis 50, 57
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us 277

– lumbalis 166, 169, 171,
188, 201, 203, 208
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– sacralis 171, 212, 248
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Psoriasis 64, 70, 244
Psychosomatik 58
Ptose 250
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250
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Radialislücke 146, 149
Radix
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Ramus
– cutaneus
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155, 157, 258
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– genitalis 186, 188
– infrapatellaris 199–200
– meningeus 17
– palmaris 156
– pericardiacus 77
– perinealis 232
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– ventralis 17
Raynaud-Knötchen 42
Reaktion, paradoxe 256
Reflexprüfung 40
Regio deltoidea 128
Rhythmus, kranio-

sakraler 265–266, 272
Rib-Raising-Technik 274
Rippe 118, 174
Rippenbögen 80
Rippenfellentzündung 79
Rückenmark 13–14, 25, 28,

254
Rückenmarksegment 13
– Aufbau 15
– Blutversorgung 18
Rückenmarkshäute 21, 252
Rückstau 33
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Sakrumläsion 261
Scapula alata 119
Scheide 250
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dere 204
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Schluckauf 80
Schluckstörung 57
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(CRPS) 143

Schulter-Mastoid-Trigger-
band 69

Schulterblattschmerz 114
Schultergelenksinnenrota-

tion 114
Schultergürtelprotrak-

tion 90, 111
Schulterprotraktion 105
Schulterschmerz 107, 135
Schutzmechanismus 31
Schwangerschaft 204, 221
Schwindel 65, 70, 220
Schwurhand 143
Sehstörung 64, 70
Sensibilität 16
Sensibilitätstest 16, 37, 40
Septum intermusculare

mediale 156
Skalenuslücke, hintere 56,

85, 87, 95, 100, 106, 134
Skapula 114, 122, 128
Spannungstest 38, 43
Spinalganglion 16, 29
Spinalkanal 35
Spinalkanalstenose 36, 260
Spinalnerv 15–16
– Anteil 16
– Qualität 16

Spitzfußstellung 245
Spondylolisthese 260
Spreizgriff 242, 277
Springing-Test 269
Spritzenabszess 225
Sprunggelenksdistor-

sion 203
Stauung im Bauchraum 79
Steppergang 245
Sternoklavikulargelenk 57,

70, 101
Störung
– hormonelle 260
– vegetative 27
Straight Leg Raise

(SLR) 236, 241, 255
– bilaterlater 256, 258
Stressinkontinenz 250
Struma 78
Subarachnoidalraum 20–21
Subokzipitalmuskulatur 272
Sulcus
– bicipitalis medialis 138,
141, 154

– nervi
– radialis 146
– ulnaris 154

Sulcus-ulnaris-Syndrom 157
Supinatorsyndrom 151
Sutura occipitomastoi-

dea 271
Sympathikus 25–26, 28–

30, 267
Sympathikustechnik 267,

273
Symptomatik, nervale 41
Synchondrosis sphenobasila-

ris (SSB) 220, 254, 267

T

T-Balken 31–32
Tabatière 147
Tarsaltunnelsyndrom 245
Thoracic-Inlet-Syndrom 79,

128
Thoracic-Outlet-Syn-

drom 79, 128
Thoraxapertur, obere 77,

87, 270
Tibiakante 203
Tinnitus 220
Tractus iliotibialis 193–194
Transport
– anterograder 32
– retrograder 32
Trendelenburg-

Zeichen 219, 225
Treppensteigen 219
Triggerbandtechnik 87
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Triggerpunktbehand-
lung 77

Trizepsschlitz 146, 149
Truncus coeliacus 276
Tuber ischiadicum 236

U

Übergang
– lumbosakraler 217
– thorakolumbaler 269
– zervikothorakaler 122–
123, 258, 270

Unterarmflexoren 134, 139
Unterschenkel 245
Unterschenkelfaszie 201–

202

Untersuchung
– manuelle 38
– neurologische 16, 37
Untersuchungsstrategie 37

V

Varikosis 203
Vasa pudenda interna 250
vegetatives Nerven-

system 24–25, 262
– 1. Zentrum 24, 264
– 2. Zentrum 25, 267
– 3. Zentrum 25, 273
Vena
– cava inferior 171
– lumbalis 171
– saphena magna 203

Ventilmechanismus,
venöser 32

Verbrennung 161
Von-Hochstetter-Drei-

eck 219, 225

W

Wade 245
Winkel
– rektosigmoidaler 219
– skapuloklavikulärer 87
Wirbelkanal 13
Wirbelsäule 13–14
– Extension 36
– Flexion 36
– Lateralflexion 36
Wirbelsegment 29

Z

Zäkum 193–194, 203
zentrales Nervensystem

(ZNS) 12–13, 21, 24, 40,
264

Zervikalgie 57, 96, 260
Zwerchfell 77, 143, 171,

276
Zwerchfelldysfunktion 77
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