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Sachverzeichnis

A
Achillodynie 76 ff.
Akupressur 44
Akupunktur, periaurikuläre 33
Allergische Erkrankungen s. Erkrankungen,

allergische
– Konjunktivitis s. Konjunktivitis, allergi-

sche
– Rhinits s. Rhinitis, allergische
Allergisches Asthma bronchiale s. Asthma

bronchiale, allergisches
Analgetische Punkte 48, 152
Antiphlogistische Punkte 48, 152
Antitragus-Siebtechnik 30
Asthma bronchiale 84 ff.
– – allergisches 112 ff.
Aurikulomedizin 30

B
Befindlichkeitsstörungen, psychovegetative

23, 144 ff.
Begleitmedikation 46
Behandlungsdauer 46
Behandlungsfrequenz 46
Behandlungsstrahl 31, 48
Bossy 21
Bronchitis, chronische 88 ff.

C
Cephalgie s. Zephalgie 
Chronische Bronchitis s. Bronchitis, chroni-

sche
– Sinusitis s. Sinusitis, chronische
Coxalgie s. Koxalgie
Coxarthrose s. Koxarthrose

D
Dauernadeln 40 ff.
– Applikation 42
Desinfektion 27, 28
Drucktastung 36 ff.

E
Eichpunkt 39
Einmalnadeln 40 f.
Embryo-Modell 18
Epikondylitis 60 ff.
Epikondylopathie 60 ff.
Erbkrankheiten 23
Erkrankungen, allergische 23, 104 ff.
– des Bewegungsapparates 52 ff.
– funktionelle 80 ff.
– neurologische 23, 116 ff.
Erstverschlimmerung 49

F
Frankenhäuser’sche Plexus 99
Funktionelle Erkrankungen s. Erkrankungen,

funktionelle
Fußreflexzonen 21

G
Gastritis 92 ff.
Gerinnungsstörungen 23
Geschichte der Ohrakupunktur 18 f.
Gewichtsreduktion 136 ff.
Gleditsch 39
Gonalgie 72 ff.
Gonarthrose 72 ff.
Grimassenphänomen 37
Gyrus postcentralis 20
– praecentralis 20

H
Handreflexzonen 21
Hautwiderstand 38 f.
– Messung 38 f.
– Eichung des Gerätes 38 f.
Helium-Neon-Laser 44
Herget 22
Hochvoltimpulse 45

149_181_Anhang.qxp  12.11.2010  13:26 Uhr  Seite 179

aus: Ogal u.a., Ohrakupunktur für Praktiker (ISBN 9783830474135) © 2011 Karl F. Haug Verlag



Sachverzeichnis180

I
Indikationen, bewährte 22
Infektion 46, 49
Infektionserkrankungen 23
Infektionsgefahr 30, 41
Infektionsrisiko 40, 41, 43, 46
Infrarot-Laser 44
Innervation 21, 27
Inspektion 36
Irritationspunkt 39 f., 44 f.
Ischialgie 22

K
Kauterisation 18
Knopfsonden 37, 44
Kollaps, vasovagaler 42, 49
Komplikationen 23
Konjunktivitis, allergische 104 ff.
Kontraindikationen 23
Kopfschmerzen 22
Koxalgie 68 ff.
Koxarthrose 68 ff.
Kugelstopfer 28, 29, 37, 44

L
Lagerung 46
Lateralität 47
Lumbago 64 ff.
Lumbalgie 22
Lumboischialgie 64 ff.

M
Migräne 22, 116 ff.
Mikroaderlass 43
Mikroödem 37
Modalitätsspezifische Punkte 26, 48, 154 f.

N
Nachbluten 43
Nachruhezeit 46
Nadelangst 45
Nadelarten 40 f.
Nervus auricularis magnus 21
– facialis 21
– glossopharyngeus 21
– occipitalis major 21
– trigeminus 21, 43, 47
– vagus 21, 23, 42, 49

Neuralgien 22
Neurologische Erkrankungen s. Erkrankun-

gen, neurologische 
Nogier 18, 21, 22, 25, 28, 30, 31, 33
Nogier-Reflex s. RAC

O
Operationsindikation 23
Organ- und Korrespondenzpunkte 31, 47,

150 f.

P
Patientenaufklärung 46
Patientenvorbereitung 46
Periarthropathia humeroscapularis 56 ff.
Periaurikuläre Akupunktur s. Akupunktur,

periaurikuläre
Perichondritis 23, 42, 48
Plexus cervicalis 21
– uterovaginalis 99
Prämenstruelles Syndrom 96 ff.
Prüfungsangst 140 ff.
Pseudo-Ménière 23
Psychovegetative Befindlichkeitsstörungen

s. Befindlichkeitsstörungen, psychovegeta-
tive

Punktauswahl 47 f.
Punktbehandlung 40 ff.
Punkteverzeichnis 158 ff.
Punktlokalisation 28
Punktsuchgerät 38, 39
Punktübersichten 150 ff.
PuTENS 45

R
RAC 28, 30 f.
Raucherentwöhnung 132 ff.
Réflexe auriculo-cardiaque s. RAC
Reflexzonen 44
Reizart 31
Reizstärke 31, 45
Repräsentationszonen 18, 19, 20, 21, 22, 23,

31, 32, 157
Retro-Punkte 25, 156
Rhinitis, allergica s. Rhinitis, allergische
– allergische 108 ff.
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S
Schlafstörungen 23
Schmerzzustände, akute 23
Schulter-Arm-Syndrom 56 ff.
Schwangerschaft 23
Schwindel 23
Segmenttherapie 47
Siebtechnik s. Antitragus-Siebtechnik 
Singultus 24
Sinusitis, chronische 80 ff.
Soft-Laser 44
Somatotop 18, 22 ff.
Sport 46
Stichtechnik 30, 41
Stichtiefe 41
Suchttherapie 23

T
Teleskopdrucktaster 37
Therapiehindernisse/-versager 49
Therapiekonzept 47 f.
Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) 18,

26
Trigeminusneuralgie 124 ff.
Tumorerkrankungen 23

U
Übelkeit 24
Urogenitalsyndrom, vegetatives 100 ff.

V
VAS s. RAC
Vaso-autonomes Signal (VAS) s. RAC
Vegetativ ausgleichende Punkte 48, 153
Vegetative Reaktion 46
Vegetatives Urogenitalsyndrom s. Urogenital-

syndrom, vegetatives
Verletzungen, lokale 23
Vertigo 23, 128 ff.
Very-Point-Technik 39 f.
Vorbereitung s. Patientenvorbereitung

W
Wellenlänge 44

X
X-Nadelung 29

Z
Zephalgie 120 ff.
Zervikalgie 22
Zervikalsyndrom 52 ff.
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