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Fantastisch leben

'Einleitung - Lust auf mehr E

Die Seele aus Klee

Perseus, einer der grolen Helden der griechischen Mythologie, muss-
te auf seinen Reisen zu Ruhm und Ehre viele Hindernisse tiberwinden.
Viele der Konige und Fiirsten die er traf, lehnten seine Ambitionen ab.
Der Held war nahe dran, sich der Niederlage zu beugen, als die Gottin
Pallas Athene (die Lieblingstochter des Zeus) ihm erschien und ihn
fragte:

»Perseus, was mochtest du lieber haben, eine Seele aus Klee oder
eine Seele mit Feuer? Worauf Perseus antwortete ,,eine Seele mit
Feuer.*

Pallas Athene sprach: ,Ich bin Pallas Athene und ich kenne die
Gedanken der Herzen aller Menschen und unterscheide ihre
Minnlichkeit oder ihre Geringwertigkeit. Und von der Seele aus
Klee wende ich mich ab; und sie sind gesegnet, aber nicht von mir.
Sie werden schnell fett, wie Schafe auf der Weide, und essen das,
was sie nicht gesét haben, wie Oxen im Stall. Sie wachsen und brei-
ten sich aus, wie der Kiirbis auf der Erde: aber so wie der Kiirbis,
geben sie dem Reisenden keinen Schatten; und wenn sie reif sind
sterben sie ab, und sie versinken ungeliebt in die Holle, und ihr
Name verschwindet vom Land. Aber der Seele mit Feuer gebe ich
mehr Feuer und zu denen die mannhaft sind, gebe ich eine Macht
die libermenschlich ist. Sie sind die Helden.«
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Einleitung

Schluss mit der Arschkarte!

Ja, das Leben prisentiert uns immer wieder eine Arschkarte. Wir erle-
ben und erfahren etwas, das wir nicht haben wollen. Und dies kann
dazu fithren, dass man anféngt sich selbst nicht mehr zu vertrauen und
dass man bereit ist viel zu frith aufzugeben. Wenn so etwas passiert,
dann hat Stress, Druck und Unsicherheit unser Leben fest in der Hand.
So ein Leben begeistert niemanden. Deshalb ist es so wichtig zu erfah-
ren, wie es moglich ist, mit Hilfe des Konzepts der ,,freien Energie®,
das eigene Leben wieder bewusst und erfolgreich in die Hand zu neh-
men.

Dieses Buch soll Sie motivieren und Thnen mit einer Vielzahl an
praktischen Techniken helfen, etwas sehr Wichtiges zu tun: Das Leben
so zu gestalten, dass Sie sich heute als schon erfolgreicher Mensch
von ganzem Herzen wiinschen. Gehen Sie Thren Weg fiir sich und die
Menschen die Sie lieben. Dieses Buch ist fiir jene Menschen gedacht,
die authentischer und gliicklicher leben mochten. Fiir Menschen, die
nicht iiber moglichen Erfolg reden oder lesen, sondern ihn vor allem
selbst herbeifiihren und erleben mochten. Dieses Buch ist flir
Pragmatiker und nicht fiir Philosophen.

Ich mochte Sie darin bestdrken, dieses Buch zu lesen und die
beschriebenen Techniken fiir Ihr Leben umzusetzen. Dann hat es sich
fiir mich gelohnt, dieses Buch zu schreiben und fiir Sie, es zu lesen.

Ich wiinsche Thnen viel SpaB beim Lesen und viel Erfolg bei der
Umsetzung.

Klaus Nigel Pertl

Aus Griinden der Lesbarkeit verzichte ich bei meinen Formulierungen auf unter-
schiedliche Geschlechter. Selbstverstindlich sind hier auch immer die Leserinnen
angesprochen.
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